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ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΕΔΕ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ - ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ

Ο (θετικός) απολογισμός της 
φετινής αντιπυρικής περιόδου

Από τη μια πλευρά το πάγιο αίτημα των Δήμων για αύξηση της χρηματοδότησης, 
από την άλλη κυβερνητικές πρωτοβουλίες δια στόματος πρωθυπουργού με προεκλογικό χρώμα

ΤΟ ΠΑΚΈΤΟ των 6+2 πρωτοβουλιών για τη στήριξη της Τοπικής Αυτο-
διοίκησης που ανακοίνωσε από το βήμα του Συνεδρίου της ΚΕΔΕ στην 
Καλαμάτα ο Κυριάκος Μητσοτάκης αποτέλεσε μεν ένα θετικό βήμα για 
την αναγνώριση των δυσχερειών που αντιμετωπίζουν οι Δήμοι, αλλά, 
όπως αποτυπώνεται και στο ψήφισμα του Συνεδρίου που εγκρίθηκε 

με ευρεία πλειοψηφία, οι δήμαρχοι συνεχίζουν να διεκδικούν αύξηση 
της ετήσιας χρηματοδότησης μέσω των Κεντρικών Αυτοτελών Πόρων 
(ΚΑΠ). Προειδοποιούν μάλιστα ότι εάν στις προσεχείς συναντήσεις με 
κυβερνητικά στελέχη δεν δοθούν ικανοποιητικές απαντήσεις, τότε δεν 
αποκλείονται κινητοποιήσεις.

Διεκδικήσεις  
και υποσχέσεις

ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΑΚΕΤΟ ΕΡΓΩΝ 

ΥΠΟΔΟΜΗΣ  
3 ΕΚΑΤ. ΕΥΡΩ

ΔΑΦΝΗ - ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ
ΜΠΑΡΑΖ 

ΠΡΟΣΛΗΨΕΩΝ ΚΑΙ 
ΜΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΕΩΝ

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ
ΔΙΚΑΣΤΙΚΟ 
ΜΠΛΟΚΟ  

ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΛΑΣΗ
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ΣΕΛΙΔΑ 20
ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΔΟΜΗΣΗΣ
Τι... τρέχει με τον  

Νότιο Τομέα και γιατί  
μένει εκτός ρυθμίσεων ΣΕΛΙΔΑ 15

ΣΕΛΙΔΕΣ 3-5

Επιτυχημένη κρίθηκε η φετινή επίδοση της Πολιτικής Προστασίας και της Εθε-
λοντικής Ομάδας Δασοπροστασίας και Πυρόσβεσης του Δήμου Ελληνικού 
- Αργυρούπολης (ΕΟΔΠΕΑ). Οι καθημερινές περιπολίες και η ετοιμότητα των 
εθελοντών, αλλά και η εμπειρία που αποκτήθηκε από προηγούμενες χρονιές 
είχαν ως αποτέλεσμα να μην υπάρξουν σοβαρές συνέπειες στον Υμηττό.

l Το οδικό δίκτυο με εκτεταμένες 
ασφαλτοστρώσεις βρίσκεται στο 

επίκεντρο του προγράμματος έργων
l Κονδύλια θα κατευθυνθούν  
και για αντιπλημμυρικά έργα  

και σχολικές υποδομές

l Σειρά προσλήψεων μονίμου 
προσωπικού με διαδικασίες ΑΣΕΠ 

στον Δήμο Δάφνης - Υμηττού,  
σε διάφορες ειδικότητες

l Μονιμοποιούνται 29 εργαζόμενοι 
στον Δήμο Ηλιούπολης

l Δεκτή έκανε το Διοικητικό Εφετείο  
την προσφυγή κατοίκων κατά  

της οικοδομικής άδειας για τον χώρο 
του Άλσους Σκοπευτηρίου
l Μιλούν για αυθαιρεσίες  

εκ μέρους της δημοτικής Αρχής

ΣΕΛΙΔΑ 7



ΟΙ ΕΙΚΌΝΕΣ από το συνέδριο της ΚΕΔΕ 
στην Καλαμάτα δεν περιποιούν τιμή ούτε 
στην Τοπική Αυτοδιοίκηση ούτε στο πο-
λιτικό σύστημα. Φωνές, αντεγκλήσεις, 
προσωπικές επιθέσεις και καταγγελίες 
για νοθεία συνέθεσαν ένα σκηνικό που 
περισσότερο θύμιζε κομματική αντιπα-
ράθεση βγαλμένη από άλλες εποχές 
παρά θεσμική διαδικασία. 
Οι… παλιοί θυμούνται βεβαίως ότι σε 
παλαιότερα συνέδρια, στην εποχή της 
ΚΕΔΚΕ, είχαν συμβεί ακόμα πιο άγρια 
πράγματα. Το χειρότερο όμως είναι ότι 
τώρα όλα αυτά συνέβησαν σε ένα συνέ-
δριο που είχε ως αντικείμενο τα πραγμα-
τικά προβλήματα των Δήμων και κατ’ επέ-
κταση της καθημερινότητας των πολιτών.

Η αφορμή ήταν οι καταγγελίες του Χάρη 
Δούκα για τη διαδικασία της ψηφοφορί-
ας και οι ανοίκειοι χαρακτηρισμοί που 
εκτόξευσε σε βάρος του δημάρχου της 
Αθήνας ο γενικός γραμματέας της ΚΕΔΕ 
Δημήτρης Καφαντάρης. Η διαδικασία 
ολοκληρώθηκε και ο πρόεδρος της 
ΚΕΔΕ Λάζαρος Κυρίζογλου, στην απά-
ντησή του προς τον Χ. Δούκα, ανέφερε 
μεταξύ άλλων ότι το αποτέλεσμα της ψη-
φοφορίας με πλειοψηφία 100 και πλέον 
ψήφων ήταν προσωπική και πολιτική 
συντριβή του καταγγέλλοντος.
Το τελευταίο μπορεί να σταθεί ως επι-
χείρημα. Οι εντυπώσεις ωστόσο έμειναν 
και κάθε άλλο παρά κολακευτικές ήταν. 
Η όποια ένσταση για τη διαφάνεια μιας 

ψηφοφορίας θα πρέπει να εξετάζεται 
σοβαρά και όχι η απάντηση να εξα-
ντλείται σε φωνασκίες και απαξιωτικές 
εκφράσεις. Από την άλλη πλευρά, η επί-
κληση της νοθείας απαιτεί συγκεκριμένη 
τεκμηρίωση και όχι αόριστες καταγγελί-
ες. Και τα δύο τα επιτάσσει άλλωστε η 
δημοκρατική λειτουργία!
Εδώ αναδεικνύεται και το πραγματικό 
πρόβλημα: ένα συνέδριο που είχε αντι-
κείμενο τις δεδομένες οικονομικές δυ-
σκολίες των Δήμων, τις ελλείψεις προ-
σωπικού, τις υποδομές και τις ανάγκες 
των τοπικών κοινωνιών, κατέληξε να 
απασχολεί τη δημοσιότητα γι’ αυτά τα 
επεισόδια. Η ουσία υποχώρησε μπρο-
στά στο θέαμα. Και οι πολίτες, οι οποίες 

περιμένουν λύσεις στα προβλήματα της 
γειτονιάς και της καθημερινότητάς τους 
έγιναν για ακόμη μια φορά θεατές μιας 
ανούσιας σύγκρουσης.
Όσα συνέβησαν στην Καλαμάτα αποτε-
λούν άλλωστε μικρογραφία της κεντρι-
κής πολιτικής σκηνής. Κυβέρνηση και 
αντιπολίτευση ανταλλάσσουν διαρκώς 
κατηγορίες για διαφθορά, διαπλοκή και 
θεσμικές παρεκτροπές, ενώ η συζήτηση 
για τις πραγματικές ανάγκες της κοινω-
νίας περνά σε δεύτερη μοίρα, μολονότι 
πλησιάζουν οι εκλογές. Οι πολίτες όμως 
δεν αναζητούν κάποιον που… φωνάζει 
πιο δυνατά. Αναζητούν πάντοτε αυτόν 
που μπορεί να κυβερνήσει καλύτερα, για 
να ζήσουν εκείνοι καλύτερα.

Ποιος κυβερνά καλύτερα;

Γράφει ο
ΑΙΜΙΛΙΟΣ  
ΠΕΡΔΙΚΑΡΗΣ
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Όμιλος ΑΜΑΡΥΣΙΑ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΡΙΤΣΟΣ
11 ΝΟΕΜΒΡΗ 1990: 36 χρόνια απών, μα πάντοτε παρών… στο διάβα του χρόνου...

Ασυμβίβαστος...
Γεννήθηκε στη Μονεμβασιά το 1909 και έφυγε 
στην Αθήνα το 1990. Από τις μεγαλύτερες μορ-
φές της ελληνικής λογοτεχνίας. Η ποίησή του 
εστιάζεται στον άνθρωπο, τα συναισθήματά 
του, τις ανησυχίες, αποτυπώνοντας τη βαθιά 
ανάγκη του ν’ αντισταθεί σε οτιδήποτε του στε-
ρεί τον ανοιχτό ορίζοντα στο φως και τη ζωή. 
Τιμήθηκε με δεκάδες βραβεία από πολλές 
χώρες. Του απονεμήθηκε το «Βραβείο Λένιν» 
από τη Σοβιετική Ένωση, ενώ προτάθηκε για 
το «Βραβείο Νόμπελ» της ποίησης, το οποίο 
τη συγκεκριμένη χρονιά απονεμήθηκε στον 
Πάμπλο Νερούδα.

ΕΠΙΤΑΦΙΟΣ
9 Μαΐου 1936. Βλέπει στον Ριζοσπάστη τη φωτογραφία της μάνας που θρη-
νεί στον δρόμο τον νεκρό γιό της. Εμπνέεται από το γεγονός και γράφει τον 
«Επιτάφιο», ένα από τα δημοφιλέστερα ποιήματά του, που το 1959 το μελο-
ποίησε ο Μίκης Θεοδωράκης και το τραγούδησε ο Γρηγόρης Μπιθικώτσης. 
Απόσπασμα από τον «Επιτάφιο» είναι το «Μέρα Μαγιού μου μίσεψες…»

ΡΩΜΙΟΣΎΝΗ
…Αυτά τα δέντρα δε βολεύονται με λιγότερο ουρανό
αυτές οι πέτρες δε βολεύονται κάτου απ’ τα ξένα βήματα
αυτά τα πρόσωπα δε βολεύονται παρά μόνο στον ήλιο
αυτές οι καρδιές δε βολεύονται παρά μόνο στο δίκιο…

Η Ρωμιοσύνη γράφτηκε την περίοδο 1945-1947. 
Ωδή στον άνθρωπο, την ελευθερία, τη δικαιοσύνη. 
Μελοποιήθηκε από τον Μίκη Θεοδωράκη 
και την ερμήνευσε ο Γρηγόρης Μπιθικώτσης.

Τη Ρωμιοσύνη μην την κλαις
Τη Ρωμιοσύνη μην την κλαις, - εκεί που πάει να σκύψει
με το σουγιά στο κόκαλο, με το λουρί στο σβέρκο,
Νά τη, πετιέται αποξαρχής κι αντρειεύει και θεριεύει
και καμακώνει το θεριό με το καμάκι του ήλιου.
Τη Ρωμιοσύνη μην την κλαις, - εκεί που πάει να σκύψει
με το σουγιά στο κόκαλο, με το λουρί στο σβέρκο,
Νά τη, πετιέται αποξαρχής κι αντρειεύει και θεριεύει
και καμακώνει το θεριό με το καμάκι του ήλιου.

Μέρα Μαγιού μού μίσεψες
μέρα Μαγιού σε χάνω
άνοιξη, γιε, που αγάπαγες
κι ανέβαινες απάνω
Στο λιακωτό και κοίταζες
και δίχως να χορταίνεις
άρμεγες με τα μάτια σου
το φως της οικουμένης

Και μου ιστορούσες με φωνή
γλυκιά, ζεστή κι αντρίκια
τόσα όσα μήτε του γιαλού
δε φτάνουν τα χαλίκια
Και μούλεες, γιε, πως όλ’ αυτά
τα ωραία θάναι δικά μας
και τώρα εσβήστης κ’ έσβησε
το φέγγος κ’ η φωτιά μας

Μέρα Μαγιού μού μίσεψες
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ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Διεκδίκηση για χρηματοδότηση
με «καμπανάκι» για κινητοποιήσεις

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΔΗΜΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ

Επιμέλεια ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΜΟΥΤΑ

ΜΕ ΒΑΣΙΚΌ ΑΊΤΗΜΑ την αύξηση της 
χρηματοδότησης των Δήμων και με 
έντονη αντιπαράθεση κατά τη διαδι-
κασία της ψηφοφορίας ολοκληρώ-
θηκε το Ετήσιο Τακτικό Συνέδριο της 
Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδας 
(ΚΕΔΕ), που πραγματοποιήθηκε στην 
Καλαμάτα από τις 5 έως τις 7 Νοεμ-
βρίου 2026, με μεγάλη συμμετοχή 
συνέδρων και παρατηρητών κατά τη 
διάρκεια των τριήμερων εργασιών.
Μετά την ολοκλήρωση του συνε-
δριακού διαλόγου, οι παρατάξεις 
που συμμετέχουν στο Διοικητικό 
Συμβούλιο κατέθεσαν τις προτάσεις 
ψηφισμάτων τους, οι οποίες τέθηκαν 
σε ψηφοφορία. Στην ψηφοφορία 
συμμετείχαν 338 σύνεδροι. Το ψή-
φισμα της παράταξης ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ 
ΙΣΧΥΡΟΙ ΔΗΜΟΙ, με επικεφαλής τον 
πρόεδρο της ΚΕΔΕ Λάζαρο Κυρίζο-
γλου, συγκέντρωσε 213 ψήφους και 
ποσοστό 63%.
Το ψήφισμα της παράταξης ΑΥΤΟ-
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΩΡΑ, με επικεφαλής τον 
δήμαρχο Αθηναίων Χάρη Δούκα, 
έλαβε 111 ψήφους, ποσοστό 32,8%, 
ενώ εκείνο της ΛΑΪΚΗΣ ΣΥΣΠΕΙΡΩ-
ΣΗΣ με επικεφαλής τον Κώστα Πε-
λετίδη, συγκέντρωσε 14 ψήφους και 
ποσοστό 4,2%.
Ομόφωνα εγκρίθηκε, παράλληλα, η 
πρόταση της ΛΑΪΚΗΣ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗΣ 
για το ζήτημα της σχολικής στέγης.

Ένταση κατά την καταμέτρηση  
και καταγγελία Δούκα  

για «νοθεία»
Ένταση σημειώθηκε κατά τη διαδικα-
σία της ψηφοφορίας, όταν ο δήμαρ-
χος Αθηναίων Χάρης Δούκας ζήτησε 
ονομαστική ψηφοφορία, καταγγέλλο-
ντας «νοθεία». Η παρέμβασή του προ-
κάλεσε αντιδράσεις από μερίδα συνέ-
δρων, οι οποίοι φώναξαν «ντροπή».
Μάλιστα ο γενικός γραμματέας της 

ΚΕΔΕ, Δημήτρης Καφαντάρης, πα-
ρενέβη έντονα, ζητώντας από τον Χ. 
Δούκα να αποχωρήσει από το βήμα, 
λέγοντας χαρακτηριστικά: «Άντε 
φύγε από δω που θα πεις για νοθεία 
στην Αυτοδιοίκηση».
Η ένταση εκτονώθηκε σταδιακά μετά 
την αποχώρηση του δημάρχου Αθη-
ναίων.

Συναντήσεις με την κυβέρνηση 
και κινητοποιήσεις

Στο εκτενές ψήφισμα που εγκρίθηκε, 
η ΚΕΔΕ παρουσίασε τις βασικές διεκ-
δικήσεις της Αυτοδιοίκησης σε όλους 
τους τομείς λειτουργίας της, με κυρί-
αρχο αίτημα την αύξηση της ετήσιας 
χρηματοδότησης μέσω των Κεντρι-
κών Αυτοτελών Πόρων (ΚΑΠ), ώστε 
να καλύπτεται το συνολικό λειτουρ-
γικό κόστος των Δήμων. Παράλληλα, 
προαναγγέλθηκαν νέες πρωτοβου-
λίες και δράσεις για την προώθηση 
των αιτημάτων.
Έντονο αίτημα του συνεδρίου ήταν 
και η άμεση κάλυψη του ετήσιου 
λειτουργικού κόστους των Δήμων, 
μέσω της αύξησης των ΚΑΠ που θα 
καταβληθούν το 2027. Στο πλαίσιο 
αυτό, αποφασίστηκε να πραγματο-
ποιηθούν, αμέσως μετά το συνέδριο, 

συναντήσεις της Εκτελεστικής Επι-
τροπής της ΚΕΔΕ με την κυβέρνηση, 
τους πολιτικούς αρχηγούς και τον 
πρόεδρο της Βουλής, προκειμένου 
να παρουσιαστούν τα αιτήματα της 
Αυτοδιοίκησης και να ζητηθεί αύξη-
ση των ΚΑΠ μέσω του προϋπολογι-
σμού του 2027, σε ύψος που θα κα-
λύπτει το σύνολο των λειτουργικών 
εξόδων των Δήμων.
Παράλληλα, η Εκτελεστική Επιτρο-
πή της ΚΕΔΕ θα παραστεί στη Βουλή 
κατά τη συζήτηση του κρατικού προ-
ϋπολογισμού του 2027. Προβλέπεται, 
επίσης, συγκέντρωση αιρετών έξω 
από τη Βουλή την ημέρα της ψήφι-
σης, καθώς και συμβολικό κλείσιμο 
των Δήμων κατά την ημέρα εκείνη, 
σε περίπτωση που δεν ικανοποιη-
θούν τα αιτήματα.
Στις αποφάσεις περιλαμβάνεται ακό-
μη η πραγματοποίηση Γενικών Συ-
νελεύσεων στις Περιφερειακές Ενώ-
σεις Δήμων (ΠΕΔ) όλης της χώρας, 
με στόχο να αποφασιστούν τοπικές 
δράσεις ενημέρωσης των πολιτών. 
Οι δράσεις αυτές θα αποτελέσουν 
μέρος μιας κεντρικής επικοινωνι-
ακής εκστρατείας για την προβολή 
των διεκδικήσεων της Αυτοδιοίκησης 
στα εθνικά μέσα ενημέρωσης.

Το ψήφισμα της παράταξης «Σύγχρονοι Ισχυροί Δήμοι» 
έλαβε 213 ψήφους σε σύνολο 338 συνέδρων,  

ενώ ομόφωνα εγκρίθηκε η πρόταση για τη σχολική στέγη

ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ

«Η ΚΕΔΕ δεν κάνει 
κυβερνητισμό  

ή αντικυβερνητισμό»
Ο Α’ αντιπρόεδρος της Ένωσης αναφέρθηκε 

στις αποφάσεις του συνεδρίου, ζητώντας 
ουσιαστική στήριξη της Τοπικής Αυτοδιοίκησης

Με δήλωσή του μετά την ολοκλήρωση του συνεδρίου, ο δήμαρχος 
Βάρης - Βούλας - Βουλιαγμένης και Α’ αντιπρόεδρος της ΚΕΔΕ Γρη-
γόρης Κωνσταντέλλος, αναφέρθηκε στις εργασίες και στις διεκδική-
σεις των Δήμων. Όπως σημείωσε, το συνέδριο αποτέλεσε ευκαιρία 
συνάντησης αιρετών από όλη τη χώρα, με κοινή αγωνία για το πώς 
θα μπορέσουν οι Δήμοι να διατηρήσουν βασικές υπηρεσίες, όπως 
οι παιδικοί σταθμοί και η συντήρηση των σχολείων.
Ο Γρ. Κωνσταντέλλος αναφέρθηκε και στην παρουσία του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτάκη, σημειώνοντας ότι είχαν περάσει 17 
χρόνια από την τελευταία φορά που πρωθυπουργός συμμετείχε σε 
συνέδριο της Αυτοδιοίκησης. Όπως υποστήριξε, παρά τις προηγού-
μενες συναντήσεις και τα υπομνήματα, δεν υπήρξε απάντηση για 
το ετήσιο χρηματοδοτικό κενό των 2,36 δισ. ευρώ που καταγράφει 
η μελέτη της ΚΕΔΕ, ούτε για την αντιμετώπιση των υψηλών λογα-
ριασμών ηλεκτρικής ενέργειας των Δήμων.
Κατά τη διάρκεια της Παρασκευής, ο ίδιος συντόνισε δύο συζητή-
σεις. Η πρώτη αφορούσε το περιβάλλον και τη βιώσιμη ανάπτυξη, 
με θέματα την ενέργεια, τα απορρίμματα, το νερό και τον πολεο-
δομικό σχεδιασμό. Η δεύτερη επικεντρώθηκε στην περιφερειακή 
ανάπτυξη και την εδαφική συνοχή, με έμφαση στα νησιά, τις ορει-
νές περιοχές και την αγροτική οικονομία.

Τα αιτήματα και η προσπάθεια για κοινό ψήφισμα
Όπως τόνισε ο δήμαρχος, το Προεδρείο της ΚΕΔΕ τού ανέθεσε να 
οργανώσει τη σύνταξη του ψηφίσματος της πλειοψηφίας και να 
συντονίσει την προσπάθεια συνεννόησης μεταξύ των παρατάξεων 
για τη διαμόρφωση ενός κοινού κειμένου.
Σύμφωνα με τον ίδιο, το ψήφισμα περιέλαβε ολόκληρη την τοποθέ-
τησή του κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης. Μεταξύ των βασικών 
αιτημάτων ήταν η αύξηση της τακτικής χρηματοδότησης των Δή-
μων, η επιστροφή των πόρων από το Τέλος Ταφής και η παραμονή 
των Πολεοδομιών στους Δήμους.
Ο Γρ. Κωνσταντέλλος εξέφρασε την ικανοποίησή του για το γεγο-
νός ότι ο Χάρης Δούκας αναγνώρισε πως η ομιλία του αποτύπωσε 
τον παλμό του συνεδρίου. Παράλληλα, σημείωσε ότι πριν από την 
ψηφοφορία είχε ζητήσει από τους συνέδρους να υπάρξει ενότητα, 
λέγοντας: «Ας μονιάσουμε λοιπόν».
Αναφερόμενος στο αποτέλεσμα, υπογράμμισε ότι το ψήφισμα 
εγκρίθηκε με ισχυρή πλειοψηφία, με 213 ψήφους σε σύνολο 338 
παρόντων. Όπως ανέφερε, με την αντιπολίτευση υπήρχε συμφωνία 
στο 95% του κειμένου, εκφράζοντας τη λύπη του για το γεγονός ότι 
οι διαφωνίες σε διαδικασιακά ζητήματα δεν επέτρεψαν την ομόφω-
νη έγκριση. Καταλήγοντας, σημείωσε πως η ΚΕΔΕ δεν λειτουργεί 
με όρους κυβερνητισμού ή αντικυβερνητισμού, αλλά με γνώμονα 
την Αυτοδιοίκηση, σημειώνοντας χαρακτηριστικά: «Αυτός είναι ο 
οδηγός και ο φάρος μας».
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ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

ΘΟΔΩΡΟΣ ΛΙΒΑΝΙΟΣ

Έκτακτη «ενεργειακή» χρηματοδότηση,
επέκταση εντοπιότητας στις προσλήψεις

Σε δύο από τους σημαντικότερους τομείς που απασχολούν τους Δήμους της χώρας στάθηκε ιδιαίτερα  
ο υπουργός Εσωτερικών, μιλώντας στο συνέδριο της ΚΕΔΕ

ΣΤΟ ΜΕΓΆΛΟ ΘΈΜΑ της υποστελέχωσης και 
των προσλήψεων προσωπικού στους Δήμους 
και τις προσεχείς ενέργειες του Υπουργείου 
Εσωτερικών, αλλά και στο θέμα του ενεργει-
ακού κόστους επικεντρώθηκε ο υπουργός 
Εσωτερικών Θοδωρής Λιβάνιος κατά την ομι-
λία του στο συνέδριο της Κεντρικής Ένωσης 
Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) στην Καλαμάτα, την 
Πέμπτη 7 Νοεμβρίου.
Ο υπουργός Εσωτερικών επισήμανε ότι κατά 
την τελευταία επταετία έχουν εγκριθεί περίπου 
20.000 θέσεις εργασίας στην Αυτοδιοίκηση, 
διευκρινίζοντας, ωστόσο, ότι «η έγκριση των 
προσλήψεων δεν αρκεί, εάν δεν διασφαλίζε-
ται τελικά η τοποθέτηση των υπαλλήλων στις 
θέσεις για τις οποίες προκηρύχθηκαν». Στο 
πλαίσιο αυτό, προανήγγειλε την εξέταση πρό-
σθετων διαγωνιστικών διαδικασιών για την 
κάλυψη θέσεων στις οποίες δεν εκδηλώθηκε 
ενδιαφέρον από υποψήφιους, τονίζοντας ότι 
εξετάζεται η δυνατότητα ενεργοποίησης μιας 
πρόσθετης διαδικασίας με σειρά προτεραιότη-
τας, προκειμένου να αναζητηθούν ενδιαφερό-
μενοι και να καλυφθούν τα κενά, ιδίως σε πολύ 
μικρά νησιά.
Επιπλέον, προανήγγειλε την αναζήτηση ενός 
ταχύτερου μηχανισμού αναπλήρωσης των 
θέσεων όταν οι επιτυχόντες δεν αποδέχονται 
τον διορισμό τους. Όπως ανέφερε, η πρόβλεψη 
ποινής αποκλεισμού από επόμενους πίνακες 
για όσους δεν αποδέχονται τον διορισμό τους 

δεν αντιμετωπίζει από μόνη της το πρόβλημα 
που δημιουργείται στους Δήμους. Ζητούμενο, 
σύμφωνα με τον ίδιο, είναι να μπορούν να κα-
λούνται γρήγορα οι επόμενοι υποψήφιοι στη 
σειρά προτεραιότητας, ώστε να μην παραμέ-
νουν ακάλυπτες οι θέσεις.

Η μοριοδότηση στο ΑΣΕΠ
Στο ίδιο πλαίσιο, ο υπουργός Εσωτερικών 
εμφανίστηκε διατεθειμένος να συζητήσει την 
περαιτέρω επέκταση της αυξημένης μοριο-
δότησης της εντοπιότητας στις προκηρύξεις 
του ΑΣΕΠ, εφόσον αποδεικνύεται ότι το μέτρο 
συμβάλλει αποτελεσματικά στη στελέχωση των 
δημοτικών υπηρεσιών.

Όπως τόνισε, «εδώ και δύο χρόνια η εντοπιό-
τητα εφαρμόζεται στο σύνολο των ορεινών και 
νησιωτικών Δήμων, καθώς και στους Δήμους 
με πληθυσμό έως 25.000 κατοίκους», εκτιμώ-
ντας ότι «η εφαρμογή της έχει ήδη αποδώσει, 
καθώς για πρώτη φορά ύστερα από χρόνια 
νέοι άνθρωποι διορίστηκαν σε Δήμους στους 
οποίους κατοικούν».

Έκτακτη χρηματοδότηση  
για το ενεργειακό 

Ο Θ. Λιβάνιος αναφέρθηκε και στο αυξημένο 
ενεργειακό κόστος που επιβαρύνει τους προ-
ϋπολογισμούς των Δήμων, ανακοινώνοντας 
πρόσθετη οικονομική ενίσχυση εντός Νοεμβρί-

ου, ενώ παρουσίασε το πλαίσιο παρέμβασης 
για τις ληξιπρόθεσμες οφειλές των Δημοτικών 
Επιχειρήσεων Ύδρευσης και Αποχέτευσης 
(ΔΕΥΑ) προς τους παρόχους ηλεκτρικής ενέρ-
γειας. Όπως ανέφερε, σύμφωνα με τα στοιχεία 
του Παρατηρητηρίου, η πρόσθετη επιβάρυν-
ση των Δήμων για το 2026, σε σύγκριση με το 
2025, υπολογίζεται σε περίπου 35 εκατ. ευρώ.
Ο υπουργός τόνισε ότι έχει ήδη δοθεί έκτακτη 
χρηματοδότηση ύψους σχεδόν 140 εκατ. ευρώ, 
ενώ ανακοίνωσε ότι μέσα στον Νοέμβριο ανα-
μένεται να καταβληθεί συμπληρωματική ενί-
σχυση περίπου ίση με το ένα τέταρτο της προ-
ηγούμενης, προκειμένου να καλυφθεί μέρος 
του αυξημένου ενεργειακού κόστους για τους 
μήνες Οκτώβριο και Νοέμβριο.
Παράλληλα, ο υπουργός άσκησε κριτική στον 
τρόπο με τον οποίο οι πάροχοι ενέργειας αντι-
μετωπίζουν την Αυτοδιοίκηση, επισημαίνοντας 
ότι ο δημοτικός φωτισμός, η ύδρευση, οι δη-
μοτικές εγκαταστάσεις και οι βιολογικοί καθα-
ρισμοί «αποτελούν βασικές υπηρεσίες και όχι 
προαιρετικές δαπάνες». Σε αυτό το σημείο κα-
τέθεσε την πρόταση να εξεταστεί, σε συνεργα-
σία με την ΚΕΔΕ και την Ένωση Δημοτικών Επι-
χειρήσεων Ύδρευσης - Αποχέτευσης (ΕΔΕΥΑ), 
η δυνατότητα κοινής διαπραγμάτευσης με τους 
παρόχους ηλεκτρικής ενέργειας, «ώστε οι 332 
Δήμοι της χώρας να αντιμετωπίζονται ως ένας 
μεγάλος καταναλωτής, με ετήσια κατανάλωση 
περίπου 2,3 τεραβατωρών».

ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ

«Πέντε δεσμεύσεις για ισχυρή Αυτοδιοίκηση»

«Δεν μπορεί να υπάρξει ισχυρή 
Ελλάδα χωρίς ισχυρή Τοπική Αυτο-
διοίκηση και χωρίς ολοκληρωμένη 
περιφερειακή ανάπτυξη», σημείωσε 
ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ Νίκος Αν-
δρουλάκης στον χαιρετισμό του στο 
ετήσιο τακτικό συνέδριο της ΚΕΔΕ, 
στην Καλαμάτα.
Επισήμανε, ωστόσο, πως η Τοπική 
Αυτοδιοίκηση «βρίσκεται σήμερα 
αντιμέτωπη με σοβαρές συνέπειες 
της σημερινής κυβερνητικής πολι-
τικής, που έχει οδηγήσει τους Δή-
μους σε μια διπλή κρίση, θεσμική 
και οικονομική, και η οποία απειλεί 
τη δυνατότητα των Δήμων να αντα-
ποκριθούν ακόμη και στις βασικές 
ανάγκες των τοπικών κοινωνιών».
Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ υποστή-
ριξε ότι «τα τελευταία 7 χρόνια οι 
Δήμοι βιώνουν τις συνέπειες ενός 
βαθιά συγκεντρωτικού κράτους» 
που αντιμετωπίζει την Αυτοδιοίκη-
ση ως εκτελεστικό μηχανισμό κυ-
βερνητικών επιλογών. «Αφαιρούν 
αρμοδιότητες από τους Δήμους στη 
διαχείριση των υδάτων, των απορ-
ριμμάτων, στην ενέργεια και στις 
Πολεοδομίες. Περιορίζεται ο ρόλος 

σας ακόμη και σε ζητήματα που 
επηρεάζουν ευθέως την ανάπτυξη 
και την ποιότητα ζωής στις περιοχές 
σας», τόνισε.

«Αποκλεισμένοι από τον 
αναπτυξιακό σχεδιασμό»

Ο αρχηγός της αξιωματικής αντι-
πολίτευσης σημείωσε ότι η Αυτο-
διοίκηση παραμένει ουσιαστικά 
αποκλεισμένη από τον αναπτυξιακό 
σχεδιασμό της χώρας και έθεσε το 
ερώτημα «πώς μπορεί να υπάρξει 
ισχυρή περιφερειακή ανάπτυξη, 

όταν οι Δήμοι και οι Περιφέρειες δεν 
έχουν ουσιαστικό λόγο σε αποφά-
σεις που καθορίζουν το μέλλον του 
τόπου τους;». Εν συνεχεία άσκησε 
έντονη κριτική στην κυβέρνηση 
επειδή στον Προϋπολογισμό που 
κατέθεσε για το 2027 προβλέπει μη-
δενική αύξηση στην Τοπική Αυτοδι-
οίκηση. «Σας θέλουν εξαρτημένους 
από την κεντρική εξουσία. Όχι Αυ-
τοδιοίκηση για την Αυτοδιοίκηση, 
αλλά Αυτοδιοίκηση εξαρτημένη από 
το επιτελικό κράτος του κ. Μητσοτά-
κη. Αυτή είναι η αντίληψη τους για 

την Τοπική Αυτοδιοίκηση», τόνισε ο 
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ.

Οι δεσμεύσεις του ΠΑΣΟΚ
Ο Ν. Ανδρουλάκης υπογράμμισε ότι 
οι Δήμοι θα έχουν «κεντρικό ρόλο» 
στο σχέδιο του ΠΑΣΟΚ εφόσον θα 
έχει την ευθύνη της διακυβέρνησης 
της χώρας, διατυπώνονται 5 συγκε-
κριμένες δεσμεύσεις για τη στήριξη 
της Τοπικής Αυτοδιοίκησης ως εξής:
n «Πρώτον, πραγματική οικονομι-
κή αυτοτέλεια των Δήμων με πλήρη 
απόδοση των θεσμοθετημένων πό-
ρων στους Δήμους, ώστε να σταμα-
τήσει η παρακράτηση του 60% των 
εσόδων που δικαιούνται. Δεσμευό-
μαστε για την απόδοση σημαντικού 
μέρους των εσόδων από το Τέλος 
Ανθεκτικότητας στην Κλιματική Κρί-
ση απευθείας στους Δήμους. Δε-
σμευόμαστε για τη δημιουργία ενός 
πραγματικού Ταμείου Περιφερειακής 
Ανθεκτικότητας, που θα χρηματοδο-
τεί αντιπλημμυρικά έργα, αντιπυρική 
προστασία και δράσεις πρόληψης 
των φυσικών καταστροφών.
n Δεύτερη δέσμευση, μια μεγάλη θε-
σμική μεταρρύθμιση για την Αυτοδι-

οίκηση. Με κατάργηση του Κώδικα 
της Ν.Δ. και τη θέσπιση νέου πλαισί-
ου, που θα διαμορφωθεί μέσα από 
ουσιαστικό διάλογο. Κώδικα που κα-
τοχυρώνει διοικητική και οικονομική 
αυτοτέλεια. Με ξεκάθαρη κατανομή 
αρμοδιοτήτων ανάμεσα στο κεντρι-
κό κράτος, τις Περιφέρειες και τους 
Δήμους, με ένα εκλογικό σύστημα 
που θα διασφαλίζει ότι οι δημοτικές 
Αρχές εκφράζουν πραγματικά την 
πλειοψηφία των τοπικών κοινωνιών 
και όχι πειράματα καθαρό, ποιοτικό, 
δημοκρατικό με ισχυρή πολιτική 
εντολή για κάθε Δήμο σε κάθε μέρος 
της χώρας, για να έχετε τη δύναμη 
να υπερασπιστείτε τα συμφέροντα 
των τοπικών κοινωνιών.
n Τρίτη δέσμευση, η αποκατάστα-
ση των αρμοδιοτήτων της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης. Δεσμευόμαστε να 
καταργήσουμε τις κυβερνητικές 
παρεμβάσεις που έχουν αφαιρέσει 
αρμοδιότητες από τους Δήμους και 
τις Περιφέρειες.
n Τέταρτον, πραγματική συμμετοχή 
της Αυτοδιοίκησης στον αναπτυξι-
ακό σχεδιασμό της χώρας με ου-
σιαστικό ρόλο των Δήμων και των 
περιφερειών.
n Πέμπτη δέσμευση, η ουσιαστική 
ενίσχυση των κοινωνικών δομών 
των Δήμων. Με σταθερή και επαρ-
κή χρηματοδότηση των Δημοτικών 
Ιατρείων, του προγράμματος «Βοή-
θεια στο Σπίτι», των δομών για τους 
αστέγους και των υπόλοιπων κοι-
νωνικών υπηρεσιών, που σήμερα 
αντιμετωπίζουν σοβαρές ελλείψεις 
και προβλήματα λειτουργίας.

«Πώς μπορεί να υπάρξει ισχυρή περιφερειακή ανάπτυξη, όταν οι Δήμοι και οι Περιφέρειες 
δεν έχουν ουσιαστικό λόγο σε αποφάσεις που καθορίζουν το μέλλον του τόπου τους;»,  

αναρωτήθηκε ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ από το βήμα του συνεδρίου της Καλαμάτας 
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Οι 6+2 κυβερνητικές πρωτοβουλίες
για οικονομική «ανάσα» των Δήμων

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ 

ΠΑΚΈΤΟ «6+2 ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΏΝ» 
για τη στήριξη της Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης ανακοίνωσε ο πρωθυπουρ-
γός Κυριάκος Μητσοτάκης από το 
βήμα του Συνεδρίου της Κεντρικής 
Ένωσης Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ), 
στην Καλαμάτα.
Ο πρωθυπουργός παρέθεσε σειρά 
παρεμβάσεων για τη χρηματοδό-
τηση των Δήμων, τη διαχείριση των 
ενεργειακών οφειλών, τη συντήρηση 
των σχολικών υποδομών και την ενί-
σχυση των δημοτικών έργων.
Αναγνωρίζοντας τις δυσχέρειες 
που αντιμετωπίζει η Τοπική Αυτο-
διοίκηση, ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
επισήμανε ότι όσο το διεθνές περι-
βάλλον παραμένει ασταθές, οι επό-
μενες εξελίξεις δύσκολα μπορούν 
να προβλεφθούν, εξηγώντας ότι οι 
κυβερνητικές παρεμβάσεις θα κινη-
θούν στο πλαίσιο των πραγματικών 
δημοσιονομικών δυνατοτήτων της 
χώρας, λέγοντας χαρακτηριστικά: 
«Δεν θα σας κοροϊδέψω με ψεύτικες 
υποσχέσεις και ακοστολόγητα συν-
θήματα».

Οι 6+2 παρεμβάσεις
Στη συνέχεια ο πρωθυπουργός εξει-
δίκευσε τις κυβερνητικές παρεμβά-
σεις για τους Δήμους ως εξής:
1. �Πιστώνονται άμεσα στους Δήμους 

300 εκατ. ευρώ από τον ΕΟΑΝ, 
ώστε να τα διαθέσουν οι ίδιοι σε 
έργα ανακύκλωσης στις περιοχές 
τους.

2. �Επιπλέον 240 εκατ. ευρώ διατίθε-
νται μέσα στον Νοέμβριο για την 
αποπληρωμή ληξιπρόθεσμων δη-
μοτικών οφειλών προς παρόχους 
ενέργειας.

3. �Αυξάνεται το Τέλος Παρεπιδημού-
ντων από 0,75% στο 1% ως πόρος 
της Αυτοδιοίκησης.

4. �Διπλασιάζεται η ετήσια κρατική 
επιχορήγηση για συντήρηση των 
σχολικών κτιρίων.

5. �Η οδοποιία θα ενισχύεται με ακό-
μη 200 εκατ. τον χρόνο από ένα 
Ειδικό Τέλος, μόλις ομαλοποιηθεί 
η αγορά καυσίμων.

6. �Άλλα 50 εκατ. ευρώ θα κατευθυν-
θούν επιπλέον ως ενίσχυση για 
την προμήθεια μπαταριών, προ-
κειμένου να αξιοποιηθούν για αυ-
τοκατανάλωση από τοπικές ΑΠΕ.

Ως προς το ενεργειακό κόστος, ο 
πρωθυπουρός εξήγγειλε δύο ακόμη 
παρεμβάσεις: 
7. �Σε συνεργασία με τη ΔΕΗ θα υπάρ-

ξει και πρόσθετη ρύθμιση των χρε-
ών που απομένουν έως το ύψος 
των 60 εκατ. ευρώ.

8. �Κατάρτιση Ειδικού Τιμολογίου 
Ρεύματος για τους Δήμους, το 
οποίο ωστόσο «θα δρομολογηθεί 
με την πρώτη αποκλιμάκωση της 
σημερινής αναταραχής», όπως 
σημείωσε.

Τακτικοί πόροι και προσλήψεις
Αναφερόμενος στη χρηματοδότη-
ση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ο 
πρωθυπουργός τόνισε ότι η ετήσια 
χρηματοδότηση των Δήμων αυξή-
θηκε από ποσό μικρότερο των 1,8 
δισ. ευρώ το 2019 στα 3 δισ. ευρώ 
το 2026, καταγράφοντας αύξηση 
67%, ενώ για το ζήτημα της υποστε-
λέχωσης υπογράμμισε ότι «με τη 
συνδρομή της κυβέρνησης πραγ-
ματοποιήθηκαν περίπου 20.000 
νέες προσλήψεις, ενώ έγιναν δεκτά 
ουσιαστικά όλα τα αιτήματα που 
αφορούσαν τις ανταποδοτικές υπη-
ρεσίες».

Νέος κώδικας - έργα -  
Πράσινο Ταμείο

Ως προς τον νέο Κώδικα Αυτοδιοί-
κησης, ανέφερε ότι «ενοποιήθηκαν 
και αποσαφηνίστηκαν εκατοντάδες 
διάσπαρτες αρμοδιότητες» και στη 
συνέχεια σημείωσε ότι «η κυβέρνη-
ση χρηματοδότησε έργα σχολικών 
υποδομών, ύδρευσης, άρδευσης, 
αγροτικής και αστικής οδοποιίας, 
πολιτικής προστασίας, υγείας, πο-
λιτισμού και ψηφιακού μετασχημα-
τισμού», επικαλούμενος ως παρά-
δειγμα τη νέα μονάδα επεξεργασίας 
λυματολάσπης στην Καλαμάτα, την 
οποία επισκέφθηκε πριν από την 
ομιλία του.Όπως σημείωσε, μέχρι το 
2023 λειτουργούσαν στη χώρα 4 μο-
νάδες επεξεργασίας λυματολάσπης, 
ενώ έκτοτε κατασκευάστηκαν άλλες 

18 με χρηματοδότηση από το Ταμείο 
Ανάκαμψης.
Αναφερόμενος στα αποθεματικά του 
Πράσινου Ταμείου, ο Κυρ. Μητσο-
τάκης επισήμανε ότι «δεν μπορούν 
να αξιοποιούνται κατά το δοκούν, 
καθώς υπόκεινται στους περιορι-
σμούς δαπανών του Κρατικού Προ-
ϋπολογισμού» και πρόσθεσε ότι το 
ΠράσινοΤαμείο «χρηματοδοτεί έργα 
αναπλάσεων, αποκαταστάσεων, 
αντιπυρικής προστασίας και αντι-

πλημμυρικών παρεμβάσεων στους 
Δήμους».

Αιχμές προς δημάρχους  
για τη διαχείριση των πόρων

Στη συνέχεια ο πρωθυπουργός άφη-
σε αιχμές ως προς την οικονομική δι-
αχείριση των Δήμων, καλώντας μάλι-
στα τους δημάρχους «να εξετάσουν 
κατά πόσο η διαχείριση των διαθέσι-
μων πόρων γίνεται με τον πιο συνε-
τό τρόπο». Ειδικότερα αναφέρθηκε 

στις απευθείας αναθέσεις και στις 
προσλήψεις έκτακτου προσωπικού, 
επισημαίνοντας την «ανάγκη αυτο-
κριτικής και διορθωτικών κινήσεων».
Ο πρωθυπουργός υποστήριξε στη 
συνέχεια ότι «το συνέδριο της ΚΕΔΕ 
δεν πρέπει να περιοριστεί στην κατα-
γραφή αιτημάτων, αλλά να εξετάσει 
συνολικά τον τρόπο λειτουργίας της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης και τη συνερ-
γασία της με την κεντρική διοίκηση», 
επισημαίνοντας ότι «οι πολίτες δεν 
διαχωρίζουν τις δημοτικές από τις 
κυβερνητικές ευθύνες, αλλά αντι-
μετωπίζουν την Πολιτεία ως ενιαίο 
σύνολο».

Ευρωπαϊκοί πόροι 2028-2034 
και η θέση της Αυτοδιοίκησης

Ο Κ. Μητσοτάκης αναφέρθηκε στη 
διαπραγμάτευση για το νέο Πολυ-
ετές Δημοσιονομικό Πλαίσιο της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης για την περί-
οδο 2028-2034, σημειώνοντας ότι η 
Ελλάδα αναμένεται να εξασφαλίσει 
δεκάδες δισεκατομμύρια ευρώ νέων 
ευρωπαϊκών πόρων.
Τόνισε ότι η Τοπική Αυτοδιοίκηση 
πρέπει να προετοιμαστεί για την αξι-
οποίησή τους, καθώς η νέα ευρωπα-
ϊκή χρηματοδοτική αρχιτεκτονική θα 
συνδέει τις εκταμιεύσεις με συγκε-
κριμένα ορόσημα, μεταρρυθμίσεις 
και στόχους, κατά το πρότυπο του 
Ταμείου Ανάκαμψης.
Υπενθύμισε ότι το δεύτερο εξάμηνο 
του 2027 η Ελλάδα θα ασκήσει την 
προεδρία του Συμβουλίου της Ευρω-
παϊκής Ένωσης και θα συμμετάσχει 
στη διαμόρφωση του κανονιστικού 
πλαισίου για τη διάθεση των ευρω-
παϊκών πόρων. Αναφέρθηκε στον 
στόχο η ελληνική οικονομία να ανα-
πτύσσεται την επόμενη τετραετία με 
ρυθμούς τουλάχιστον διπλάσιους 
του μέσου όρου της Ευρωζώνης, 
σημειώνοντσς ότι η ανάπτυξη πρέ-
πει να συνοδεύεται από περιφερει-
ακή σύγκλιση, ώστε οι Δήμοι και οι 
Περιφέρειες που υστερούν να προ-
σεγγίσουν τον εθνικό μέσο όρο.
Κλείνοντας την ομιλία του, ο πρωθυ-
πουργός υπογράμμισε ότι η κυβέρ-
νηση «θα εξετάσει τις προτάσεις της 
ΚΕΔΕ και θα προχωρήσει στην υλο-
ποίηση των μέτρων που ανακοίνω-
σε» και υπογράμμισε ότι «η συνερ-
γασία της κυβέρνησης με τους 332 
Δήμους της χώρας θα συνεχιστεί 
ανεξαρτήτως κομματικής προέλευ-
σης των δημάρχων», χαρακτηρίζο-
ντας την Τοπική Αυτοδιοίκηση ως 
«βασικό εταίρο στην προσπάθεια για 
την ανάπτυξη της χώρας».

Πακέτο χρηματοδότησης έργων, ανακούφισης του ενεργειακού κόστους  
και συντήρηση των σχολείων ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός στο Συνέδριο της ΚΕΔΕ,  

αφήνοντας ωστόσο αιχμές προς τους δημάρχους για τη διαχείριση των διαθέσιμων πόρων

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ
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Επιμέλεια ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΜΟΥΤΑ

ΟΜΌΦΩΝΑ απορρίφθηκαν από την 
Επιτροπή Εξέτασης Αντιρρήσεων 
Δασικού Χάρτη οι αντιρρήσεις που 
είχαν καταθέσει φερόμενοι ιδιοκτή-
τες επιμέρους τμημάτων της έκτασης 
των 124 στρεμμάτων, στην περιοχή 
μεταξύ των Δικηγορικών και του Πα-
νοράματος Βούλας, αμφισβητώντας 
τον δασικό χαρακτήρα τους. Οι σχε-
τικές αποφάσεις αναρτήθηκαν στη 
Διαύγεια, διατηρώντας τον δασικό 
χαρακτηρισμό των συγκεκριμένων 
εκτάσεων.
Οι σχετικές αποφάσεις της Επιτρο-
πής Εξέτασης Αντιρρήσεων Δασικού 
Χάρτη αναρτήθηκαν στη Διαύγεια 
στις 2 Νοεμβρίου 2026, διατηρώντας 
τον δασικό χαρακτήρα των εξεταζό-
μενων τμημάτων και ενισχύοντας 
την προστασία ενός σημαντικού χώ-
ρου πρασίνου της πόλης.
Η εξέλιξη αποτελεί δικαίωση, σύμ-
φωνα με τη δημοτική Αρχή, των 
πολυετών ενεργειών του Δήμου, ο 
οποίος προχώρησε σε διαδοχικές 
νομικές και διοικητικές παρεμβά-
σεις, επιδιώκοντας να διαφυλάξει 
την ενιαία έκταση και να αποτρέψει 
την αντιμετώπισή της ως συνόλου 
μικρότερων, αυτοτελών ιδιοκτησιών.
Η υπόθεση έχει ιδιαίτερη σημασία 
για την προστασία του φυσικού πε-
ριβάλλοντος της περιοχής, καθώς ο 
δασικός χαρακτηρισμός συνδέεται με 
συγκεκριμένο καθεστώς προστασίας 
και περιορισμούς στις επιτρεπόμενες 
χρήσεις γης. Σύμφωνα με το Ελληνικό 
Κτηματολόγιο, ο προσδιορισμός του 
χαρακτήρα μιας έκτασης δεν εξαρ-
τάται αποκλειστικά από τη σημερινή 
μορφή ή χρήση της, αλλά αποτελεί 
σύνθετη επιστημονική διαδικασία, 
στην οποία λαμβάνονται υπόψη στοι-
χεία για τη διαχρονική εξέλιξή της.

Από τις ενστάσεις  
στο Κτηματολόγιο  

έως την προστασία του Υμηττού
Καθοριστικό βήμα προς αυτή την 
κατεύθυνση έγινε το 2016, όταν ο 
Δήμος υπέβαλε 161 ενστάσεις ενώ-
πιον των αρμόδιων Επιτροπών του 
Κτηματολογίου. Με αυτές αμφισβή-
τησε εγγραφές που εμφάνιζαν την 
έκταση κατατμημένη σε μικρότερες 
ιδιοκτησίες, καταθέτοντας παράλλη-
λα στοιχεία για τον ενιαίο και δασι-
κό χαρακτήρα της. Οι παρεμβάσεις 
συνέβαλαν στη διόρθωση της κτη-
ματολογικής αποτύπωσης, με απο-
τέλεσμα η περιοχή να εξακολουθεί 
να εμφανίζεται ως ενιαίο ακίνητο, με 
έναν Κωδικό Αριθμό Εθνικού Κτημα-
τολογίου (ΚΑΕΚ).
Η διατήρηση της ενιαίας κτηματο-
λογικής εικόνας αποτέλεσε βασικό 
σκέλος της προσπάθειας του Δήμου, 
καθώς επιδίωξή του ήταν να αντιμε-
τωπίζεται η περιοχή ως μία συνο-
λική έκταση και όχι ως άθροισμα 
επιμέρους ιδιοκτησιών. Πρόκειται, 

ωστόσο, για διαφορετικό ζήτημα από 
τον δασικό χαρακτηρισμό, ο οποίος 
εξετάζεται στο πλαίσιο της δασικής 
νομοθεσίας.
Παράλληλα, η δημοτική Αρχή επι-

δίωξε τη θεσμική προστασία της 
περιοχής μέσω του υπό εκπόνηση 
Προεδρικού Διατάγματος για την 
προστασία του Υμηττού. Με την υπ’ 
αριθμό 245/23.09.2020 απόφαση 

του Δημοτικού Συμβουλίου, ο Δήμος 
ζήτησε να συμπεριληφθούν στην Α’ 
Ζώνη προστασίας τόσο τα 124 στρέμ-
ματα όσο και το όμορο ανοικτό τμή-
μα του Λυκορέματος.
Το ευρύτερο πλαίσιο προστασίας του 
Υμηττού έχει απασχολήσει επί σειρά 
ετών την Πολιτεία και τους όμορους 
Δήμους. Το Προεδρικό Διάταγμα του 
2011, με το οποίο καθορίστηκαν μέ-
τρα προστασίας για τον ορεινό όγκο 
και τις περιφερειακές του εκτάσεις, 
ακυρώθηκε εν μέρει το 2017 από το 
Συμβούλιο της Επικρατείας. Με τις 
αποφάσεις 2355-2361/2017 κρίθηκε 
ότι δεν είχε προηγηθεί η απαιτούμενη 
στρατηγική περιβαλλοντική εκτίμηση. 
Στη συνέχεια, το Υπουργείο Περιβάλ-
λοντος προχώρησε στην εκπόνηση 
Στρατηγικής Μελέτης Περιβαλλο-
ντικών Επιπτώσεων και στην προε-
τοιμασία νέου σχεδίου Προεδρικού 
Διατάγματος, με στόχο την επικαιρο-
ποίηση του πλαισίου προστασίας.

Νομική παρέμβαση και τεχνική 
μελέτη φωτοερμηνείας

Η υπόθεση επανήλθε στο προσκήνιο 
τον Μάρτιο του 2025, όταν ο Δήμος 
ενημερώθηκε ότι φερόμενοι ιδιοκτή-
τες επιμέρους τμημάτων είχαν υπο-
βάλει αντιρρήσεις κατά του δασικού 
χάρτη, αμφισβητώντας τον δασικό 
χαρακτήρα τους.
Η δημοτική Αρχή κινητοποιήθηκε 
μέσω της Νομικής Υπηρεσίας, απο-
στέλλοντας εξώδικη δήλωση και πρό-
σκληση προς την Επιτροπή, με αίτη-
μα να συμμετάσχει στη διαδικασία 
και να υποστηρίξει τη διατήρηση του 
δασικού χαρακτήρα της περιοχής. 
Η Επιτροπή αναγνώρισε το έννομο 
συμφέρον του Δήμου και αποδέχθη-
κε τη συμμετοχή του. Στη συνέχεια, ο 
Δήμος άσκησε πρόσθετη παρέμβαση 
ζητώντας την απόρριψη των αντιρ-
ρήσεων, καταθέτοντας αναλυτικό 
υπόμνημα, δικαστικές αποφάσεις και 
άλλα αποδεικτικά έγγραφα.
Στη νομική επιχειρηματολογία προ-
στέθηκε τεχνική μελέτη φωτοερ-
μηνείας, η οποία εκπονήθηκε από 
ειδικό δασολόγο και εξέτασε το σύ-
νολο της έκτασης. Μέσα από τη συ-
γκριτική αξιολόγηση ιστορικών και 
σύγχρονων αεροφωτογραφιών, με-
λετήθηκαν η μορφή και η διαχρονική 
εξέλιξη της βλάστησης, παρέχοντας 
επιστημονική τεκμηρίωση υπέρ της 
διατήρησης του δασικού χαρακτήρα.
Η συγκεκριμένη διαδικασία έχει ιδιαί-
τερη βαρύτητα, καθώς οι αεροφωτο-
γραφίες επιτρέπουν την εξέταση της 
εικόνας μιας περιοχής σε διαφορε-
τικές χρονικές περιόδους. Με αυτόν 
τον τρόπο μπορεί να αξιολογηθεί αν 
και πώς έχει μεταβληθεί η βλάστηση, 
πέρα από τη σημερινή κατάσταση του 
εδάφους. Η φωτοερμηνεία αποτελεί, 
επομένως, ένα από τα επιστημονικά 
εργαλεία που χρησιμοποιούνται για 
την τεκμηρίωση του χαρακτήρα μιας 
έκτασης κατά την εξέταση αντιρρήσε-
ων στους δασικούς χάρτες.
Η ομόφωνη απόρριψη των αντιρρή-
σεων αποτελεί την κατάληξη αυτής 
της συντονισμένης προσπάθειας και 
επιβεβαιώνει, σύμφωνα με τη δημο-
τική Αρχή, τη σημασία της έγκαιρης 
και τεκμηριωμένης παρέμβασης 
της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Για τον 
Δήμο, η προστασία των 124 στρεμ-
μάτων παραμένει σταθερή προτε-
ραιότητα, από τις αρχικές ενστάσεις 
στο Κτηματολόγιο και τη διεκδίκηση 
ένταξης στην Α’ Ζώνη προστασίας 
του Υμηττού έως την πρόσθετη πα-
ρέμβαση ενώπιον της Επιτροπής.
Τα 124 στρέμματα διατηρούν τον ενι-
αίο χαρακτήρα τους και ο δασικός 
τους χαρακτήρας προστατεύεται. 
Ο Δήμος δηλώνει ότι θα συνεχίσει 
να παρακολουθεί κάθε εξέλιξη και 
να παρεμβαίνει όπου χρειάζεται, με 
στόχο τη διαφύλαξη του φυσικού 
περιβάλλοντος για την πόλη και τις 
επόμενες γενιές.

«Θωρακίζεται» ο δασικός 
χαρακτήρας των 124 στρεμμάτων

Από τις 161 ενστάσεις στο Κτηματολόγιο το 2016 έως την πρόσθετη παρέμβαση το 2025,  
ο Δήμος αξιοποίησε θεσμικά και επιστημονικά μέσα για την προστασία της περιοχής

ΔΗΜΟΣ ΒΑΡΗΣ - ΒΟΥΛΑΣ - ΒΟΥΛΙΑΓΜΈΝΗΣ
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ΤΟ ΖΉΤΗΜΑ των Ζωνών Υποδοχής Συντελε-
στή Δόμησης (ΖΥΣ) επανέρχεται δυναμικά στο 
προσκήνιο από το Υπουργείο Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας (ΥΠΕΝ), ανοίγοντας μια ευρύτε-
ρη συζήτηση για το μέλλον του αστικού χώρου 
στην Αττική. Η προοπτική μεταφοράς συντελε-
στή δόμησης από ακίνητα με περιορισμούς σε 
άλλες περιοχές δημιουργεί νέα δεδομένα για 
την πολεοδομική ανάπτυξη, αλλά και εύλογα 
ερωτήματα για τις αντοχές των ήδη επιβαρυ-
μένων αστικών περιοχών.
Στον Νότιο Τομέα της Αθήνας, όπου συνυπάρ-
χουν πυκνοδομημένες γειτονιές, παραλιακές 
περιοχές, μεγάλοι οδικοί άξονες και σημαντικές 
αναπτυξιακές παρεμβάσεις, το ενδιαφέρον επι-
κεντρώνεται σε ένα κρίσιμο ερώτημα: Μπορεί 
η ενεργοποίηση της μεταφοράς συντελεστή να 
αποτελέσει εργαλείο ορθολογικής πολεοδομι-
κής αναδιοργάνωσης ή να οδηγήσει σε περαι-
τέρω επιβάρυνση του αστικού περιβάλλοντος;

Τι είναι οι ΖΥΣ
Η μεταφορά συντελεστή δόμησης είναι ένας θε-
σμός που επιτρέπει τη μεταφορά δικαιωμάτων 
δόμησης από ακίνητα στα οποία δεν μπορεί να 
εξαντληθεί ο επιτρεπόμενος συντελεστής, προς 
άλλα ακίνητα που βρίσκονται εντός θεσμοθετη-
μένων Ζωνών Υποδοχής Συντελεστή.
Στην πρώτη κατηγορία περιλαμβάνονται, με-
ταξύ άλλων, διατηρητέα κτίρια, ακίνητα με 
αρχαιολογικούς περιορισμούς και ιδιοκτησίες 
που έχουν δεσμευτεί για τη δημιουργία κοινό-
χρηστων ή κοινωφελών χώρων.
Σκοπός είναι αφενός να αποζημιωθούν ιδιο-
κτήτες που στερούνται τη δυνατότητα αξιοποί-
ησης της ιδιοκτησίας τους και αφετέρου να 
διευκολυνθεί η προστασία της αρχιτεκτονικής 
κληρονομιάς και η απόκτηση κοινόχρηστων 
χώρων.
Το θεσμικό πλαίσιο στηρίζεται στον Ν. 
4495/2017, ενώ η εφαρμογή του συνδέεται με 
τη δημιουργία της Ψηφιακής Τράπεζας Γης και 
την εκπόνηση ειδικών πολεοδομικών μελετών 
από το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας. 

Στην… αναμονή 
Οι εξελίξεις των τελευταίων ημερών είναι ιδι-
αίτερα σημαντικές. Στις 5 και 6 Νοεμβρίου 
2026 το ΥΠΕΝ έθεσε σε δημόσια διαβούλευση 
τις πρώτες μελέτες καθορισμού ΖΥΣ, σηματο-
δοτώντας την ουσιαστική επανεκκίνηση του 
θεσμού. Οι πρώτες ανακοινώσεις αφορούν, 
μεταξύ άλλων:
• �Τον Βόρειο Τομέα Αθηνών, με 25 προτεινόμε-
νες ζώνες σε 11 Δημοτικές Ενότητες.

• �Την Ανατολική Αττική, με 37 προτεινόμενες 
ζώνες σε 6 Δημοτικές Ενότητες.

• �Περιοχές της Θεσσαλονίκης και άλλες περιφε-
ρειακές ενότητες της χώρας.

Μέχρι στιγμής, στις δημοσιευμένες μελέτες που 
έχουν τεθεί σε διαβούλευση δεν περιλαμβά-
νεται ακόμη αντίστοιχη μελέτη για Δημοτικές 
Ενότητες του Νότιου Τομέα. Αυτό σημαίνει ότι 
δεν υπάρχει μέχρι στιγμής επίσημα δημοσιο-
ποιημένος και τεκμηριωμένος χάρτης προτει-
νόμενων ΖΥΣ 
Η απουσία τους από την πρώτη δέσμη δημο-
σιεύσεων δεν σημαίνει ότι εξαιρούνται από 
τον ευρύτερο σχεδιασμό. Το πρόγραμμα του 
ΥΠΕΝ περιλαμβάνει μελέτες για 83 Δημοτικές 
Ενότητες σε όλη τη χώρα, ενώ οι υπόλοιπες 
μελέτες βρίσκονται σε διαφορετικά στάδια επε-
ξεργασίας. 

Γιατί το θέμα αφορά ιδιαίτερα  
τα νότια προάστια

Ο Νότιος Τομέας παρουσιάζει ιδιαιτερότητες 
που καθιστούν τον σχεδιασμό των ΖΥΣ ιδιαί-
τερα απαιτητικό.
Από τη μια πλευρά, υπάρχουν περιοχές με υψη-
λή οικιστική πυκνότητα, σημαντική κυκλοφορια-
κή επιβάρυνση και περιορισμένους ελεύθερους 
χώρους. Η Καλλιθέα, ο Άγιος Δημήτριος, η Νέα 
Σμύρνη και τμήματα του Παλαιού Φαλήρου 
αντιμετωπίζουν ήδη πιέσεις από τη συγκέντρω-
ση κατοικίας, εμπορικών δραστηριοτήτων και 
καθημερινών μετακινήσεων. Από την άλλη, ο 
Άλιμος, η Γλυφάδα και το Ελληνικό - Αργυρού-
πολη βρίσκονται σε μια περιοχή όπου συντελού-
νται σημαντικές αλλαγές στην αγορά ακινήτων 
και στον πολεοδομικό σχεδιασμό, με επίκεντρο 
και τη μεγάλη επένδυση του Ελληνικού.
Ειδικά στην παραλιακή ζώνη, η ανάγκη προ-
στασίας του δημόσιου χαρακτήρα του παρά-
κτιου μετώπου, των ελεύθερων χώρων και της 
περιβαλλοντικής ισορροπίας αποτελεί κρίσιμο 
παράγοντα.

Το ερώτημα, επομένως, δεν είναι απλώς πόσα 
επιπλέον τετραγωνικά μέτρα θα μπορούσαν 
να κατασκευαστούν, αλλά εάν οι υφιστάμενες 
υποδομές μπορούν να υποστηρίξουν πρόσθε-
τη οικοδομική δραστηριότητα χωρίς να υπο-
βαθμιστεί η ποιότητα ζωής.

Υποδομές, πράσινο και ποιότητα ζωής
Η εφαρμογή του θεσμού δημιουργεί συγκεκρι-
μένες υποχρεώσεις για τον πολεοδομικό σχε-
διασμό. Η αύξηση της δομημένης επιφάνειας 
ενδέχεται να συνεπάγεται:
• �Μεγαλύτερη πληθυσμιακή συγκέντρωση.
• �Αυξημένες ανάγκες στάθμευσης και κυκλο-
φοριακής εξυπηρέτησης.

• �Πρόσθετες ανάγκες σε σχολεία και κοινωνικές 
υποδομές.

• �Μεγαλύτερη πίεση στα δίκτυα ύδρευσης και 
αποχέτευσης.

• �Περαιτέρω περιορισμό του διαθέσιμου δημό-
σιου χώρου, εφόσον δεν υπάρξει ολοκληρω-
μένος σχεδιασμός.

Ακριβώς γι’ αυτό, το Συμβούλιο της Επικρατείας 

έχει θέσει αυστηρές προϋποθέσεις για τη μετα-
φορά συντελεστή δόμησης. Η διαδικασία δεν 
μπορεί να οδηγεί σε αλλοίωση της φυσιογνω-
μίας των περιοχών, επιδείνωση των συνθηκών 
διαβίωσης ή υποβάθμιση του οικιστικού περι-
βάλλοντος.
Οι σχετικές μελέτες πρέπει να εξετάζουν τις 
περιβαλλοντικές επιπτώσεις, τη φέρουσα ικα-
νότητα κάθε περιοχής και τις ανάγκες σε κοινό-
χρηστους και κοινωφελείς χώρους. 
Σημειώνεται ότι το ΥΠΕΝ έχει προβλέψει τη δυ-
νατότητα υποβολής παρατηρήσεων από πολί-
τες και φορείς μέσω της ηλεκτρονικής διεύθυν-
σης participate.zys@prv.ypeka.gr. 

Τι αναμένεται το επόμενο διάστημα
Η υπόθεση των Ζωνών Υποδοχής Συντελεστή 
Δόμησης δεν έχει ακόμη ολοκληρωθεί. Η δη-
μοσιοποίηση των μελετών και η δημόσια δια-
βούλευση αποτελούν ενδιάμεσα στάδια μιας 
διαδικασίας που θα πρέπει να περάσει από την 
αξιολόγηση των περιβαλλοντικών δεδομένων, 
τις αρμόδιες πολεοδομικές υπηρεσίες και τον 
απαιτούμενο θεσμικό έλεγχο.
Η τελική θεσμοθέτηση των ζωνών προϋποθέτει 
την έκδοση Προεδρικών Διαταγμάτων ή την εν-
σωμάτωσή τους στον αντίστοιχο πολεοδομικό 
σχεδιασμό. Συνεπώς, οι προτεινόμενες δυνα-
τότητες πρόσθετης δόμησης δεν αποτελούν 
σήμερα αυτομάτως κατοχυρωμένο δικαίωμα 
οικοδόμησης. 
Για τον Νότιο Τομέα Αθηνών, η επόμενη φάση 
θα έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Η δημοσιοποίη-
ση των αντίστοιχων προτάσεων θα επιτρέψει 
να διαπιστωθεί εάν και σε ποιες περιοχές θα 
επιλεγεί η δημιουργία ΖΥΣ, ποιοι συντελεστές 
θα προβλέπονται και ποιες πρόσθετες δυνατό-
τητες δόμησης θα δημιουργηθούν.
Το ζητούμενο για τα νότια προάστια δεν μπορεί 
να είναι απλώς η αύξηση της οικοδομικής δρα-
στηριότητας, αλλά η εξασφάλιση μιας ισορρο-
πημένης ανάπτυξης, με σεβασμό στον αστικό 
χαρακτήρα, στο περιβάλλον και στις πραγμα-
τικές ανάγκες των κατοίκων.

Εκτός Υποδοχής Συντελεστή 
Δόμησης μέχρι… νεοτέρας

Τι μπορεί να σημαίνει για τον αστικό χώρο του Νοτίου Τομέα,  
η έναρξη της δημόσιας διαβούλευσης σε άλλες Δημοτικές Ενότητες της Αττικής 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 
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ΆΓΙΟΣ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ

Έργα υποδομής ύψους 3 εκατ. € 
ξεκινούν από τη νέα χρονιά

Στα σχέδια του Δήμου ασφαλτοστρώσεις, εργασίες σε σχολεία και αθλητικές εγκαταστάσεις, και αντιπλημμυρικά 

Χρηματοδότηση 3 εκατ. ευρώ εξασφάλισε ο δήμαρχος 
Στέλιος Μαμαλάκης για ασφαλτοστρώσεις, σχολικές 
υποδομές και αντιπλημμυρικά έργα στον Δήμο. 
Η εισήγηση του δημάρχου εγκρίθηκε από τη Δημοτική 
Επιτροπή στην τελευταία συνεδρίασή της, σηματοδοτώ-
ντας την αφετηρία για την υλοποίηση κρίσιμων έργων 
υποδομής προς όφελος των δημοτών, τα οποία αναμέ-
νεται να ξεκινήσουν στις αρχές του 2027.
Τα χρήματα προέρχονται από το Εθνικό Πρόγραμμα Ανά-
πτυξης (ΕΠΑ), μέσω του «Ειδικού Προγράμματος Αντι-
μετώπισης και Αποκατάστασης Φυσικών Καταστροφών 
2026-2030» της Περιφέρειας Αττικής. Το ποσό χωρίζεται 
σε δύο μεγάλες παρεμβάσεις.

Στο επίκεντρο των παρεμβάσεων το οδικό δίκτυο
Το μεγαλύτερο μέρος της χρηματοδότησης, 1.650.000 
ευρώ, πηγαίνει στη βελτίωση του οδικού δικτύου. Η από-
φαση ελήφθη ομόφωνα. Τα υπόλοιπα 1.350.000 ευρώ θα 
διατεθούν για την αποκατάσταση κτιρίων που επλήγησαν 
από τα έντονα καιρικά φαινόμενα. Πρόκειται κυρίως για 

σχολεία, αλλά και για αθλητικές εγκαταστάσεις. Η από-
φαση γι’ αυτό το ποσό πάρθηκε επίσης ομόφωνα.

ΣΤΕΛΙΟΣ ΜΑΜΑΛΆΚΗΣ:  
«Οι πόροι αυτοί δεν μένουν στα χαρτιά»

Ο δήμαρχος δήλωσε: «Οι πόροι αυτοί δεν μένουν στα 

χαρτιά, αλλά μετατρέπονται άμεσα σε ασφαλείς δρό-
μους, λειτουργικές υποδομές, σχολικά κτίρια και αντι-
πλημμυρικά δίκτυα στις γειτονιές μας. Πρωταρχικός μας 
στόχος παραμένει η ενίσχυση της ασφάλειας των πολι-
τών, η προστασία της δημόσιας περιουσίας και η ουσια-
στική βελτίωση της ποιότητας ζωής στον Άγιο Δημήτριο. 
Εργαζόμαστε με μεθοδικότητα, διεκδικητικότητα και δι-
αφάνεια, ώστε κάθε ευρώ να επιστρέφει με μετρήσιμο 
αντίκρισμα στην τοπική μας κοινωνία».
Την απαραίτητη διοικητική προετοιμασία ολοκλήρωσε, 
με εισηγήσεις του, ο αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών 
και Βιώσιμης Ανάπτυξης Γεώργιος Κάππος. Το επόμενο 
βήμα είναι να ενταχθούν τα κονδύλια στον προϋπολογι-
σμό του 2026.
«Με συστηματική δουλειά και με την εκπόνηση των 
απαιτούμενων μελετών από τα στελέχη της Τεχνικής μας 
Υπηρεσίας καταφέραμε, εντός ασφυκτικών χρονοδια-
γραμμάτων, να ολοκληρώσουμε την καταγραφή των 
καταστροφών και να υποβληθεί η πρόταση για τη χρη-
ματοδότηση», σημείωσε ο Γ. Κάππος.

Νέες προσλήψεις στον Δήμο
Ξεκίνησε η υποβολή αιτήσεων μέσω ΑΣΕΠ για νέες θέσεις εργα-
σίας στον Δήμο Αγίου Δημητρίου, με πρώτες τις 16 μόνιμες θέσεις 
προσωπικού καθαριότητας εξωτερικών χώρων. Οι θέσεις ξεπερ-
νούν τις 100 και αφορούν μόνιμο προσωπικό, καθώς και εργα-
ζόμενους μέσω προγραμμάτων της ΔΥΠΑ, στην Καθαριότητα, τις 
Τεχνικές Υπηρεσίες και τις Κοινωνικές Δομές.
Οι 16 θέσεις καθαριότητας είναι κατηγορίας Υποχρεωτικής Εκπαί-
δευσης και εντάσσονται στην προκήρυξη 7Κ/2026 του ΑΣΕΠ. Οι 
αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα του ΑΣΕΠ 
έως τη Δευτέρα 16 Νοεμβρίου 2026, στις 14:00.
Επιπλέον, έχουν εγκριθεί και αναμένεται να προκηρυχθούν από 
το ΑΣΕΠ 13 θέσεις για τεχνικό προσωπικό Δευτεροβάθμιας Εκπαί-
δευσης. Πρόκειται για 8 οδηγούς, έναν μηχανοτεχνίτη οχήματος, 
έναν χειριστή μηχανημάτων έργου, έναν επόπτη καθαριότητας, 
έναν βοηθό βρεφονηπιοκόμο και ένα στέλεχος πληροφορικής.

Νέα στελέχη και προγράμματα της ΔΥΠΑ
Σε τελικό στάδιο βρίσκεται η ένταξη 6 υπαλλήλων στους κλάδους 
ΤΕ Πληροφορικής, ΤΕ Παιδαγωγών Πρώιμης Ηλικίας, ΤΕ Διοικη-
τικού - Λογιστικού, ΤΕ Φυσικοθεραπείας, ΤΕ Πολιτικών Μηχανικών 
και ΠΕ Δημοτικής Αστυνομίας, ενώ εκδόθηκαν και τα προσωρινά 
αποτελέσματα για μία θέση ΠΕ Μηχανικού Χωροταξίας, Πολεο-
δομίας και Ανάπτυξης.
Παράλληλα, αναμένεται να ανοίξει εντός Νοεμβρίου το πρόγραμ-
μα της ΔΥΠΑ για 38 θέσεις ΑμεΑ, ενώ θα ξεκινήσει άμεσα η δι-
αδικασία για την πρόσληψη μακροχρόνια ανέργων άνω των 55 
ετών σε 33 ειδικότητες.
«Καλύπτουμε σταδιακά και μεθοδικά κενά δεκαετιών σε κρίσιμους 
τομείς, όπως η καθαριότητα και οι τεχνικές υπηρεσίες, διαμορφώ-
νοντας παράλληλα πραγματικές ευκαιρίες σταθερής απασχόλη-
σης για δεκάδες συμπολίτες μας», δήλωσε ο δήμαρχος Στέλιος 
Μαμαλάκης.
Τον συντονισμό των διαδικασιών έχει αναλάβει η εντεταλμένη 
δημοτική σύμβουλος σε θέματα προσωπικού Ελένη Κοντόγγονα.

Μια «μεγάλη» καρδιά για τους εργαζόμενους της Καθαριότητας
Ο Δήμος συμμετέχει στην «Καθαρή Εβδομάδα 2026» και τιμά τους εργαζόμενους της Καθαριότητας, που καθημερινά πασχί-
ζουν με συνέπεια να κρατήσουν την πόλη καθαρή. Την Παρασκευή 13 Νοεμβρίου, στις 19:30, θα πραγματοποιηθεί εκδήλωση 
στο Δημαρχείο, όπου θα φωταγωγηθεί η κίτρινη καρδιά, ως σύμβολο ευγνωμοσύνης. Η καρδιά θα μείνει φωτισμένη έως τις 
20 Νοεμβρίου. Στους εργαζόμενους θα προσφερθούν συμβολικά δώρα, ενώ το Τοπικό Σύστημα Προσκόπων θα μοιράσει 
ενημερωτικό υλικό.
Ο δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης τόνισε ότι η καθαριότητα της πόλης «έχει πολλά ανθρώπινα πρόσωπα» και ότι οι εργαζόμενοι 
αξίζουν σεβασμό και αγάπη, υπενθυμίζοντας ότι η καθαρή πόλη είναι ευθύνη όλων. Η «Καθαρή Εβδομάδα» είναι πανελλαδική 
πρωτοβουλία της Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδος (ΚΕΔΕ), σε συνεργασία με την Kärcher Greece, και φέτος διεξάγεται από 
τις 16 έως τις 22 Νοεμβρίου, τιμώντας τους «αφανείς ήρωες» των Δ ήμων, που εργάζονται καθημερινά σε αντίξοες συνθήκες.

Παιδικά βιβλία  
για τις σχολικές βιβλιοθήκες  
των νηπιαγωγείων  
και των δημοτικών σχολείων  
της πόλης προσέφερε  
η εταιρεία BookMarkers, 
ανταποκρινόμενη σε σχετικό 
αίτημα του Δήμου. 
Η αντιδήμαρχος Παιδείας 
και Πολιτιστικής Ανάπτυξης, 
Αγγελική (Άντζη) Σαραβελάκη, 
χαρακτήρισε την προσφορά 
ουσιαστική πράξη κοινωνικής 
ευαισθησίας και στήριξης  
της εκπαιδευτικής κοινότητας. 
Όπως τόνισε, ο εμπλουτισμός 
των βιβλιοθηκών δίνει στα 
παιδιά περισσότερες ευκαιρίες 
να ανακαλύψουν τον κόσμο 
του βιβλίου, να καλλιεργήσουν 
τη φαντασία τους και να 
αγαπήσουν την ανάγνωση. 
Η δημοτική Aρχή ευχαρίστησε 
θερμά την εταιρεία  
για την ανταπόκρισή της και 
τη συμβολή της στην ενίσχυση 
των σχολικών βιβλιοθηκών 
και στην καλλιέργεια της 
φιλαναγνωσίας στις νεότερες 
γενιές. Παράλληλα, επισήμανε 
ότι στηρίζει πρωτοβουλίες που 
προάγουν την παιδεία και τον 
πολιτισμό, καθώς η πρόσβαση 
στο βιβλίο αποτελεί πολύτιμο 
εφόδιο για τη γνώση,  
τη δημιουργικότητα και  
την ανάπτυξη κάθε παιδιού.

Πρωτάθλημα σκακιού  
για μαθητές Δημοτικού

Πρωτάθλημα σκακιού για όλους τους μαθητές των 
δημοτικών σχολείων της πόλης διοργάνωσε το Τμήμα 
Αθλητισμού του Δήμου, με δωρεάν συμμετοχή. Οι αγώ-
νες φιλοξενήθηκαν στο 2ο Δημοτικό Σχολείο, στη συμ-
βολή των οδών Τερψιχόρης 6 και Ανδρέα Παπανδρέου.
Η διοργάνωση διεξήχθη σε συνεργασία με το σκακιστι-
κό τμήμα του Α.Σ. Φοίνιξ και τον Σύλλογο Γονέων του 
σχολείου που φιλοξένησε το πρωτάθλημα. Πρόκειται 
για μια πρωτοβουλία που έφερε κοντά τον Δήμο, έναν 
αθλητικό σύλλογο και τους γονείς. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι ο Α.Σ. «ΦΟΙΝΙΞ» είναι ο μοναδι-
κός πιστοποιημένος σκακιστικός σύλλογος στον Δήμο. 
Η διοργάνωση πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη 
του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 3ου Δημο-
τικού, ενώ διευθυντής αγώνων ανέλαβε ο Νίκος Μεν-
δρινός (διαιτητής και ΕΜ της Ελληνικής Σκακιστικής 
Ομοσπονδίας, FIDE MASTER της FIDE και της WFCC).

ΣΥΝΤΟΜΑ
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ΑΛΙΜΟΣ

Αλλάζει η εικόνα στις οδούς 
Αγίου Δημητρίου και Ανθηρού

Πεζοδρόμια με μεγαλύτερο πλάτος, ράμπες ΑμεΑ και νέες δενδροφυτεύσεις

Σε εξέλιξη βρίσκονται οι εργασίες ασφαλτόστρωσης και 
κατασκευής πεζοδρομίων στον Δήμο, με τις παρεμβάσεις 
στις οδούς Αγίου Δημητρίου και Ανθηρού να αναμένεται 
να ολοκληρωθούν μέσα στις επόμενες ημέρες, εφόσον 
το επιτρέψουν οι καιρικές συνθήκες.
Σύμφωνα με τον δήμαρχο Ανδρέα Κονδύλη, η ασφαλ-
τόστρωση αφορά την οδό Αγίου Δημητρίου, στο τμήμα 
από τη λεωφόρο Παπανδρέου έως την Παύλου Μελά, 
καθώς και την οδό Ανθηρού, από την Αγίου Δημητρίου 
έως την Καρναβία. Για την εκτέλεση των εργασιών είναι 
απαραίτητο το έδαφος να είναι στεγνό.
Οι ασφαλτοστρώσεις πραγματοποιούνται στο πλαίσιο 
του έργου «Ανάπλαση περιοχής Δήμου Αλίμου με κατα-
σκευή δικτύου πεζοδρόμων και ποδηλατόδρομου», από 
τις 4 έως τις 15 Νοεμβρίου, κατά τις νυχτερινές ώρες, από 
τις 22:00 έως τις 05:00 της επόμενης ημέρας. Οι παρεμ-
βάσεις γίνονται σε όλο το πλάτος των δύο οδών.
Παράλληλα, προχωρά η κατασκευή πεζοδρομίων κατά 
μήκος της Αγίου Δημητρίου. Όπως επισημαίνει ο δήμαρ-
χος, για πρώτη φορά το συγκεκριμένο εκτεταμένο τμήμα 

του δρόμου αποκτά πεζοδρόμια με επαρκές πλάτος και 
ράμπες για άτομα με αναπηρία (ΑμεΑ), διευκολύνοντας 
την ασφαλή μετακίνηση των πεζών.

Αλλαγές στη λεωφορειακή γραμμή 109
Κατά τη διάρκεια των ασφαλτοστρώσεων θα υπάρξει 

προσωρινή μερική τροποποίηση της κυκλικής λεωφορει-
ακής γραμμής 109. Συγκεκριμένα, δεν θα εξυπηρετούνται 
οι στάσεις Κρυστάλλη, Θεοτόκη, Διασταύρωση, Ανθήρου, 
Γεφυράκι, Μαρινόπουλος, Θεσπρωτίας, Δρυάδων και Ελ. 
Ανθρώπου.
Επιπλέον, έως τις 15 Νοεμβρίου θα πραγματοποιούνται 
εργασίες διαγράμμισης στη λεωφόρο Ιωνίας, μεταξύ των 
οδών Ηρώος Μάτση και Γεωργίου Παπανδρέου, καθώς 
και στις οδούς Ελευθερίου Βενιζέλου, Ελευθέρου Αν-
θρώπου, Παύλου Μελά, Εθνικής Αντιστάσεως και Ηρώος 
Μάτση. Οι εργασίες θα γίνουν και στα δύο ρεύματα κυ-
κλοφορίας, από τις 07:00 έως τις 15:00 και από τις 19:00 
έως τις 07:00 της επόμενης ημέρας.
Κατά την εκτέλεση των εργασιών θα λαμβάνονται μέτρα 
για την ασφαλή εκτροπή της κυκλοφορίας πεζών και 
οχημάτων, με την απαραίτητη σήμανση και σύμφωνα με 
τον Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας. Οι ασφαλτοστρώσεις 
θα συνεχιστούν και σε άλλους δρόμους της πόλης, ενώ 
ο Δήμος θα ενημερώσει εγκαίρως τους κατοίκους για τις 
επόμενες παρεμβάσεις.

Διάκριση για την ταινία  
«Η Μεγάλη Σφαγή  

των Β’ ΚΑΠΗ Αλίμου»
Μια σημαντική διάκριση απέσπασε η ταινία «Η Μεγάλη Σφαγή 
των Β’ ΚΑΠΗ Αλίμου», η οποία βραβεύτηκε στο 1ο Φεστιβάλ Υγιούς 
Γήρανσης. Η βράβευση αποτελεί ξεχωριστή στιγμή για τον Δήμο 
και κυρίως για τους ανθρώπους των ΚΑΠΗ, που συμμετείχαν στο 
εγχείρημα και αποτέλεσαν τους πρωταγωνιστές του.
Η διάκριση αναδεικνύει τη δημιουργικότητα και την ενεργό συμ-
μετοχή των ανθρώπων μεγαλύτερης ηλικίας, οι οποίοι μέσα από 
την ταινία απέδειξαν ότι μπορούν να δημιουργούν, να πρωταγω-
νιστούν και να εμπνέουν, ξεπερνώντας στερεότυπα που συνδέουν 
την ηλικία με την παθητικότητα. Η βράβευση αναδεικνύει, παράλ-
ληλα, τον ρόλο των δημοτικών δομών φροντίδας στη δημιουργία 
ευκαιριών έκφρασης, επικοινωνίας και κοινωνικής συμμετοχής.
Στο Φεστιβάλ, τον δήμαρχο Αλίμου Ανδρέα Κονδύλη εκπροσώ-
πησαν η Ράνια Ζαχαροπούλου, διευθύντρια των Κοινωνικών 
Υπηρεσιών του Δήμου, και η Μαρία Μαρκαντωνάκη, δημοτική 
σύμβουλος.
Κατά την παρουσίασή τους, αναφέρθηκαν στη «Μεγάλη Σφαγή 
των Β’ ΚΑΠΗ Αλίμου» ως ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα ενερ-
γού και δημιουργικής γήρανσης. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στη 
σημασία της συμμετοχής, της κοινωνικής σύνδεσης και της δημι-
ουργίας, καθώς και στη δυνατότητα των ανθρώπων κάθε ηλικίας 
να έχουν ενεργό ρόλο στην κοινωνία. Μέσα από τέτοιες πρωτο-
βουλίες ενισχύεται η αυτοπεποίθηση των μεγαλύτερων σε ηλικία 
ανθρώπων και αναδεικνύεται η πολύτιμη παρουσία τους στην 
τοπική κοινωνία.
«Η συγκεκριμένη διάκριση αποτελεί ιδιαίτερη τιμή για τον Δήμο 
Αλίμου και κυρίως για τους ανθρώπους των ΚΑΠΗ, που με τη 
συμμετοχή, το κέφι και τη δημιουργικότητά τους απέδειξαν ότι η 
ηλικία δεν περιορίζει τη δημιουργία - την εμπλουτίζει», τόνισε η 
Μαρία Μαρκαντωνάκη.

Αναβαθμίζεται ο 
εξοπλισμός στο Δημοτικό 

Κολυμβητήριο 
Δύο νέα μπόιλερ μεγάλης χωρητικότητας τοποθετήθη-
καν στο Δημοτικό Κολυμβητήριο της πόλης, στο πλαίσιο 
των εργασιών που βρίσκονται σε εξέλιξη για τον εκσυγ-
χρονισμό των εγκαταστάσεων και τη βελτίωση της λει-
τουργίας τους. Η παρέμβαση αφορά την αναβάθμιση 
του εξοπλισμού και των υποδομών της αθλητικής εγκα-
τάστασης, με στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση αθλη-
τών και επισκεπτών. Η εγκατάσταση των νέων μπόιλερ 
εντάσσεται σε ένα ευρύτερο σχέδιο παρεμβάσεων, που 
αποσκοπεί στη βελτίωση των καθημερινών συνθηκών 
λειτουργίας του κολυμβητηρίου.
Παράλληλα, στο πλαίσιο των παρεμβάσεων περιλαμβά-
νεται και η προμήθεια θερμομονωτικού καλύμματος για 
την πισίνα, με στόχο την καλύτερη διατήρηση της θερ-
μοκρασίας του νερού και την εξοικονόμηση ενέργειας.

Εκπαιδευτική επίσκεψη  
στην Έκθεση Γλυπτικής 2026 
του Επιμελητηρίου Εικαστικών 
Τεχνών Ελλάδος (ΕΕΤΕ),  
που φιλοξενείται στο 
Βυζαντινό και Χριστιανικό 
Μουσείο, πραγματοποίησαν 
μαθητές της Β’ και Γ’ τάξης 
του Τομέα Εφαρμοσμένων 
Τεχνών, καθώς και στο  
Εθνικό Μουσείο Σύγχρονης 
Τέχνης (ΕΜΣΤ).  
Κατά την περιήγησή τους,  
οι μαθητές είχαν την ευκαιρία 
να γνωρίσουν τη γλυπτική 
μέσα από την αισθητική, 
εκπαιδευτική και ψυχαγωγική 
της διάσταση, αλλά και  
τη σχέση της με το φυσικό 
περιβάλλον. Παράλληλα, 
ξεναγήθηκαν στην έκθεση 
από τη γλύπτρια Χριστίνα 
Δουζένη, μέλος του ΕΕΤΕ και 
συμμετέχουσα καλλιτέχνιδα. 
Η έκθεση περιλαμβάνει 
συνολικά 91 γλυπτά 
μεσαίων διαστάσεων από 
85 καλλιτέχνες, τα οποία 
δημιουργήθηκαν κατά την 
τελευταία δεκαπενταετία, που 
παρουσιάζονται στον κήπο του 
Μουσείου. Η επίσκεψη έδωσε 
στους μαθητές τη δυνατότητα 
να προσεγγίσουν διαφορετικές 
μορφές έκφρασης και να 
εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους 
γύρω από τη σύγχρονη τέχνη.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Το «Αηδόνι της Κρήτης» γίνεται θεατρική παράσταση
Η ζωή και η μουσική πορεία του σπουδαίου Κρητικού τραγουδιστή και λυράρη Νίκου Ξυλούρη παρουσιάζονται μέσα από 
θεατρική παράσταση, που ακολουθεί τη διαδρομή του «Αηδονιού της Κρήτης» από τα παιδικά του χρόνια στα Ανώγεια μέχρι 
την καταξίωσή του στις αθηναϊκές μπουάτ της δεκαετίας του ’70. Οι θεατές θα έχουν την ευκαιρία να ακούσουν τα εμβληματικά 
τραγούδια του επό σκηνής, με τον Νικορέστη Χανιωτάκη να υπογράφει τη σκηνοθεσία, ενώ στον ρόλο του Ξυλούρη βρίσκεται 
ο Αιμιλιανός Σταματάκης.
Ο Δήμος διοργανώνει δωρεάν μεταφορά με πούλμαν το Σάββατο 28 Νοεμβρίου, στις 16:30, από το Α’ ΚΑΠΗ Αλίμου (Λεωφ. 
Καλαμακίου 72). Το εισιτήριο κοστίζει 20 ευρώ (Α’ ζώνη) και η παράσταση διαρκεί 135 λεπτά, με διάλειμμα 15 λεπτών. Οι θέσεις 
είναι περιορισμένες. Κρατήσεις πραγματοποιούνται έως τις 20 Νοεμβρίου στο 213 2008044, από Δευτέρα έως Παρασκευή, 
12:00-18:00.
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ΒΥΡΩΝΑΣ

Συμμετοχές από όλες τις ηλικίες
στο AQUARUN DAY

Περισσότερες από 350 εγγραφές συγκέντρωσε η διοργάνωση στο Δημοτικό Κολυμβητήριο

Κολύμβηση και τρέξιμο ένωσε το AQUARUN DAY 
VIRONAS, στο οποίο αγωνίστηκαν πρόσφατα 156 αθλη-
τές όλων των ηλικιών, στο Δημοτικό Κολυμβητήριο «Χρή-
στος Ταμπαξής» και στον παρακείμενο στίβο.
Σύμφωνα με τους διοργανωτές, οι εγγραφές έφτασαν τις 
360. Η συμμετοχή ήταν ελεύθερη, υπό την αιγίδα της Πε-
ριφέρειας Αττικής και του προγράμματος «Αγκαλιά στις 
γειτονιές μας».

Αγώνες για όλους
Στην ατομική κατηγορία UNO - Individual, κάθε συμμετέ-
χων κάλυψε 200 μέτρα κολύμβησης και 800 μέτρα τρε-
ξίματος. Υπήρχαν επίσης οι αγώνες ζευγαριών DUO x2 
και η σκυταλοδρομία RELAY x4, ενώ το AQUAFUN έφερε 
το παιχνίδι στην πισίνα, με σανίδες και μακαρόνια. Τους 
αθλητές χαιρέτισε ο δήμαρχος Αλέξης Σωτηρόπουλος. 
Στην κατηγορία DUO x2, οι δύο αθλητές του ζευγαριού 
μοιράστηκαν την κολύμβηση και το τρέξιμο με διαφορετι-
κούς συνδυασμούς, δίνοντας στον καθένα τη δυνατότητα 
να αναλάβει το κομμάτι που του ταιριάζει. 

Η σκυταλοδρομία RELAY x4 περιλάμβανε για τις ομάδες 
των τεσσάρων ατόμων 400 μέτρα κολύμβησης και 800 
μέτρα τρεξίματος. Τα μέλη παρέδιδαν τη σκυτάλη το ένα 
στο άλλο, με τη συνεργασία και το ομαδικό πνεύμα να 
έχουν τον πρώτο λόγο. Οι εκκινήσεις γίνονταν διαδοχικά, 
κάθε μισή ώρα, από τις 12:00 έως τις 18:00, κρατώντας 

τη δράση σε πισίνα και σε στίβο ζωντανή για έξι ώρες. 
Οι αθλητές και οι ομάδες είχαν τη δική τους ώρα εκκί-
νησης. Στο AQUAFUN η κολύμβηση έγινε ένα παιχνίδι 
για μικρούς και μεγάλους. Οι κολυμβητές χρειάστηκαν 
ταχύτητα, ισορροπία και χιούμορ για να φτάσουν όσο 
πιο γρήγορα μπορούσαν στον τερματισμό, όπου τους 
περίμεναν «λαχταριστά» έπαθλα για τους πρώτους. Εκεί 
η νίκη δεν ήταν υπόθεση πρωταθλητών, αλλά διάθεσης 
για παιχνίδι, ανταγωνισμό και πολύ γέλιο, με το σύνθημα 
της δοκιμασίας να καλεί τους συμμετέχοντες να «φάνε τη 
νίκη με το κουτάλι».
Στην εκδήλωση παραβρέθηκε ο δήμαρχος Αλέξης Σω-
τηρόπουλος, οι αντιδήμαρχοι Αναστάσιος Γιαρλέλης και 
Αθανάσιος Κλειάσιος, ο εντεταλμένος σύμβουλος Πρω-
τοβάθμιας Εκπαίδευσης και Πολιτισμού Αντώνιος Μποζιά-
ρης και η εντεταλμένη σύμβουλος Ισότητας Ελένη Βιδάλη.
«Το AQUARUN DAY VIRONAS έφερε κοντά ανθρώπους δι-
αφορετικών ηλικιών, αναδεικνύοντας τη δυνατότητα του 
αθλητισμού να ενισχύει τη συμμετοχή και τη συνεργασία 
στην τοπική κοινωνία», τονίζει η δημοτική Αρχή.

Πεζοπορία στα μονοπάτια  
του Υμηττού από το  

2ο Σύστημα Προσκόπων
Ο Δήμος Βύρωνα και το 2ο Σύστημα Προσκόπων Βύρωνα διορ-
γανώνουν την 3η πεζοπορία «Ανακαλύπτοντας τον Υμηττό», την 
Κυριακή 15 Νοεμβρίου, στις 9:30.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση του Δήμου, καλούνται πολίτες κάθε 
ηλικίας να γνωρίσουν τη φύση, την ιστορία και τα μονοπάτια του 
βουνού, συνδυάζοντας τη γνώση, την άσκηση και μαζί τη δια-
σκέδαση.
Οι πεζοπόροι θα συναντηθούν στον χώρο αθλοπαιδιών στον 
Κουταλά και θα περπατήσουν έως τους Ταξιάρχες και την Κα-
λοπούλα, μέσα στο Αισθητικό Δάσος Υμηττού. Η διαδρομή θα 
κρατήσει περίπου τέσσερις ώρες, με στάση για ξεκούραση και 
φαγητό, και θα την καθοδηγήσουν συνοδοί του 2ου Συστήματος 
Προσκόπων, ώστε η περιήγηση να γίνει με ασφάλεια.
Οι συμμετέχοντες χρειάζεται να έχουν μαζί τους ρούχα και πα-
πούτσια για περπάτημα, σακίδιο, μπλουζάκι για αλλαξιά, καπέλο, 
γυαλιά ηλίου, αντηλιακό, αδιάβροχο, νερό, σνακ και σακούλα για 
τα σκουπίδια.

Δηλώσεις και κανόνες
Οι θέσεις είναι 120 και θα δοθούν με σειρά προτεραιότητας. Οι 
ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή με ηλεκτρονικό μήνυμα, 
ενώ η αίτηση υπάρχει στην ιστοσελίδα του Δήμου Βύρωνα.
Ο Δήμος ζητά από τους πεζοπόρους να ακολουθούν τον συντονι-
στή χωρίς να τον προσπερνούν, να κρατούν σταθερό ρυθμό ώστε 
να μη χάνουν από τα μάτια τους την ομάδα και να τον ενημερώ-
νουν αν δεν μπορούν να συνεχίσουν. Απαγορεύεται να πετούν 
σκουπίδια, να ανάβουν φωτιά ή να κάνουν οτιδήποτε βλάπτει το 
βουνό.
Πληροφορίες παρέχει το Τμήμα Αθλητισμού του Δήμου, στην οδό 
Ανθίμου Γαζή 2 και στο τηλέφωνο 210 7652695.

Ξανά σε λειτουργία το γήπεδο «Παύλος Μελάς»
Ολοκληρώθηκε από την Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου η ανάπλαση του γηπέδου «Παύλος Μελάς», στην οδό Αναπήρων Πολέμου. 
Η χρηματοδότηση προήλθε αποκλειστικά από ίδιους πόρους του Δήμου. Η παρέμβαση αποτελεί μέρος του προγράμματος συ-
ντήρησης και αναβάθμισης των δημοτικών αθλητικών εγκαταστάσεων, με στόχο τη βελτίωση των υποδομών και τη δημιουργία 
ασφαλών και λειτουργικών χώρων άθλησης για παιδιά, νέους και όλους τους δημότες.
Συγκεκριμένα, η αναβάθμιση του αθλητικού χώρου περιλάμβανε βελτίωση της αγωνιστικής επιφάνειας, νέα διαγράμμιση του 
γηπέδου, τοποθέτηση νέας μπασκέτας και ταμπλό, καθώς και εστίας ποδοσφαίρου, ώστε ο χώρος να μπορεί να φιλοξενεί περισ-
σότερες και διαφορετικές αθλητικές δραστηριότητες. Παράλληλα, βάφτηκαν οι κερκίδες και τοποθετήθηκε περιμετρική περίφραξη 
στο γήπεδο. Ο δήμαρχος δήλωσε: «Συνεχίζουμε να αναβαθμίζουμε τις αθλητικές υποδομές της πόλης μας και να δημιουργούμε 
περισσότερες ευκαιρίες άθλησης και δημιουργικής απασχόλησης για τα παιδιά και τους κατοίκους της πόλης μας».

Τακτική Γενική Συνέλευση 
πραγματοποίησε η Ένωση 
Γονέων Βύρωνα, στο 5ο 
Δημοτικό Σχολείο, στην οδό 
Ταταούλων 1. Η συνέλευση 
είχε και χαρακτήρα σύσκεψης. 
Η πρόσκληση απευθυνόταν 
στους εκλεγμένους 
αντιπροσώπους, στα μέλη 
των διοικητικών συμβουλίων 
των Συλλόγων Γονέων και 
Κηδεμόνων, καθώς και σε 
κάθε γονέα που επιθυμούσε 
να παρακολουθήσει. 
Στην ημερήσια διάταξη 
περιλήφθηκαν ο απολογισμός 
του τελευταίου διαστήματος 
και ο σχεδιασμός των 
επόμενων κινήσεων, καθώς 
και οι ελλείψεις, τα κενά  
και τα ζητήματα υποδομών 
στα σχολεία του Βύρωνα.  
Οι γονείς συντονίστηκαν  
για τους σχολικούς 
νοσηλευτές, την ειδική αγωγή 
και την παράλληλη στήριξη. 
Στη συζήτηση τέθηκαν ακόμη 
θέματα και προτάσεις  
των γονέων. 
«Συμμετέχουμε ενεργά - 
διεκδικούμε το καλύτερο  
για τα παιδιά μας!»  
ανέφερε η Ένωση.

Έκανε «φτερά» η προτομή 
του Κώστα Καραγιώργη

Η προτομή του δημοσιογράφου και αγωνιστή της Αντί-
στασης Κώστα Καραγιώργη εξαφανίστηκε από την 
Πλατεία Εθνικής Αντίστασης (Πλατεία Ταπητουργείου).
Μια κάτοικος ενημέρωσε ότι η βάση του μνημείου ήταν 
άδεια, ενώ το πρωί της ίδιας ημέρας η προτομή βρισκό-
ταν στη θέση της.
Ο Δήμος και η Αστυνομία δεν έχουν βγάλει ανακοί-
νωση. Οι πρώτες εκτιμήσεις κάνουν λόγο για κλοπή 
από κυνηγούς μετάλλων. Το ενδεχόμενο να την έριξε 
ο αέρας θεωρείται σχεδόν απίθανο, λόγω του βάρους 
της και του τρόπου που ήταν στερεωμένη.
Η προτομή είναι έργο του γλύπτη Θεμιστοκλή Λάσπα.
Ο Κ. Καραγιώργης, με πραγματικό όνομα Κωνσταντί-
νος Γυφτοδήμος, γεννήθηκε το 1905, διηύθυνε τον «Ρι-
ζοσπάστη» και στον Εμφύλιο ήταν διοικητής στον ΔΣΕ. 
Συγκρούστηκε με την ηγεσία του ΚΚΕ, φυλακίστηκε στη 
Ρουμανία, όπου απεβίωσε το 1954.

ΣΥΝΤΟΜΑ

10

11|11|2026



ΒΑΡΗ • ΒΟΥΛΑ • ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

Παρέμβαση Γρ. Κωνσταντέλλου για ΝΟΚ, Πράσινο Ταμείο και Τοπικά Πολεοδομικά Σχέδια

Την ανάγκη για λιγότερη δόμηση, περισσότερους ελεύ-
θερους χώρους και πολεοδομικό σχεδιασμό με σεβασμό 
στη φυσιογνωμία κάθε περιοχής ανέδειξε ο δήμαρχος 
Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, στο επιστημονικό συνέδριο 
«Planning for Sustainability», που διοργάνωσε ο Σύλλο-
γος Ελλήνων Πολεοδόμων Χωροτακτών (ΣΕΠΟΧ).
Όπως υπογράμμισε, ο πολεοδομικός σχεδιασμός καθο-
ρίζει τη ζωή στις πόλεις για δεκαετίες, γι’ αυτό και πρέπει 
να λαμβάνει υπόψη τη φέρουσα ικανότητα και την ταυτό-
τητα κάθε περιοχής, διαμορφώνοντας καλύτερες συνθή-
κες διαβίωσης για τους κατοίκους και τις επόμενες γενιές.

Η αντίθεση στα οριζόντια μπόνους του ΝΟΚ
Ο δήμαρχος εξέφρασε την αντίθεση της Αυτοδιοίκησης 
στα οριζόντια μπόνους του Νέου Οικοδομικού Κανονι-
σμού (ΝΟΚ), επισημαίνοντας ότι η αύξηση του ύψους και 
του όγκου των κτιρίων επιβαρύνει τις γειτονιές, ενώ η 
μειωμένη κάλυψη ενός ιδιωτικού οικοπέδου δεν εξασφα-
λίζει τον ενιαίο δημόσιο χώρο που χρειάζεται μια πόλη. 
Όπως ανέφερε, η Αυτοδιοίκηση προσέφυγε στο Συμβού-

λιο της Επικρατείας και δικαιώθηκε, ανακόπτοντας αυτή 
την επιβάρυνση.
Παράλληλα, τόνισε ότι οι πόροι του Πράσινου Ταμείου 
πρέπει να επιστρέφουν στις επιβαρυμένες περιοχές μέσω 
απαλλοτριώσεων για τη δημιουργία κοινόχρηστων χώρων 
και την αποκατάσταση του περιβαλλοντικού ισοζυγίου. Αντί-

θετα, οι νέες νομιμοποιήσεις, όπως σημείωσε, συντηρούν 
την αυθαίρετη δόμηση και υπονομεύουν τον σχεδιασμό.
Ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος χαρακτήρισε επίσης «casus 
belli» για την Τοπική Αυτοδιοίκηση τη μεταφορά των πο-
λεοδομιών από τους Δήμους στο Κτηματολόγιο, προει-
δοποιώντας για ισχυρή και συντονισμένη αντίδραση σε 
περίπτωση που προχωρήσει.
Τέλος, υπογράμμισε ότι οι Δήμοι και οι τοπικές κοινωνί-
ες πρέπει να συμμετέχουν ουσιαστικά στον πολεοδομικό 
σχεδιασμό από την αρχή και όχι μόνο μέσω ηλεκτρονικής 
διαβούλευσης. Η συμμετοχή τους, όπως επισήμανε, είναι 
απαραίτητη ώστε οι ανάγκες κάθε περιοχής να λαμβάνο-
νται υπόψη πριν από την οριστικοποίηση των σχεδίων. 
Ειδικά για τα Τοπικά Πολεοδομικά Σχέδια, τόνισε ότι πρέπει 
να είναι σαφές ποιος θα χρηματοδοτήσει και θα υλοποι-
ήσει κάθε πάρκο και σχολείο, καθώς και σε ποιο χρονοδι-
άγραμμα. Ζήτησε, παράλληλα, διαρκή παρακολούθηση 
από το κράτος, την Περιφέρεια και τους Δήμους, ώστε ο 
σχεδιασμός να περάσει από τα χαρτιά στην πράξη και να 
βελτιώσει την καθημερινότητα των πολιτών.

Η Βάρκιζα στο επίκεντρο 
της διεθνούς ιστιοπλοΐας

Στο επίκεντρο της διεθνούς ιστιοπλοΐας βρέθηκε για επτά ημέρες 
η Βάρκιζα, φιλοξενώντας το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα iQFOiL 
Youth & Junior 2026, με τη συμμετοχή 290 αθλητών και αθλητρι-
ών από 31 χώρες. Η διοργάνωση συνοδεύτηκε από σημαντικές 
ελληνικές διακρίσεις, τις οποίες χαιρέτισε ο δήμαρχος Γρηγόρης 
Κωνσταντέλλος.
Ο Δήμος συμμετείχε ως συνδιοργανωτής, στηρίζοντας τον Ναυ-
τικό Αθλητικό Όμιλο Βάρης Βάρκιζας (ΝΑΟΒΒ) στην πραγματο-
ποίηση των αγώνων. Σύμφωνα με τον δήμαρχο, η επιτυχία της 
διοργάνωσης ανέδειξε τις δυνατότητες των τοπικών συλλόγων και 
τη σημασία της συνεργασίας για την ανάληψη μεγάλων διεθνών 
αθλητικών γεγονότων.

Τρία μετάλλια για την Ελλάδα
Ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος συνεχάρη την Ηλιάνα Παναγή για 
την κατάκτηση του χρυσού μεταλλίου στην κατηγορία U15, τη Βέ-
για Οικονόμου για το ασημένιο στην ίδια κατηγορία και τη Δανάη 
Γιαννούλη για το ασημένιο μετάλλιο στην U19. Συγχαρητήρια 
απηύθυνε επίσης σε όλους τους αθλητές, τους προπονητές και 
τις οικογένειές τους για την προσπάθεια και την αφοσίωσή τους.
Όπως τόνισε, η στήριξη του αθλητισμού αποτελεί σταθερή επι-
λογή του Δήμου, μέσα από τη συνεργασία με τους συλλόγους, 
τη βελτίωση των υποδομών και τη φιλοξενία σημαντικών διορ-
γανώσεων. 
Παράλληλα, η παρουσία αθλητών και συνοδών από το εξωτερικό 
ενισχύει την τοπική οικονομία πέρα από την καλοκαιρινή περίοδο 
και προβάλλει διεθνώς την πόλη.
Ο δήμαρχος ευχαρίστησε τη διοίκηση και τα μέλη του ΝΑΟΒΒ, 
την Ελληνική Ιστιοπλοϊκή Ομοσπονδία, τους εθελοντές και τους 
χορηγούς, υπογραμμίζοντας ότι ο Δήμος θα συνεχίσει να στηρίζει 
τους ανθρώπους του αθλητισμού και να δημιουργεί περισσότερες 
ευκαιρίες συμμετοχής για τα παιδιά.

Αιτήσεις για κρατική 
αρωγή στους πληγέντες

Ξεκινά η δεύτερη φάση υποβολής αιτήσεων για τη χο-
ρήγηση δωρεάν κρατικής αρωγής στους ιδιοκτήτες κτι-
ρίων που υπέστησαν ζημιές από την πλημμύρα της 21ης 
Ιανουαρίου 2026. Όσοι δεν διαθέτουν Έκθεση Αυτοψίας 
από τη Γενική Διεύθυνση Αποκατάστασης Επιπτώσεων 
Φυσικών Καταστροφών (ΓΔΑΕΦΚ) πρέπει πρώτα να ζη-
τήσουν αυτοψία στο ακίνητό τους, έως τις 27 Νοεμβρίου 
2026. Μετά τον επίσημο χαρακτηρισμό του κτιρίου, θα 
μπορούν να αιτηθούν τη στεγαστική συνδρομή. Όσοι 
έχουν ήδη Έκθεση Αυτοψίας, μπορούν να υποβάλουν 
απευθείας αίτηση ενίσχυσης, εντός εξαμήνου από την 
προβλεπόμενη προθεσμία της απόφασης.
Οι αιτήσεις κατατίθενται στον ΤΑΕΦΚ Ανατολικής Ατ-
τικής (22944 40030, taefkaa@civilprotection).gr. Για 
την επιδότηση ενοικίου, οι δικαιούχοι μπορούν να ενη-
μερωθούν από το σχετικό ΦΕΚ, όπου αναφέρονται οι 
όροι και οι προϋποθέσεις χορήγησης της ενίσχυσης.

Δύο ενημερωτικές δράσεις 
για γονείς και μαθητές 
πραγματοποίησε το 1ο Γυμνάσιο 
Βάρης, με στόχο την καλύτερη 
γνωριμία με τη σχολική 
κοινότητα και την ενημέρωση 
για τις επαγγελματικές επιλογές 
των νέων. 
Στο πλαίσιο της πρώτης 
συνάντησης, οι γονείς  
και κηδεμόνες της Α' Γυμνασίου 
ενημερώθηκαν για το έργο 
καθώς και θέματα λειτουργίας 
και φοίτησης. Παράλληλα, 
γνώρισαν τους εκπαιδευτικούς 
και ενημερώθηκαν για τις 
δομές υποστήριξης, όπως  
το τμήμα ένταξης, τη σχολική 
νοσηλεύτρια, την κοινωνική 
λειτουργό και την ψυχολόγο. 
Επιπλέον, στο πλαίσιο του 
ευρωπαϊκού προγράμματος 
«Μπλε Σχολεία», οι μαθητές 
της Γ' Γυμνασίου υποδέχτηκαν 
τον ιδιοκτήτη της Spanos 
Marine, που τους παρουσίασε 
τον χώρο των θαλάσσιων 
επαγγελμάτων. Η συζήτηση 
επικεντρώθηκε στις απαιτήσεις 
και τις προκλήσεις του κλάδου, 
στις επαγγελματικές 
επιλογές και στις ευκαιρίες 
απασχόλησης, αναδεικνύοντας 
τις δυνατότητες της «γαλάζιας» 
οικονομίας και συνδέοντας 
τη σχολική γνώση με την 
επαγγελματική προοπτική.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Έρευνα με «βάρος» στην υγεία και τις κοινωνικές ανισότητες
Δωρεάν λιπομέτρηση και αξιολόγηση υγείας για ενήλικες προσφέρονται στο πλαίσιο συνεργασίας με το Χαροκόπειο Πανεπι-
στήμιο. Η έρευνα εξετάζει τις επιπτώσεις της παχυσαρκίας στην επαγγελματική και αναπαραγωγική ζωή, λαμβάνοντας υπόψη 
βιολογικούς, ψυχολογικούς και κοινωνικούς παράγοντες. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να συμμετάσχουν συμπληρώνοντας ένα 
σύντομο, ανώνυμο ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο διάρκειας περίπου δέκα λεπτών, καθ’ όλη τη διάρκεια Νοεμβρίου και Δεκεμβρί-
ου. Παράλληλα, παρέχεται η δυνατότητα δωρεάν λιπομέτρησης και πρόσθετης αξιολόγησης της υγείας, σε ημερομηνία που θα 
ανακοινωθεί έως το τέλος Δεκεμβρίου. Στόχος είναι η καταγραφή εμπειριών και κοινωνικών αντιλήψεων γύρω από την εργασία, 
τις διαπροσωπικές σχέσεις και την οικογενειακή ζωή, συμβάλλοντας στην αντιμετώπιση του κοινωνικού στιγματισμού και των 
ανισοτήτων. Για συμμετοχή, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να συμπληρώσουν το ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο OBEQUAL-GR, ενώ 
για περισσότερες πληροφορίες, μπορούν να επικοινωνούν στα τηλέφωνα 210 9549212 και 6976 738358.
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Μόνιμες θέσεις εργασίας  
με διαδικασία ΑΣΕΠ

Οι αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά στον Δήμο, έως τις 16 Νοεμβρίου

Με προκήρυξη του Ανώτατου Συμβουλίου Επιλογής 
Προσωπικού (ΑΣΕΠ) ανοίγουν εννέα μόνιμες θέσεις 
στις Υπηρεσίες Καθαριότητας και Πρασίνου του Δήμου. 
Η προθεσμία για την υποβολή αιτήσεων λήγει τη Δευτέ-
ρα 16 Νοεμβρίου 2026, στις 14:00. Πρόκειται για θέσεις 
που αφορούν την εικόνα ολόκληρης της πόλης, από τους 
δρόμους και τα πεζοδρόμια μέχρι το πράσινο των γει-
τονιών.
Η προκήρυξη, που δημοσιεύθηκε στο Τεύχος ΑΣΕΠ 64 
της 16ης Οκτωβρίου 2026, αφορά και τον Δήμο Αγίου 
Δημητρίου. Οι αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά στην 
ιστοσελίδα του ΑΣΕΠ, όπου αναρτώνται τα προσόντα, οι 
προϋποθέσεις συμμετοχής και η διαδικασία υποβολής. 
Στο ίδιο σημείο βρίσκεται και το κείμενο της προκήρυξης, 
με τους όρους για κάθε ειδικότητα.
Οι προσλήψεις ενισχύουν υπηρεσίες που επηρεάζουν 
την καθημερινότητα των κατοίκων και τη λειτουργία της 
πόλης, όπως η αποκομιδή των απορριμμάτων, η καθαρι-
ότητα των δρόμων και η φροντίδα των χώρων πρασίνου. 
Οι θέσεις θα καλυφθούν με μόνιμο προσωπικό και όχι 

με συμβάσεις ορισμένου χρόνου. Αυτό σημαίνει ότι οι 
εργαζόμενοι θα παραμείνουν στις υπηρεσίες σε βάθος 
χρόνου, χωρίς να αλλάζουν κάθε λίγους μήνες.

Οι ειδικότητες
Η προκήρυξη περιλαμβάνει για την πόλη τέσσερις ειδι-

κότητες. Οι τέσσερις οδοκαθαριστές θα αναλάβουν τον 
καθαρισμό των δρόμων και των πεζοδρομίων. Οι τρεις 
συνοδοί απορριμματοφόρων θα συμμετέχουν στη συλ-
λογή των σκουπιδιών από τις γειτονιές, δουλεύοντας δί-
πλα στους οδηγούς και φορτώνοντας τους κάδους στα 
οχήματα. Έτσι, οι επτά από τις εννέα θέσεις αφορούν την 
καθαριότητα εξωτερικών χώρων.
Οι δύο υπόλοιπες θέσεις είναι μια για την καθαριότητα 
εσωτερικών χώρων και μια για εργάτη πρασίνου, ο οποί-
ος θα φροντίζει τα πάρκα και τις πλατείες της πόλης.
Στον Άγιο Δημήτριο, η ίδια προκήρυξη προβλέπει δεκα-
έξι μόνιμες θέσεις καθαριότητας εξωτερικών χώρων, με 
προθεσμία υποβολής αιτήσεων επίσης τη Δευτέρα 16 
Νοεμβρίου. 
Ο αριθμός αυτός είναι σχεδόν διπλάσιος από τον αριθμό 
των θέσεων που ανοίγουν στην πόλη, όπου περιλαμβά-
νονται και θέσεις για τους εσωτερικούς χώρους και για 
το πράσινο. Με τις προσλήψεις αυτές, οι δύο Δήμοι του 
Νότιου Τομέα θα αποκτήσουν 25 μόνιμους εργαζόμενους 
στις Υπηρεσίες Καθαριότητας και Πρασίνου.

Οι μαθητές μαθαίνουν  
να ελέγχουν τον θυμό τους 

μέσα από το παιχνίδι
Πώς μπορεί ένα παιδί μέσα από το παιχνίδι να μάθει να διαχειρί-
ζεται τον θυμό και τα συναισθήματά του; Οι μαθητές της Β’ τάξης 
του 1ου Δημοτικού Σχολείου γνώρισαν τέτοιους τρόπους σε βιω-
ματικό εργαστήριο που πραγματοποίησε πριν από λίγες ημέρες 
το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου. 
Το εργαστήριο με θέμα «Όρια και κανόνες στη σχολική τάξη - 
Θυμός και τεχνικές αντιμετώπισης» συντόνισαν η κοινωνική 
λειτουργός Θεοδοσία Λιάπη και η ψυχολόγος Σοφία Μακροδη-
μήτρη.
Μέσα από παραμύθια, παιχνίδια και δραστηριότητες, τα παιδιά 
μίλησαν για τους κανόνες της τάξης με τη βοήθεια των δύο ειδι-
κών, αναγνώρισαν όσα νιώθουν και δοκίμασαν στη συνέχεια να 
τα πουν με λόγια.

Από τον δράκο στη χελώνα
Η δράση ξεκίνησε με μια παρουσίαση για τα όρια στην τάξη. Ακο-
λούθησε «Το παραμύθι του δράκου», η ιστορία ενός δράκου που 
θύμωνε συχνά, μέχρι που βρήκε ένα «μαγικό κουτί» για να κλείσει 
μέσα τα συναισθήματά του.
Στη συνέχεια, με την «τεχνική της μικρής χελώνας», τα παιδιά έμα-
θαν να σταματούν πριν ξεσπάσουν, χωρίς να βλάπτουν τον εαυτό 
τους ή τους άλλους. Ασκήσεις χαλάρωσης τούς έδειξαν πώς να 
ηρεμούν σε στιγμές έντασης, κάτι που διευκολύνει και τη δουλειά 
του δασκάλου.
Στο τέλος του εργαστηρίου, κάθε παιδί σχεδίασε το δικό του «μπα-
λόνι του θυμού», γράφοντας μέσα τι το θυμώνει και έξω όσα το 
ηρεμούν.
Η δράση εντάσσεται στη συνεργασία του Κέντρου Κοινότητας με 
τα σχολεία της πόλης, για τη στήριξη των παιδιών και των οικο-
γενειών τους.

Εκδρομή στην Αρκαδία για τα ΚΑΠΗ
Εκδρομή στην Αρκαδία πραγματοποίησαν πρόσφατα τα μέλη των ΚΑΠΗ του Δήμου, στο πλαίσιο της δράσης «Πολιτιστικές 
Διαδρομές 2026». Πρώτος σταθμός ήταν η Ιερά Μονή Παναγίας Θεόδωρου Κολοκοτρώνη, όπου ο ηγούμενος Ελπιδοφόρος 
ξενάγησε τους επισκέπτες και τους μίλησε για την ιστορία της Μονής.
Η διαδρομή συνεχίστηκε στο χωριό Ψάρι και στην «Αρκαδιανή», έναν χώρο αφιερωμένο στην ελληνική γαστρονομική παρά-
δοση. Τα μέλη περιηγήθηκαν στο Μουσείο Παραδοσιακής Μαγειρικής, γνώρισαν το εργαστήριο παραγωγής ζυμαρικών και τα 
τοπικά προϊόντα, ενώ η ημέρα ολοκληρώθηκε με γεύμα στο εστιατόριο του χώρου. Τους εκδρομείς συνόδευσαν ο αντιδήμαρχος 
Πολιτισμού Κώστας Σαμάντης, και η ειδική σύμβουλος του δημάρχου Χρύσα Θάνου.
Σύμφωνα με τον Δήμο, ο δήμαρχος Νικόλαος Τσιλίφης συνεχίζει να στηρίζει δράσεις που προσφέρουν στα μέλη των ΚΑΠΗ 
νέες εμπειρίες, ψυχαγωγία και ευκαιρίες κοινωνικοποίησης, με στόχο την υγιή γήρανση.

Η δημοτική παράταξη 
«Αλλάζουμε τη Δάφνη» 
τοποθετήθηκε σχετικά  
με το περιστατικό που συνέβη 
στο 1ο Γυμνάσιο Υμηττού  
και είχε ως αποτέλεσμα  
τον τραυματισμό ενός μαθητή  
από την πτώση φεγγίτη. 
Στην ανακοίνωσή της,  
η παράταξη επισήμανε ότι 
τα περισσότερα σχολεία της 
περιοχής είναι παλιά κτίρια 
και χρειάζονται συστηματική 
συντήρηση, ενώ οι Δήμοι 
αντιμετωπίζουν εδώ και 
χρόνια έλλειψη χρημάτων. 
Παράλληλα, ξεκαθάρισε 
ότι δεν πρόκειται να 
εκμεταλλευτεί το περιστατικό 
για μικροπολιτική, κάτι  
που ωστόσο δεν σημαίνει  
ότι οι ευθύνες πρέπει  
να κρυφτούν ή να μείνουν 
αναπάντητες. 
Όσον αφορά τη συντήρηση 
των σχολικών κτιρίων,  
η παράταξη υπογράμμισε ότι 
αποτελεί ευθύνη του Δήμου, 
ο οποίος οφείλει να ελέγχει 
τακτικά την κατάστασή τους, 
να προλαμβάνει τα ατυχήματα 
και να διεκδικεί πόρους  
από την Πολιτεία, αφού  
τα προβλήματα είναι γνωστά 
εδώ και χρόνια.

Νέο «αίμα»  
στο Δημοτικό Ωδείο

Σειρά νέων προσλήψεων ανακοίνωσε ο Δήμος, μέσω 
προκήρυξης του ΑΣΕΠ, με το Δημοτικό Ωδείο να προ-
σλαμβάνει επτά καθηγητές και καλύπτοντας εννέα μό-
νιμες θέσεις καθαριότητας.
Μέσω του προγράμματος της Δ.ΥΠ.Α. για ηλικίες 55-
67 ετών προσλαμβάνονται οκτώ διοικητικοί υπάλληλοι 
και τέσσερις υπάλληλοι καθαριότητας. Από το ΑΣΕΠ 
προέρχονται ένας πολιτικός μηχανικός και ένας υπάλ-
ληλος καθαριότητας. 
Στον αθλητισμό, τρεις πτυχιούχοι Φυσικής Αγωγής θα 
στελεχώσουν τα Προγράμματα Άθλησης για Όλους και 
το πρόγραμμα URBACT IV - OLYMPICS4ALL, ενώ προσ- 
λαμβάνεται ένας ιατρός Γενικής Ιατρικής. Με τον Β’ 
Κύκλο Κινητικότητας 2026 καλύπτονται τέσσερις κενές 
οργανικές θέσεις διοικητικού - λογιστικού, πληροφο-
ρικής και επιμελητή - κλητήρα. 

ΣΥΝΤΟΜΑ

12 ΔΑΦΝΗ • ΥΜΗΤΤΟΣ

11|11|2026



ΓΛΥΦΑΔΑ

Φοιτητικό ταξίδι  
σε Παρίσι και Βρυξέλλες

Τρεις αποστολές θα πραγματοποιηθούν από τον Φεβρουάριο έως τον Μάρτιο με δαπάνη του Δήμου

Εκατόν πενήντα πρωτοετείς φοιτητές θα ταξιδέψουν για 
έξι ημέρες στο Παρίσι και τις Βρυξέλλες, με πρωτοβου-
λία και δαπάνη του Δήμου. Η ανάδειξή τους έγινε μέσω 
δημόσιας κλήρωσης, στο πλαίσιο της εκδήλωσης βρά-
βευσης των επιτυχόντων. Συνολικά 588 μαθητές της πό-
λης εισήχθησαν φέτος στα πανεπιστήμια, έναντι 497 την 
προηγούμενη χρονιά. 
Στη φετινή διαδικασία συμμετείχαν 394 μαθητές, απόφοι-
τοι των επτά δημόσιων Λυκείων της πόλης -έξι Γενικών και 
ενός ΠΕΠΑΛ-, του ιδιωτικού Λυκείου, καθώς και πρότυπων 
και ιδιωτικών σχολείων άλλων περιοχών της Αττικής. Η 
κλήρωση πραγματοποιήθηκε από τους ίδιους τους μαθη-
τές κάθε σχολείου, ενώ αναδείχθηκαν και 30 επιλαχόντες.
Οι 150 φοιτητές θα ταξιδέψουν σε τρεις ομάδες: από τις 
28 Φεβρουαρίου έως τις 5 Μαρτίου 2027, από τις 7 έως 
τις 12 Μαρτίου και από τις 16 έως τις 21 Μαρτίου.
Ο δήμαρχος Γιώργος Παπανικολάου, που καθιέρωσε 
τον θεσμό των βραβεύσεων το 2016, χαρακτήρισε την 
εκδήλωση «γιορτή ελπίδας και αισιοδοξίας», τονίζοντας 
ότι οι νέοι αποτελούν το μέλλον της πόλης και της χώρας 

και ότι ο Δήμος θα συνεχίσει να στηρίζει τη μαθητική και 
εκπαιδευτική κοινότητα.
Η αντιδήμαρχος Παιδείας, Διά Βίου Μάθησης και Νέας 
Γενιάς, Άννυ Καυκά, συνεχάρη μαθητές, γονείς και εκ-
παιδευτικούς, επισημαίνοντας ότι η επιτυχία των νέων 
αποτελεί ελπίδα για τον τόπο. Η πρόεδρος της Δημοτικής 

Επιτροπής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Μαρία Κα-
ράμπελα - Καραβουσάλη, εξέφρασε την υπερηφάνειά 
της και κάλεσε τα παιδιά να διεκδικούν τα όνειρά τους, 
ευχαριστώντας τις οικογένειες και τους εκπαιδευτικούς 
για τη στήριξή τους.
Η πρόεδρος της Ένωσης Συλλόγων Γονέων, Μαρία 
Ντούνη, χαρακτήρισε την εκδρομή κάτι περισσότερο από 
ένα δώρο, καθώς δίνει στους νέους τη δυνατότητα να 
γνωρίσουν την ιστορία, τον πολιτισμό και διαφορετικές 
κουλτούρες, αποκτώντας εμπειρίες πέρα από τη σχολική 
καθημερινότητα.
Χαιρετισμούς απηύθυναν διευθυντές και υποδιευθυντές 
των Λυκείων, καθώς και πρόεδροι Συλλόγων Γονέων. 
Παραβρέθηκαν ο γενικός γραμματέας του Δήμου, Πέ-
τρος Καραμηνάς, οι αντιδήμαρχοι Γιώργος Αγγελόπου-
λος και Δημήτρης Νιτσιόπουλος, οι εντεταλμένες σύμ-
βουλοι Γεωργία Βαμβακερού και Μαρία Κυριακοπούλου, 
οι δημοτικοί σύμβουλοι και πρώην αντιδήμαρχοι Γιάννης 
Σκαλτσάς και Νίκος Τσαμπίρας, καθώς και εκπρόσωποι 
των Συλλόγων Γονέων.

Nέος κύκλος μαθημάτων 
στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο

Το νέο χειμερινό εξάμηνο του Δημοτικού Ελεύθερου Ανοικτού 
Πανεπιστημίου (ΔΕΑΠ) ξεκίνησε, με ένα πρόγραμμα 12 δωρεάν 
διαλέξεων που καλύπτει ένα ευρύ φάσμα θεμάτων, από την υγεία 
και τη διατροφή μέχρι την ψυχολογία και τις διεθνείς σχέσεις.
Η πρώτη συνάντηση είχε ομιλητή τον Δημήτρη Γρηγοράκη, δια-
κεκριμένο κλινικό διαιτολόγο - διατροφολόγο και διδάκτορα του 
Χαροκόπειου Πανεπιστημίου, ο οποίος ανέπτυξε το θέμα «Αυτο-
άνοσα, Ανοσοποιητικό και Διατροφή». Ο ίδιος είναι γνωστός για 
το επιστημονικό του έργο γύρω από τη σχέση της διατροφής με τη 
λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος, ενώ έχει εισαγάγει 
στην Ελλάδα την αντιοξειδωτική δίαιτα ORAC. Το θέμα της διά-
λεξης ανέδειξε το ενδιαφέρον για τη σύνδεση της καθημερινής 
διατροφής με την άμυνα του οργανισμού και τη λειτουργία του 
ανοσοποιητικού συστήματος.

Η επόμενη συνάντηση και το πρόγραμμα
Ο κύκλος συνεχίζεται τη Δευτέρα 16 Νοεμβρίου με τον Διονύσιο 
Τσιριγώτη, ο οποίος θα αναλύσει τη Μέση Ανατολή και τις παγκό-
σμιες επιπτώσεις της αποσταθεροποίησης. 
Στις επόμενες συναντήσεις θα παρουσιαστούν θέματα όπως η 
σχέση ιών και βακτηρίων με τον άνθρωπο, οι υπερτροφές, η νο-
ητική έκπτωση, οι ευρωπαϊκοί θεσμοί, η αντιγήρανση, ο σακχα-
ρώδης διαβήτης, οι διεθνείς οικονομικές κρίσεις και οι ανθρώπι-
νες σχέσεις. Το πρόγραμμα προβλέπεται να ολοκληρωθεί στις 8 
Φεβρουαρίου 2027.
Ο θεσμός καθιερώθηκε το 2019 με πρωτοβουλία του δημάρχου 
Γιώργου Παπανικολάου και συνεχίζεται με τη συμμετοχή επιστη-
μόνων που προσφέρουν εθελοντικά τις γνώσεις τους. Οι διαλέξεις 
πραγματοποιούνται κάθε Δευτέρα, από τις 19:00 έως τις 20:30, 
στο Δημοτικό Κινηματοθέατρο «Μελίνα Μερκούρη», στην Άνω 
Γλυφάδα. Η συμμετοχή είναι δωρεάν, με απαραίτητη εγγραφή 
μέσω του σχετικού συνδέσμου του Δήμου.

Η δημοκρατία στην  
Τοπική Αυτοδιοίκηση 

Με μεγάλη συμμετοχή κοινού πραγματοποιήθηκε στο 
Πολιτιστικό Κέντρο η παρουσίαση του βιβλίου του 
Δημήτρη Μπουντουτσίδη «Η Εξουσία στους Δήμους - 
Γκρεμίστε τις αλυσίδες της κομματοκρατίας», από τις 
εκδόσεις ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ. Η εκδήλωση επικεντρώθηκε 
στη δημοκρατία, τη λειτουργία της Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης και τη συμμετοχή των πολιτών στις αποφάσεις 
που καθορίζουν την καθημερινότητά τους.
Στον χαιρετισμό του, ο δήμαρχος Γιώργος Παπανικο-
λάου χαρακτήρισε το βιβλίο αποτέλεσμα της πολυετούς 
εμπειρίας του συγγραφέα στην Αυτοδιοίκηση, ενώ ανα-
φέρθηκε και στις κοινές εμπειρίες τους με τον αείμνη-
στο πρώην δήμαρχο Στέλιο Σφακιανάκη. Για το βιβλίο 
μίλησαν, επίσης, ο Δημήτρης Π. Παναγιωτόπουλος, 
καθηγητής Αθλητικού Δικαίου, ο δημοσιογράφος και 
οικονομικός αναλυτής Στυλιανός Χρυσοστομίδης και ο 
οικονομολόγος και συγγραφέας Χάρης Πασβαντίδης.

Παρουσία εκπροσώπων  
της πολιτικής και της τοπικής 
κοινωνίας πραγματοποιήθηκε 
η εκδήλωση της Ένωσης 
Ποντίων. Ο Σύλλογος 
ευχαρίστησε τα μέλη  
και τους φίλους του  
για τη στήριξη, καθώς και 
τα παιδιά που παρουσίασαν 
παραδοσιακά ποντιακά 
τραγούδια. Ξεχωριστή  
ήταν η παρουσία του 
καλλιτέχνη Τάκη Βαμβακίδη. 
Το «παρών» έδωσαν η 
δημοτική σύμβουλος Γεωργία 
Βαμβακερού, η δημοτική 
σύμβουλος Σάσα Πατεράκη, 
καθώς και οι πολιτευτές 
Δήμητρα Καντεράκη, Νίκος 
Παπάζογλου, Αντιγόνη Γλυκού 
και Μαρία Καρύδα - Κωστούλα. 
Παραβρέθηκαν επίσης  
ο πρόεδρος της ΔΗΜΤΟ ΝΔ 
Γλυφάδας Κώστας Γκόγκας, 
η πρόεδρος της Ένωσης 
Γυναικών Γλυφάδας Χρύσα 
Λουπασάκη και εκπρόσωποι 
ποντιακών, μικρασιατικών  
και ηπειρωτικών συλλόγων. 
Στην εκδήλωση συμμετείχαν 
ακόμη εκπρόσωποι συλλόγων 
από τη Δραπετσώνα και το 
Πανόραμα Θεσσαλονίκης, 
καθώς και η Κατερίνα 
Καλαντζή από τον Όμιλο 
UNESCO Πειραιώς και Νήσων. 

ΣΥΝΤΟΜΑ

Συνεχίζονται οι δωρεάν εξετάσεις ακοής στα ΚΑΠΗ
Δωρεάν προληπτικούς ελέγχους ακοής για τους κατοίκους της πόλης διοργανώνει ο Δήμος, με τη δράση να συνεχίζεται στα 
κατά τόπους ΚΑΠΗ έως τις 18 Νοεμβρίου. Οι εξετάσεις περιλαμβάνουν σύντομη, ατομική εκτίμηση και ανώδυνο τεστ ακοής 
διάρκειας περίπου πέντε λεπτών, ενώ πραγματοποιούνται από ειδικό ΩΡΛ της Β’ ΩΡΛ Πανεπιστημιακής Κλινικής του ΕΚΠΑ στο 
Αττικό Νοσοκομείο, υπό την επιστημονική καθοδήγηση του καθηγητή Θωμά Νικολόπουλου και με την επιστημονική επιμέλεια 
της Kosmein Athens.
Στόχος της πρωτοβουλίας είναι η ενημέρωση και η έγκαιρη αναγνώριση προβλημάτων ακοής, όπως η σταδιακή μείωσή της 
(πρεσβυακουσία), ιδιαίτερα σε άτομα μεγαλύτερης ηλικίας. Οι επόμενες εξετάσεις θα πραγματοποιηθούν στις 11 Νοεμβρίου 
στο ΚΑΠΗ Βορείου Ηπείρου (τηλ. 210 9643243), στις 17 Νοεμβρίου στο ΚΑΠΗ Αγίου Νικολάου (τηλ. 210 8982664) και στις 18 
Νοεμβρίου στο ΚΑΠΗ Αγίας Τριάδας (τηλ. 210 9630826), με ώρα έναρξης να έχει οριστεί στις 10:00 το πρωί.
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Ο «δάσκαλος»  
που έμαθε στους καλλιτέχνες  

να μη φοβούνται
Στο Μουσείο Γ. Γουναρόπουλου θα παρουσιαστεί η έκθεση «Όταν 
οι νέοι καλλιτέχνες έμαθαν να μη φοβούνται». Η έκθεση θα διαρ-
κέσει από τις 11 Νοεμβρίου 2026 έως τις 23 Ιανουαρίου 2027 και 
τα εγκαίνια θα γίνουν την σήμερα στις 19:00.
Η έκθεση εστιάζει στη δεκαετία του 1930, όταν ο Γιώργος Γουνα-
ρόπουλος (1889-1977) έγινε «δάσκαλος» για τον Ορέστη Κανέλλη 
(1910-1979), τον Τάκη Ελευθεριάδη (1911-1987) και τον Κλέαρχο 
Λουκόπουλο (1906-1995).
Τα έργα έμεναν άγνωστα στον κόσμο ή δεν είχαν εκτεθεί για δε-
καετίες. Μαζί δείχνουν τι κοινό έχουν οι τέσσερις καλλιτέχνες στο 
ύφος τους και πώς συνομιλούσαν μεταξύ τους. Έτσι τίθεται το 
ερώτημα πώς ο Γουναρόπουλος έγινε τότε πρότυπο για πολλούς 
Έλληνες καλλιτέχνες, μαθαίνοντάς τους «να μη φοβούνται» να 
υποστηρίξουν το νέο. Την επιμέλεια έχουν οι ιστορικοί της τέχνης 
Σπύρος Μοσχονάς και Διονυσία Γιακουμή.

Το πρόγραμμα της έκθεσης
Ο Σπύρος Μοσχονάς θα πραγματοποιήσει τρεις ομιλίες, στις 11:00. 
Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου θα μιλήσει για τη διαδρομή του Ορέ-
στη Κανέλλη από τη Μυτιλήνη στο Παρίσι, στις 12 Δεκεμβρίου για 
τον Τάκη Ελευθεριάδη και τον Μοντερνισμό στη Λέσβο και στις 16 
Ιανουαρίου για τα πρώτα βήματα του γλύπτη Κλέαρχου Λουκό-
πουλου στην Αφαίρεση.
Θα ακολουθούν ξεναγήσεις στις 12:00. Στις 28 Νοεμβρίου και στις 
16 Ιανουαρίου ο Σπύρος Μοσχονάς και απόγονοι των καλλιτεχνών 
θα ξεναγήσουν το κοινό στην έκθεση, ενώ στις 12 Δεκεμβρίου η 
Διονυσία Γιακουμή θα παρουσιάσει τη μόνιμη συλλογή του Μου-
σείου.
Το Μουσείο είναι ανοιχτό από Τρίτη έως Σάββατο, 09:00-16:00, 
και η είσοδος είναι ελεύθερη στην έκθεση και στις εκδηλώσεις.

Βιβλίο «δια χειρός» Σταμάτη Κραουνάκη
Στο Μουσείο «Μαρίκα Κοτοπούλη» παρουσιάστηκε το βιβλίο του Σταμάτη Κραουνάκη «Το Μικρό Μοναστηράκι», στο πλαίσιο 
του κύκλου «Χαρτογραφήματα 2026», σε εκδήλωση του Δήμου και των εκδόσεων Όγδοο.
Το βιβλίο συγκεντρώνει κείμενα που γράφτηκαν μέσα σε σχεδόν δέκα χρόνια, άλλοτε τρυφερά, άλλοτε σατιρικά και συχνά ποι-
ητικά. Σε αυτά ο συγγραφέας μιλά με χιούμορ και συγκίνηση για φίλους και συντρόφους ζωής, για συναυλίες και θέατρα, για 
τη φύση, τα ζώα, τη φιλία και τον έρωτα. Μιλάει επίσης για τα βιώματά του και καταγράφει στις σελίδες που θα ξεφυλλίσουν οι 
αναγνώστες άγνωστες πτυχές από την πολιτική και την κοινωνία, στέκεται στο πλευρό των ανθρώπων που ζουν στο περιθώριο 
και συνδέει τις αναμνήσεις του με την ιστορία και τη μνήμη του τόπου.
Για το βιβλίο μίλησαν ο συνθέτης και συγγραφέας Σταμάτης Κραουνάκης, ο επιμελητής εκδόσεων Χρήστος Ασημακόπουλος, 
η εικαστικός Λίνα Κουνδουράκη και ο εικονογράφος Νικόλας Στεφαδούρος. 

Σε ανοιχτό ηλεκτρονικό 
διαγωνισμό προχωρά  
ο Δήμος για την κατασκευή 
βρεφονηπιακού σταθμού  
στη συμβολή Φιλονόης, 
Ηρώων Πολυτεχνείου  
και Χερσικράτους,  
με προϋπολογισμό 
1.451.612,90 ευρώ χωρίς ΦΠΑ. 
Το έργο χρηματοδοτείται  
από το πρόγραμμα «Αντώνης 
Τρίτσης» και από πόρους 
του Δήμου. Οι προσφορές 
υποβάλλονται έως τις 9 
Δεκεμβρίου, στις 15:00,  
και ανοίγουν την ίδια ημέρα, 
στις 16:00. Το έργο θα 
ανατεθεί στη χαμηλότερη τιμή. 
Μπορούν να συμμετάσχουν 
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, 
ημεδαπά ή αλλοδαπά, ή 
ενώσεις οικονομικών φορέων, 
που δραστηριοποιούνται 
σε οικοδομικά και 
ηλεκτρομηχανολογικά έργα. 
Κάθε υποψήφιος καταθέτει 
εγγυητική επιστολή 29.032,26 
ευρώ, ως εγγύηση ότι θα 
τηρήσει την προσφορά του. 
Τα τεύχη διατίθενται  
δωρεάν στο ΕΣΗΔΗΣ. Για  
περισσότερες πληροφορίες  
οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να καλέσουν στο 213 2024160.

Τέλος στα «παρατημένα» 
οχήματα της πόλης

Ο Δήμος απομάκρυνε 15 οχήματα που είχαν εγκατα-
λειφθεί σε δρόμους και χώρους της πόλης, πέντε αυ-
τοκίνητα και δέκα δίκυκλα.
Οι απομακρύνσεις έγιναν στις οδούς Γρηγορίου Ζώ-
γκου, 34ου Συντάγματος, Αθανασίου Διάκου, Αγίου 
Γεωργίου, Αντιφίλου και Νυμφαίου. Συγκεκριμένα, ο 
Δήμος ανέφερε ότι με τις απομακρύνσεις αυτές ελευ-
θερώνεται χώρος για όλους, γίνεται πιο εύκολη η πρό-
σβαση και βελτιώνεται η εικόνα των γειτονιών.
Υπενθυμίζεται ότι η απομάκρυνση των οχημάτων χρει-
άζεται χρόνο, καθώς ο νόμος ορίζει προθεσμίες και 
διαδικασίες που πρέπει να τηρηθούν.
Οι πολίτες που θέλουν να δηλώσουν ένα όχημα που έχει 
εγκαταλειφθεί στη γειτονιά τους, μπορούν να επικοινω-
νούν με την Υπηρεσία του Δήμου στο 210 7782945, από 
Δευτέρα έως Πέμπτη, 08:00-14:00. Οι απομακρύνσεις 
συνεχίζονται και τον Νοέμβριο σε όλες τις γειτονιές.

ΣΥΝΤΟΜΑ

14 ΖΩΓΡΑΦΟΥ

Γιορτή του αθλητισμού  
στο 5ο City Run

Αγώνες δρόμου 9,2 και 5 χιλιομέτρων, διαδρομή 1.000 μέτρων για άτομα με αναπηρία και αγώνες για παιδιά

Πριν από λίγες ημέρες πραγματοποιήθηκε με επιτυχία 
το 5ο City Run Ζωγράφου, που διοργάνωσε ο Δήμος στη 
μνήμη του Ιωάννη Ζώρζου, αθλητή μεγάλων αποστάσε-
ων και πρώην αντιδημάρχου Αθλητισμού.
Ο Δήμος ανέφερε σε ανακοίνωσή του ότι η πόλη γέμι-
σε κίνηση, χαμόγελα και ενθουσιασμό, ενώ η διοργά-
νωση έδειξε τη χαρά της άθλησης, τον σεβασμό προς 
τον αντίπαλο και την αξία της συμμετοχής όλων, χωρίς 
αποκλεισμούς.
Το πρόγραμμα περιλάμβανε αγώνες δρόμου 9,2 και 5 
χιλιομέτρων, διαδρομή 1.000 μέτρων για άτομα με ανα-
πηρία, καθώς και αγώνες για παιδιά στα 300, 500 και 
1.000 μέτρα, ώστε να μπορούν να πάρουν μέρος μικροί 
και μεγάλοι.

Οι νικητές των αγώνων  
9,2 και 5 χιλιομέτρων

Στον αγώνα των 9,2 χιλιομέτρων, στους άνδρες πρώτος 
τερμάτισε ο Κωνσταντίνος Χριστοφής, δεύτερος ο Δη-
μήτριος Διαμάντης και τρίτος ο Amancio Jr Cabuga. Στις 

γυναίκες πρώτη τερμάτισε η Λυδία Σκούφη, δεύτερη η 
Νικολέτα Φούρλα και τρίτη η Μαρία Τσιλιμίδου.
Στον αγώνα των 5 χιλιομέτρων, στους άνδρες νικητής 
αναδείχθηκε ο Ιωάννης Μάριος Τάνος, ενώ τη δεύτερη 
και την τρίτη θέση κατέλαβαν ο Φίλιππος Σιάλλος και ο 
Κώστας Δρόσος. Στις γυναίκες πρώτη ήταν η Βάσια Στερ-

γίου, δεύτερη η Χρυσάνθη Παππά και τρίτη η Αικατερίνη 
Γαρυφάλλου.
Ο Δήμος Ζωγράφου ευχαρίστησε θερμά όλες τις αθλή-
τριες και όλους τους αθλητές, τα παιδιά και τις οικογέ-
νειές τους, όσους έτρεξαν στη διαδρομή για άτομα με 
αναπηρία, τις εθελόντριες και τους εθελοντές, τις εργα-
ζόμενες και τους εργαζόμενους του Δήμου. Ευχαριστίες 
απηύθυνε επίσης στη Διεύθυνση Τροχαίας Αττικής, στο 
Αστυνομικό Τμήμα Ζωγράφου, στον Οργανισμό Αστικών 
Συγκοινωνιών Αθηνών (ΟΑΣΑ), στον Ελληνικό Ερυθρό 
Σταυρό και στον Τομέα Σαμαρειτών, καθώς και στην Πρυ-
τανεία του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), που βοήθησαν να γίνει η διοργάνωση 
με ασφάλεια και επιτυχία.
Ο Δήμος τόνισε ότι η συμμετοχή και η συνεργασία όλων 
χάρισαν στην πόλη μια μέρα αθλητισμού, που στηρίζει 
την άθληση για όλους και φέρνει πιο κοντά τους κατοί-
κους της. Στο τέλος της ανακοίνωσης, ο Δήμος υπογράμ-
μισε ότι ο αθλητισμός στην πόλη του Ζωγράφου είναι 
υπόθεση όλων.
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Έρευνα διαχείρισης βάρους  
με «σύμμαχο» 

την τεχνητή νοημοσύνη
Τη δυνατότητα να συμμετάσχουν σε ένα δωρεάν, εξατομικευμέ-
νο πρόγραμμα διαχείρισης σωματικού βάρους προσφέρει στους 
κατοίκους του ο Δήμος, στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής κλινικής με-
λέτης BETTER4ALL. Η πρωτοβουλία υλοποιείται σε συνεργασία 
με το Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πα-
νεπιστημίου και αποσκοπεί στην πρόληψη και αντιμετώπιση της 
παχυσαρκίας, μέσα από σύγχρονες επιστημονικές μεθόδους και 
εξατομικευμένη υποστήριξη.
Η μελέτη συνδυάζει σύγχρονες επιστημονικές μεθόδους, σύνθετες 
βιολογικές αναλύσεις, εφαρμογές τεχνητής νοημοσύνης και ψη-
φιακά εργαλεία παρακολούθησης του τρόπου ζωής, προκειμένου 
να αναπτύξει μια πιο εξατομικευμένη προσέγγιση στη διαχείριση 
του σωματικού βάρους και στη βελτίωση της καθημερινής υγείας.
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν κάτοικοι ηλικίας 18 έως 65 ετών, με 
Δείκτη Μάζας Σώματος τουλάχιστον 25 kg/m², δηλαδή υπέρβα-
ροι ή παχύσαρκοι. Απαραίτητη είναι η κατοχή κινητού τηλεφώνου 
Android, καθώς και η δυνατότητα μετάβασης στις εγκαταστάσεις 
του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου. Οι συμμετέχοντες θα έχουν δω-
ρεάν παρακολούθηση από εξειδικευμένο διαιτολόγο για έξι μήνες, 
ανάλυση της σύστασης του σώματός τους και smartwatch Garmin 
για διάστημα 12 μηνών, το οποίο θα αξιοποιηθεί για την ψηφιακή 
καταγραφή και παρακολούθηση της καθημερινής δραστηριότη-
τας. Παράλληλα, θα συμβάλουν στην επιστημονική έρευνα για την 
πρόληψη και αντιμετώπιση της παχυσαρκίας.
Η συμμετοχή είναι εθελοντική και μπορεί να διακοπεί οποιαδήποτε 
στιγμή, χωρίς καμία δέσμευση. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
συμπληρώσουν τη σχετική ηλεκτρονική φόρμα συμμετοχής. Για 
πληροφορίες, μπορούν να επικοινωνούν με την Ανθή Ορφανού 
(694 862 9484, dp4522412@hua.gr), την Άλκηστη Τόμσον (697 
273 7506, dp4522416@hua.gr) ή στο 210 954 9212.

Στο προσκήνιο η πρόληψη 
του σχολικού εκφοβισμού

Ενημερωτική εκδήλωση για την πρόληψη και την αντι-
μετώπιση της ενδοσχολικής βίας και του εκφοβισμού 
διοργάνωσε ο Δήμος, σε συνεργασία με τον εκπαιδευ-
τικό οργανισμό ΣΑΕΚ ΑΛΦΑ. Στην εκδήλωση συμμετεί-
χαν ως εισηγητές ο Χριστόγιαννος Μαυράκης, ειδικός 
παιδαγωγός - ψυχοπαιδαγωγός, η Αρετή Χαρτοφύ-
λακα, κλινική ψυχολόγος - γνωσιακή συμπεριφορική 
ψυχοθεραπεύτρια, και η Ελένη Κουτσούρη, απόφοιτη 
Κοινωνικών Επιστημών με μεταπτυχιακό στη Διεθνή 
Εκπαιδευτική Πολιτική.
Οι μαθητές ενημερώθηκαν για τις διαφορετικές μορφές 
σχολικής βίας, τις επιπτώσεις της στην ψυχολογία των 
παιδιών, αλλά και τους τρόπους πρόληψης και αντιμε-
τώπισής της. Κατά την έναρξη απηύθυνε χαιρετισμό ο 
αντιδήμαρχος Οικονομικών, Διοίκησης και ΚΕΠ, Κων-
σταντίνος Στέφας. Η εκδήλωση φιλοξενήθηκε στο Πο-
λιτιστικό - Συνεδριακό Κέντρο «Μίκης Θεοδωράκης».

Με πειρατικές περιπέτειες, 
παιχνίδι και δημιουργία 
συνεχίστηκε η δράση 
«Κυριακή στη Βιβλιοθήκη»,  
με αφορμή την παρουσίαση 
του βιβλίου «Οι καλοί  
και οι κακοί πειρατές»  
του Αντώνη Παπαθεοδούλου. 
Οι μικροί επισκέπτες 
ταξίδεψαν στον κόσμο  
του παραμυθιού, φορώντας 
πειρατικά καπέλα και 
συμμετέχοντας στην ιστορία. 
Οι εκπαιδευτικοί  
Αλίκη Σερμπετσιόγλου  
και Αλεξάνδρα Συγκελάκη 
ζωντάνεψαν τους ήρωες  
μέσα από θεατρική αφήγηση,  
ενώ η συνάντηση 
ολοκληρώθηκε με ζωγραφική 
και τη δημιουργία πειρατικών 
εικόνων από τα παιδιά. 
Κατά το καλωσόρισμα,  
ο εντεταλμένος σύμβουλος 
Δημοτικής Βιβλιοθήκης, 
Γιώργος Ζέλιος, αναφέρθηκε 
στο όραμα του δημάρχου 
Γιάννη Κωνσταντάτου για την 
ανάπτυξη της Βιβλιοθήκης  
και τη διοργάνωση δράσεων 
που φέρνουν τα παιδιά  
κοντά στο βιβλίο.  
Η δράση συνεχίζεται  
στις 22 Νοεμβρίου, με νέες 
δραστηριότητες και εκπλήξεις 
για τους μικρούς φίλους  
της Βιβλιοθήκης.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Συμμαχία για την προστασία παιδιών και οικογενειών
Σύμφωνο Συνεργασίας με τον Οργανισμό «Το Χαμόγελο του Παιδιού» υπέγραψε ο Δήμος, με στόχο την υποστήριξη παιδιών, 
οικογενειών και ευάλωτων κοινωνικών ομάδων. Τη συμφωνία υπέγραψαν ο δήμαρχος Γιάννης Κωνσταντάτος και ο πρόεδρος 
του Οργανισμού, Κώστας Γιαννόπουλος. Η συνεργασία αφορά την παροχή κοινωνικής φροντίδας, υπηρεσιών υγείας, έγκαιρης 
παρέμβασης και προστασίας, αξιοποιώντας την εμπειρία και την τεχνογνωσία του Οργανισμού για την αποτελεσματικότερη 
αντιμετώπιση περιστατικών που απαιτούν υποστήριξη. Παράλληλα, επιδιώκεται η ενίσχυση της κοινωνικής μέριμνας και η 
καλύτερη εξυπηρέτηση των πολιτών που έχουν ανάγκη.
Μετά την υπογραφή, ο Κώστας Γιαννόπουλος και οι συνεργάτες του ξεναγήθηκαν στο Κέντρο Διαχείρισης Κρίσεων του Δήμου, 
όπου συζητήθηκαν οι δυνατότητες ανάπτυξης κοινών δράσεων και ο συντονισμός των παρεμβάσεων προς όφελος της τοπικής 
κοινωνίας. Στη συνάντηση συμμετείχαν ο εντεταλμένος σύμβουλος Κ. Μηνόπουλος, και ο αντιδήμαρχος Β. Κρητικός.

15

Απολογισμός για  
την αντιπυρική προστασία

Περιπολίες, θερμικές κάμερες, πυροφυλάκιο και εθελοντές στη μάχη

Χωρίς σοβαρές συνέπειες από πυρκαγιές ολοκληρώθηκε 
η φετινή αντιπυρική περίοδος για τον Υμηττό, σύμφωνα 
με τον απολογισμό του Δήμου. Παρά τη φωτιά που εκδη-
λώθηκε στις αρχές Ιουνίου, η άμεση κινητοποίηση των 
δημοτικών υπηρεσιών και των εθελοντών είχε ως αποτέ-
λεσμα να περιοριστεί μέσα σε λίγα λεπτά, διατηρώντας το 
βουνό προστατευμένο για ακόμη μια χρονιά.
Καθοριστική χαρακτηρίζεται η συμβολή της Πολιτικής 
Προστασίας και της Εθελοντικής Ομάδας Δασοπρο-
στασίας και Πυρόσβεσης του Δήμου (ΕΟΔΠΕΑ). Τα μέλη 
της βρίσκονταν καθημερινά σε επιφυλακή, πραγματο-
ποιώντας περιπολίες και βάρδιες στο πυροφυλάκιο. Η 
Πολιτική Προστασία αποτελεί σταθερή προτεραιότητα 
της δημοτικής Αρχής και του δημάρχου Γιάννη Κωνστα-
ντάτου, με έμφαση στην ενίσχυση της πρόληψης και την 
αξιοποίηση των διαθέσιμων μέσων.
Καθ’ όλη τη διάρκεια της αντιπυρικής περιόδου, ο Δήμος 
διατηρούσε σε λειτουργία τα πυροσβεστικά οχήματα, το 
Κέντρο Διαχείρισης Κρίσεων, τα συστήματα επιτήρησης 
και τις κάμερες τεχνητής νοημοσύνης, ενισχύοντας την 

επιτήρηση του Υμηττού και την προστασία των κατοίκων. 
Παράλληλα, στο πλαίσιο της προετοιμασίας πραγματο-
ποιήθηκε η άσκηση πεδίου «Ταξιάρχης 2026», με στόχο 
τον έλεγχο της επιχειρησιακής ετοιμότητας και του συντο-
νισμού των εμπλεκόμενων δυνάμεων. Στις παρεμβάσεις 
περιλαμβάνονταν, επίσης, καθαρισμοί αι απομάκρυνση 

εύφλεκτων υλικών, προκειμένου να περιοριστεί ο κίνδυ-
νος εξάπλωσης μιας ενδεχόμενης πυρκαγιάς.
Η συνδρομή του Δήμου επεκτάθηκε και εκτός των ορί-
ων του, καθώς δυνάμεις της Πολιτικής Προστασίας και 
της ΕΟΔΠΕΑ συμμετείχαν στις επιχειρήσεις κατάσβεσης 
πυρκαγιών στο Πόρτο Γερμενό, στα Μέγαρα και στη Σα-
λαμίνα. Για την ενίσχυση των επιχειρήσεων διατέθηκαν 
υδροφόρες, πυροσβεστικό όχημα και πεζοπόρο τμήμα, 
με στόχο την προστασία ανθρώπων, περιουσιών και φυ-
σικού περιβάλλοντος. Η παρουσία των δημοτικών δυνά-
μεων στις συγκεκριμένες περιοχές εντάχθηκε στην προ-
σπάθεια υποστήριξης των πυροσβεστικών επιχειρήσεων 
σε περιοχές που αντιμετώπισαν αυξημένες ανάγκες.
Τον συντονισμό είχε ο αντιδήμαρχος Ανθεκτικότητας, Πολι-
τικής Προστασίας και Πολιτικής Άμυνας Βασίλης Κρητικός. 
Η δημοτική Αρχή ευχαρίστησε τον 8ο Πυροσβεστικό Σταθμό 
και όλους τους συνεργαζόμενους φορείς, ενώ υπογράμμι-
σε ότι οι επενδύσεις σε υποδομές, εξοπλισμό και ανθρώπι-
νο δυναμικό θα συνεχιστούν, με την προετοιμασία για την 
επόμενη αντιπυρική περίοδο να έχει ήδη ξεκινήσει.
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ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ

Η ακρίβεια επιμένει…
Παρά τις κυβερνητικές παρεμβάσεις και τη ραγδαία 
πτώση της τιμής του πετρελαίου τις τελευταίες ημέ-
ρες, η ακρίβεια εξακολουθεί να αποτελεί καθημερινή 
δοκιμασία για τα νοικοκυριά. Οι ισχυρές πιέσεις στις 
τιμές της ενέργειας, των τροφίμων και της στέγασης 
περιορίζουν διαρκώς το διαθέσιμο εισόδημα, ενώ η 
έναρξη της χειμερινής περιόδου προσθέτει νέες υπο-
χρεώσεις στους οικογενειακούς προϋπολογισμούς. 
Αν και στο οικονομικό επιτελείο της κυβέρνησης συ-
νεχίζουν τα μέτρα στήριξης, η πολιτική πραγματι-
κότητα παραμένει διαφορετική από την εικόνα των 
μακροοικονομικών δεικτών και δεν είναι καινούρ-
γιο να πούμε ότι η κυβέρνηση καλείται διαρκώς να 
αποδείξει ότι η ανάπτυξη μπορεί να μεταφραστεί σε 
πραγματική βελτίωση της αγοραστικής δύναμης.

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ 

Η Λιβύη ανοίγει νέα μέτωπα
Μια νέα δοκιμασία για το μεταναστευτικό φέρνει 
η αύξηση των ροών από τη Λιβύη, η οποία μετα-
ξύ άλλων είχε ως αποτέλεσμα την τραγωδία με τη 
βύθιση σκάφους και τουλάχιστον 22 νεκρούς νό-
τια της Κρήτης. Η κυβέρνηση ενισχύει τις υποδο-
μές υποδοχής στο νησί, την ώρα που ο αρμόδιος 
υπουργός Θάνος Πλεύρης καταγγέλλει έλλειψη 
συνεργασίας από τις λιβυκές Aρχές. Μοιραία το εν-
διαφέρον στρέφεται και στη γεωπολιτική διάσταση, 
καθώς η Αθήνα βάσιμα εξετάζει εάν η στάση της 
Τρίπολης συνδέεται με την τουρκική επιρροή και 
το παράνομο τουρκολιβυκό μνημόνιο. Το κρίσιμο 
ερώτημα συνεπώς είναι εάν για μια ακόμη φορά θα 
υπάρξει οργανωμένη εργαλειοποίηση των μετανα-
στευτικών ροών. 

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ - ΤΣΙΠΡΑΣ

Κόντρες… διαρκείας
Σε νέα φάση εισέρχεται καθημερινά η πολιτική αντιπαράθεση, με την 
κυβέρνηση να ανεβάζει τους τόνους απέναντι στον Αλέξη Τσίπρα και 
το ΠΑΣΟΚ να επιχειρεί να μην εγκλωβιστεί στον ανταγωνισμό για την 
ηγεμονία στην αντιπολίτευση και τη μάχη για τη δεύτερη θέση. Η συζή-
τηση για το παρελθόν επανέρχεται δυναμικά, αν και η καθημερινότητα 
εξακολουθεί να δημιουργεί πιέσεις στο κυβερνητικό στρατόπεδο.
Η νέα παρέμβαση Τσίπρα και η προσπάθειά του να συγκρίνει την κατά-
σταση της χώρας το 2019 με το σήμερα προκάλεσαν την αντίδραση του 
Μαξίμου. Από την κυβέρνηση θυμίζουν ξανά την κυβερνητική θητεία 
Τσίπρα, επιδιώκοντας να αναδείξουν τις αντιφάσεις του, όπως με την 
αλλαγή του Ποινικού Κώδικα παραμονές των εκλογών του 2019. 
Το ενδιαφέρον ωστόσο βρίσκεται στραμμένο και στην αντιπολίτευση, 
με τον Νίκο Ανδρουλάκη να επιδιώκει να κατοχυρώσει τον ρόλο του 
ΠΑΣΟΚ ως βασικού εναλλακτικού πόλου απέναντι στη ΝΔ, εμμένοντας 
σε θετική ατζέντα - π.χ. με πρωτοβουλίες για το στεγαστικό ή τη δια-
χείριση του ιδιωτικού χρέους. Όλα αυτά, ενώ το αμέσως επόμενο διά-
στημα και οι δύο πλευρές καλούνται να παρουσιάσουν τα ψηφοδέλτιά 
τους, με το ενδιαφέρον να στρέφεται κυρίως στην ΕΛΑΣ και το μείγμα 
παλαιών και νέων προσώπων που θέλει να πετύχει ο Αλ. Τσίπρας.
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Το καλώδιο, η Άγκυρα 
και οι γαλλικές «σκιές»
Η ρηματική διακοίνωση του Παρισιού προς την Τουρκία, η επιμονή της Αθήνας 

ότι δεν ζητήθηκε άδεια και το κρίσιμο τεστ στην Κάσο

ΈΝΑ ΚΑΛΏΔΙΟ ισοδυναμεί με πολλές δι-
πλωματικές ισορροπίες και ένα κρίσιμο τεστ 
για την ελληνική εξωτερική πολιτική, καθώς 
η επανεκκίνηση των ερευνών για την ηλε-
κτρική διασύνδεση Ελλάδας - Κύπρου επα-
ναφέρει στο προσκήνιο τις τουρκικές διεκ-
δικήσεις στην Ανατολική Μεσόγειο, αλλά και 
ένα σύνθετο παρασκήνιο με πρωταγωνιστές 
την Αθήνα, το Παρίσι και την Άγκυρα. Αυτή 
τη φορά μάλιστα το ενδιαφέρον δεν περιο-
ρίζεται στις κινήσεις των ερευνητικών σκα-
φών, καθώς η γαλλική ρηματική διακοίνωση 
προς την Τουρκία έχει προκαλέσει συζητή-
σεις για το πραγματικό περιεχόμενο των 
διπλωματικών συνεννοήσεων.
Η έκδοση της ελληνικής NAVTEX στις 6 Νο-
εμβρίου και η αντίστοιχη κίνηση της Λευκω-
σίας σηματοδότησαν ουσιαστικά την επα-
νεκκίνηση της διαδικασίας για το Great Sea 
Interconnector (GSI). Η Άγκυρα απάντησε με 
αντι-NAVTEX, αμφισβητώντας τη δικαιοδο-
σία της Ελλάδας σε τμήματα της περιοχής 
των ερευνών, όπως είχε συμβεί και το 2024, 
όταν οι τουρκικές παρεμβάσεις είχαν οδηγή-
σει στη διακοπή των εργασιών ανοιχτά της 
Κάσου. Αυτή τη φορά η κυβέρνηση διαμηνύ-
ει πως οι εργασίες θα προχωρήσουν κανονι-

κά και το στοιχείο που διαφοροποιεί τη ση-
μερινή συγκυρία είναι η ενεργότερη γαλλική 
διπλωματική εμπλοκή. Το Παρίσι ωστόσο 
προχώρησε σε ρηματική διακοίνωση προς 
την Άγκυρα, γνωστοποιώντας τις επικείμενες 
εργασίες του «Abeille Marengo», δηλαδή του 
ερευνητικού σκάφους που βρισκόταν αγκυ-
ροβολημένο τα τελευταία 24ωρα στο Ηρά-
κλειο. Η κυβέρνηση έσπευσε να διευκρινίσει 

ότι επρόκειτο αποκλειστικά για ενημέρωση 
και όχι για αίτημα άδειας, υπογραμμίζοντας 
ότι η σχετική αδειοδότηση χορηγήθηκε μόνο 
από τις ελληνικές και κυπριακές Αρχές, με 
αποτέλεσμα να υπάρξουν αντιδράσεις και 
από την αντιπολίτευση.
Το γεγονός ότι η γαλλική πλευρά επέλεξε να 
επικοινωνήσει επισήμως με την Τουρκία εί-
ναι αλήθεια πως εγείρει εύλογα ερωτήματα 

για τη διαχείριση των γεωπολιτικών κινδύ-
νων του έργου, ενώ στο παρασκήνιο προ-
στίθεται και ο αμερικανικός παράγοντας, κα-
θώς πληροφορίες θέλουν την Ουάσιγκτον 
να παρεμβαίνει υπέρ της απρόσκοπτης υλο-
ποίησης ενεργειακών διασυνδέσεων στην 
περιοχή. Για την Αθήνα πάντως το πραγμα-
τικό στοίχημα παραμένει η ολοκλήρωση των 
ερευνών χωρίς νέα εμπλοκή και μάλιστα για 
ένα έργο που είναι ευρωπαϊκό, καθώς χρη-
ματοδοτείται από την ΕΕ. Εάν δηλαδή προ-
χωρήσουν οι εργασίες, αυτό θα είναι μια 
σημαντική διπλωματική επιτυχία, ενώ μια 
νέα αναβολή θα δημιουργήσει δυσάρεστες 
εντυπώσεις για την αποτελεσματικότητα της 
ελληνικής στρατηγικής ή ακόμη και έμμεση 
αναγνώριση των τουρκικών διεκδικήσεων.

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ



«Μετασεισμικές» δονήσεις 
στον Λευκό Οίκο

Η μεγάλη νίκη των Δημοκρατικών στις ενδιάμεσες εκλογές αμφισβητείται τώρα  
από τον Ντόναλντ Τραμπ, ο οποίος περνά στην αντεπίθεση

ΗΝΩΜΕΝΕΣ ΠΟΛΙΤΕΙΕΣ ΑΜΕΡΙΚΗΣ

ΜΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ 

Ανα-στενά-ζοντας στο Ορμούζ
Σε μια παρατεταμένη κρίση με απρόβλεπτες συνέπειες εξελίσσεται η αντιπαράθεση ΗΠΑ και Ιράν, με τα Στενά του Ορμούζ να παρα-
μένουν επίκεντρο μιας επικίνδυνης γεωπολιτικής αναμέτρησης. Οι προσπάθειες διπλωματικής αποκλιμάκωσης δεν έχουν αποδώσει, 
ενώ οι εκατέρωθεν κινήσεις διατηρούν την ένταση σε υψηλά επίπεδα. Η Ουάσιγκτον επιμένει στην πολιτική της στρατιωτικής και 
οικονομικής πίεσης, ενώ η Τεχεράνη εμφανίζεται αποφασισμένη να μη δεχθεί μια συμφωνία που θα εκληφθεί ως υποχώρηση. Στο 
ήδη επιβαρυμένο σκηνικό προστίθεται η δράση των Χούθι, με διαρκή πλήγματα στη Σαουδική Αραβία.
Το πρόβλημα ωστόσο είναι φανερό πως δεν περιορίζεται μόνο στη Μέση Ανατολή. Οι διαταραχές στην ενεργειακή τροφοδοσία έχουν 
μεταφερθεί στις διεθνείς αγορές, ενισχύοντας τις πληθωριστικές πιέσεις και επιβαρύνοντας επιχειρήσεις και νοικοκυριά, λόγω της 
αύξησης της τιμής του πετρελαίου και του αερίου. Και η εξάρτηση από τα ορυκτά καύσιμα αναδεικνύεται ξανά σε παράγοντα οικο-
νομικής και πολιτικής αστάθειας. Για την Ευρώπη μάλιστα η παράταση της κρίσης δημιουργεί έναν πρόσθετο πονοκέφαλο, καθώς 
η ενεργειακή αβεβαιότητα απειλεί την προσπάθεια οικονομικής ανάκαμψης και το πραγματικό ερώτημα είναι εάν θα επικρατήσει 
τελικά η διπλωματία ή εάν η διεθνής οικονομία θα συνεχίσει να πληρώνει το κόστος μιας σύγκρουσης χωρίς ορατή διέξοδο.

ΓΑΛΛΙΑ
Οργή στους δρόμους

Η κοινωνική αναταραχή στη Γαλλία συνε-
χίζεται, με την κυβέρνηση να αναζητεί διέ-
ξοδο απέναντι στις κινητοποιήσεις για την 
ακρίβεια, τους μισθούς και την υποβάθμιση 
των δημόσιων υπηρεσιών. Οι εκατοντάδες 
χιλιάδες διαδηλωτές υποχρέωσαν τον Εμα-
νουέλ Μακρόν να ανοίξει νέο κύκλο διαλό-
γου με συνδικάτα και κοινωνικούς φορείς 
και η επίσπευση της αύξησης του κατώτα-
του μισθού αποτελεί μια πρώτη κυβερνη-
τική απάντηση, δίχως ωστόσο να είναι βέ-
βαιο ότι θα εκτονώσει την ένταση. Ακριβώς 
διότι το πρόβλημα φαντάζει πιο σύνθετο: 
η κοινωνική δυσαρέσκεια δεν περιορίζεται 
πλέον σε μια οικονομική διεκδίκηση, αλλά 
εξελίσσεται σε συνολική αμφισβήτηση της 
πολιτικής του απερχόμενου προέδρου, λί-
γους μήνες πριν από τις εκλογές και δίχως 
εναλλακτική στον ορίζοντα, παρά μόνον 
την Ακροδεξιά της Μαρίν Λεπέν.

ΚΛΙΜΑ
Διαφωνίες παντός καιρού
Με προειδοποιήσεις για μια νέα εποχή 
ακραίων καιρικών φαινομένων ξεκίνησε 
στην Αττάλεια η Παγκόσμια Διάσκεψη για 
το Κλίμα (COP31). Ο ΟΗΕ προειδοποιεί ότι 
το 2026 συγκαταλέγεται στα τέσσερα θερ-
μότερα έτη που έχουν καταγραφεί ποτέ 
στην ιστορία, ενώ οι διαφωνίες για τη χρη-
ματοδότηση των φτωχότερων χωρών απει-
λούν να υπονομεύσουν τις διαπραγμα-
τεύσεις. Παράλληλα, η απουσία επίσημης 
αμερικανικής αντιπροσωπείας προσθέτει 
ακόμη ένα εμπόδιο, με την ΕΕ να επιδιώκει 
δεσμεύσεις για την ενεργειακή μετάβαση. 
Το πρόβλημα ωστόσο παραμένει πως οι 
κλιματικές διασκέψεις παράγουν περισσό-
τερες υποσχέσεις παρά αποτελέσματα, την 
ώρα που οι πολίτες βιώνουν ήδη τις δυσά-
ρεστες συνέπειες της κλιματικής κρίσης σε 
όλες τις γωνιές του πλανήτη.

ΟΙ ΕΝΔΙΆΜΕΣΕΣ ΕΚΛΟΓΈΣ στις ΗΠΑ δεν έστειλαν απλώς ένα 
προειδοποιητικό μήνυμα στον Ντόναλντ Τραμπ. Ανέτρεψαν τους 
πολιτικούς συσχετισμούς στην Ουάσιγκτον και διαμόρφωσαν ένα 
εντελώς διαφορετικό σκηνικό για το δεύτερο μισό της προεδρικής 
του θητείας. Η σαρωτική επικράτηση των Δημοκρατικών, οι οποίοι 
εξασφάλισαν τον έλεγχο τόσο της Βουλής των Αντιπροσώπων όσο 
και της Γερουσίας, αποτελεί μια από τις βαρύτερες πολιτικές ήττες 
για τον Αμερικανό πρόεδρο.
Η αλλαγή των ισορροπιών είναι εντυπωσιακή: οι Δημοκρατικοί 
εξασφάλισαν τουλάχιστον 54 έδρες στη Γερουσία, καταγράφο-
ντας νίκες ακόμη και σε Πολιτείες που θεωρούνταν παραδοσιακά 
προπύργια των Ρεπουμπλικανών. Αντίστοιχα, στη Βουλή των Αντι-
προσώπων διαμορφώνεται μια καθαρή δημοκρατική πλειοψηφία, 
η οποία από τον Ιανουάριο θα μπορεί να μπλοκάρει σημαντικές 
κυβερνητικές πρωτοβουλίες και να ενισχύσει τον κοινοβουλευτικό 
έλεγχο, παρά τις απειλές του Λευκού Οίκου για βέτο. 
Η αντίδραση του Τραμπ πάντως δείχνει ότι η επόμενη ημέρα μόνο 
ήρεμη δεν θα είναι. Αντί να αναγνωρίσει την πολιτική σημασία του 
αποτελέσματος, επέλεξε να αμφισβητήσει εκ νέου την αξιοπιστία της 
εκλογικής διαδικασίας, διατυπώνοντας καταγγελίες για παρατυπίες, 
αλλά χωρίς να παρουσιάσει τεκμηριωμένα στοιχεία. Η στάση του 
προκάλεσε μάλιστα την έντονη αντίδραση των Δημοκρατικών, επα-
ναφέροντας μνήμες από προηγούμενες εκλογικές αναμετρήσεις και 
την αμφισβήτηση των θεσμών. 
Ενδιαφέρουσες είναι και οι εξελίξεις στο εσωτερικό των Ρεπουμπλι-
κανών, καθώς η ήττα δημιουργεί ήδη αναταράξεις. Η απόφαση του 
Μάικ Τζόνσον να μην επιδιώξει νέα θητεία στην ηγεσία της κοινο-
βουλευτικής ομάδας, αποτυπώνει το μέγεθος του προβληματισμού, 
ενώ οι συζητήσεις για την κατεύθυνση του κόμματος αναμένεται 

να ενταθούν με φόντο τις προεδρικές εκλογές του 2028 και την 
αναζήτηση υποψηφίου, αφού ο Τραμπ δεν δικαιούται να είναι εκ 
νέου υποψήφιος. Το κρίσιμο ερώτημα είναι εάν ο νυν πρόεδρος θα 
επιλέξει μια περισσότερο συναινετική προσέγγιση ή θα απαντήσει 
με περαιτέρω πολιτική πόλωση. Οι πρώτες ενδείξεις συνηγορούν 
στο δεύτερο ενδεχόμενο, με τη μετανάστευση, την οικονομία και την 
εσωτερική ασφάλεια να βρίσκονται στο επίκεντρο της αντιπαρά-
θεσης.
Οι συνέπειες ωστόσο δεν περιορίζονται στα αμερικανικά σύνορα. Η 
νέα σύνθεση του Κογκρέσου θα επηρεάσει τη χρηματοδότηση της 
εξωτερικής πολιτικής, τη στάση απέναντι στον πόλεμο της Ουκρα-
νίας με τη Ρωσία, τις σχέσεις με την Ευρώπη και βέβαια τις επιλογές 
στη Μέση Ανατολή - με ό,τι σημαίνει αυτό για το ενεργειακό κόστος 
και την παγκόσμια οικονομία.

ΚΟΣΜΟΣ 17
11|11|2026



«Μονόδρομος η “ιδιωτική” 
διαχείριση του πρασίνου»

Ως μονόδρομο χαρακτηρίζει την αναγκαιότητα διαχείρισης από 
ιδιωτική εταιρεία για τη «συμπληρωματική» κάλυψη των ανα-
γκών συντήρησης του πρασίνου και των κοινόχρηστων χώρων 
σε ολόκληρη την πόλη ο Δήμος, παρά τις αντιδράσεις που έχει 
προκαλέσει το θέμα το τελευταίο διάστημα.
Οι διευκρινίσεις δόθηκαν τόσο κατά τη διάρκεια του Δημοτικού 
Συμβουλίου, αλλά και από τον ίδιο τον δήμαρχο Στάθη Ψυρρό-
πουλο, ο οποίος υπερασπίστηκε την αναγκαιότητα ιδιωτικής εται-
ρείας διαχείρισης του πρασίνου ως «συμπληρωματική». Ξεκαθά-
ρισε ότι δεν πρόκειται να ιδιωτικοποιηθεί το πράσινο με αυτή τη 
διενέργεια του διαγωνισμού που έχει εξαγγείλει ο Δήμος.
Η απάντηση του Δήμου δόθηκε μετά από τις έντονες αντιδράσεις 
της αντιπολίτευσης και στον απόηχο των απεργιακών κινητοποι-
ήσεων των εργαζομένων του Δήμου, τις οποίες είχε προκαλέσει 
μεταξύ άλλων η προσπάθεια της δημοτικής Αρχής να εξηγήσει ότι 
υπάρχουν ελλείψεις και καθυστερήσεις στη φροντίδα των πάρ-
κων, των αλσών, των αθλητικών εγκαταστάσεων και των νησίδων 
πρασίνου. 
Η διοίκηση υποστήριξε επίσης ότι «μπορούν να αντιμετωπιστούν 
με τον διαγωνισμό που προκηρύσσει ο Δήμος ύψους 1,5 εκατομ-
μυρίου ευρώ και είναι αναγκαία τόσο για την ασφάλεια των πολι-
τών όσο και για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής στην πόλη». Επα-
νέλαβε εξάλλου ότι «ο ιδιώτης ανάδοχος δεν θα αντικαταστήσει 
το δημοτικό προσωπικό, αλλά θα αναλάβει συμπληρωματικό και 
ταυτόχρονα υποστηρικτικό ρόλο στην εκτέλεση των απαιτούμε-
νων εργασιών».

Η θέση του Σωματείου
Πάγια θέση του Σωματείου Εργαζομένων του Δήμου είναι η ενί-
σχυση της Υπηρεσίας με μόνιμο προσωπικό και όχι αναθέσεις σε 
ιδιώτες και ήδη έχει πραγματοποιήσει δύο απεργιακές κινητοποι-
ήσεις ως απάντηση στις ενέργειες του Δήμου.

Εθελοντική Αιμοδοσία για τους ασθενείς του «Αγίου Σάββα»
Την 9η εθελοντική αιμοδοσία πραγματοποίησε ο Γυμναστικός Σύλλογος Ηλιούπολης, στο Α’ Κλειστό Γυμναστήριο Ηλιούπολης 
με φίλους και μέλη του Συλλόγου που συμμετείχαν στην εκδήλωση και εθελοντικά έδωσαν αίμα για τους ασθενείς του νοσο-
κομείου «Άγιος Σάββας».
Η Τράπεζα Αίματος του Γ.Σ. Ηλιούπολης ανέλαβε την εν λόγω πρωτοβουλία με την υποστήριξη του Δήμου κι έχοντας αποκλειστικό 
σκοπό την ενίσχυση των καρκινοπαθών ασθενών που νοσηλεύονται στο Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας». Όπως είχε 
τονίσει στην ανακοίνωσή του ο Γ.Σ. Ηλιούπολης, η «έμπρακτη αυτή προσπάθεια και συμμετοχή όλων, των αθλητών, των μελών, 
των φίλων του Συλλόγου αλλά και κάθε κατοίκου της πόλης μας, είναι καθοριστική. Η Ηλιούπολη δίνει αίμα, χαρίζει ελπίδα.
Ο αθλητισμός και η κοινωνική προσφορά συμβαδίζουν. Μετατρέπουμε τις αξίες μας σε πράξη, προσφέροντας το πιο πολύτιμο 
δώρο σε όσους δίνουν τη δική τους καθημερινή μάχη για τη ζωή».

Με τον τίτλο «Δραπέτης»  
θα είναι ανοιχτή για το κοινό 
έως τις 15 Νοεμβρίου 2026 στο 
Εκθεσιακό Κέντρο του Δήμου 
η νέα έκθεση φωτογραφίας 
και έργων μικτών τεχνικών 
του Γιώργου Σαράντη. 
Οι επισκέπτες θα απολαύσουν 
έργα του καλλιτέχνη ο οποίος 
διερευνά τις έννοιες  
της ελευθερίας, του ανήκειν 
και του ορίου, καλώντας 
τον θεατή σε μια προσωπική 
διαδρομή. Κατά τη 
διάρκεια την εγκαινίων, η 
δημοσιογράφος Αναστασία 
Πουλοπούλου θα αναγνώσει 
το δοκίμιο «Ο Κρόκος», που 
πραγματεύεται την ελευθερία. 
Η ψυχολόγος Όλγα Παγανέλη 
στην ομιλία της με τίτλο  
«Ποτέ αρκετό» θα μιλήσει  
για την καθημερινότητα  
και το άγχος που μας κυριεύει 
κατά τη σύγχρονη εποχή. 
Επίσης, θα δοθούν 
ευχαριστήρια στη Ένωση 
Καλλιτεχνών & Λογοτεχνών 
Ηλιούπολης «Το Εργαστήρι» 
για την προσφορά της  
στο πολιτιστικό γίγνεσθαι 
της πόλης, στον Πανελλήνιο 
Σύνδεσμο Τυφλών και στον 
Φάρο Τυφλών της Ελλάδος 
για την παρουσία τους  
στο καλλιτεχνικό δρώμενο.

Τιμητική διάκριση  
για τον Εθελοντισμό

Για την εθελοντική του δράση βραβεύτηκε ο Δήμος, ο 
οποίος συμμετείχε στο 1ο Φεστιβάλ Εθελοντισμού που 
διοργάνωσε η Περιφέρεια Αττικής στο κλειστό χώρο 
του γυμναστηρίου του Παλαιού Φαλήρου.
Ο Δήμος διακρίθηκε και τιμήθηκε μεταξύ περισσότε-
ρων από 300 οργανώσεων και εθελοντικών ομάδων 
της Αττικής για το πολύπλευρο έργο και τις ανιδιοτε-
λείς δράσεις των δύο εθελοντικών ομάδων της πόλης 
(«Η Γειτονιά μας» και η Εθελοντική Ομάδα Πολιτικής 
Προστασίας).
Για τη βράβευση των εθελοντικών ομάδων ο δήμαρ-
χος Στάθης Ψυρρόπουλος δήλωσε ικανοποιημένος για 
την διάκριση: «Ο εθελοντισμός είναι η ζωντανή καρ-
διά της Ηλιούπολης. Οι εθελοντές μάς αποδεικνύουν 
καθημερινά ότι όταν είμαστε ενωμένοι, μπορούμε να 
κάνουμε την πόλη μας πιο ανθρώπινη, ασφαλή και 
αλληλέγγυα».

ΣΥΝΤΟΜΑ

18 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

Μονιμοποιούνται  
29 εργαζόμενοι του Δήμου

Ο Δήμος δεν άσκησε έφεση κατά της πρωτόδικης απόφασης - Προχωρά κανονικά η διαδικασία

Σημαντική εξέλιξη για 29 εργαζόμενους του Δήμου 
Ηλιούπολης σηματοδοτεί η διαδικασία αναγνώρισης και 
κατοχύρωσης των εργασιακών τους σχέσεων ως Ιδιωτι-
κού Δικαίου Αορίστου Χρόνου, σύμφωνα με την επίσημη 
ανακοίνωση του Δήμου πριν από λίγες ημέρες.
Ειδικότερα, πρόκειται για εργαζόμενους που προσφέ-
ρουν ήδη τις υπηρεσίες τους σε κρίσιμους τομείς της κα-
θημερινής λειτουργίας της πόλης, όπως στην καθαριό-
τητα, το πράσινο αλλά και σε άλλες σημαντικές δημοτικές 
υπηρεσίες.
Ο δήμαρχος Στάθης Ψυρρόπουλος δήλωσε σχετικά πως 
«η εξέλιξη αυτή αποτελεί αποτέλεσμα μιας συνειδητής 
πολιτικής επιλογής της σημερινής δημοτικής Αρχής απέ-
ναντι σε προσχηματικές δηλώσεις της αντιπολίτευσης 
που δεν κράτησε μια ξεκάθαρη άνευ όρων στάση υπέρ 
των εργαζομένων. Η δημοτική Αρχή επέλεξε να παραι-
τηθεί από την υποχρεωτική έφεση που είχε ασκηθεί κατά 
της δικαστικής απόφασης, η οποία αναγνώριζε την εργα-
σιακή σχέση αορίστου χρόνου των εργαζομένων».
Από την μεριά του ο Δήμος, με την εισήγησή του για τη 

σύσταση 29 προσωποπαγών θέσεων Ιδιωτικού Δικαίου 
Αορίστου Χρόνου, προχωρά στο καθοριστικό και τελικό 
βήμα της μονιμοποίησης των υπαλλήλων.
Αξίζει να σημειωθεί ότι η μη έφεση του Δήμου κατά των 
πρωτόδικων αποφάσεων μονιμοποίησης εργαζομένων 
και ο νόμος που μπορεί να προστατεύσει τους εργαζό-

μενους αποτυπώνεται στον Νέο Κώδικα Τοπικής Αυτο-
διοίκησης (Ν. 5314/2026), που δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 
Α’ 103/29.06.2026 και ουσιαστικά ρυθμίζει το καθεστώς 
των συμβασιούχων στους ΟΤΑ που δικαιώνονται δικα-
στικά.
Επιπροσθέτως, στην τοποθέτησή του, ο δήμαρχος τόνισε 
σχετικά: «Για τη σημερινή δημοτική Αρχή οι άνθρωποι 
που εργάζονται καθημερινά για την καθαριότητα, την 
εύρυθμη λειτουργία των υπηρεσιών και την εξυπηρέτη-
ση των πολιτών δικαιούνται να εργάζονται με ασφάλεια, 
αξιοπρέπεια και προοπτική. Η συγκεκριμένη πρόταση για 
την παραίτηση από το ασκηθέν ένδικο μέσο της έφεσης 
δεν είχε στηριχθεί εξ αρχής από την αντιπολίτευση, με 
εξαίρεση την Λαϊκή Συσπείρωση. Μάλιστα,η αντιπολί-
τευση έκανε λόγο για “φιάσκο”. Στην πράξη, ότι η προ-
τεινόμενη οδός από τη σημερινή δημοτική Αρχή αποτε-
λούσε τη μόνη ασφαλή και νομικά ορθή διαδικασία για 
τη διασφάλιση των δικαιωμάτων των εργαζομένων και 
εν τέλει της μονιμοποίησής τους μετά από πολλά χρόνια 
εργασιακής ανασφάλειας».
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ΚΑΛΛΙΘΕΑ

Παρουσιάστηκαν 
τα καινοτόμα έργα  

NEW EPOCH - GRID
Τα έργα NEW EPOCH και GRID παρουσιάστηκαν στο Δημαρχείο 
Κηφισιάς πριν λίγες μέρες στην από κοινού εκδήλωση των Δή-
μων Μοσχάτου - Ταύρου, Καλλιθέας και Κηφισιάς. Στην εκδήλωση 
πραγματοποιήθηκε μια ουσιαστική προσέγγιση - συζήτηση για 
το πώς η αστική καινοτομία μπορεί να προσφέρει ουσιαστικές 
βελτιώσεις στην καθημερινή ζωή. 
Στην εκδήλωση απαντήθηκαν ερωτήματα σχετικά με το πώς μπο-
ρούν οι νέες τεχνολογίες και η συμμετοχή των πολιτών να μετα-
μορφώσουν τα σχολεία, τις γειτονιές και την καθημερινότητα στις 
πόλεις μας, καθώς επίσης παρουσιάστηκαν οι σχεδιασμοί των 
Δήμων για καινοτόμες λύσεις και την εφαρμογή τους.
Τα έργα που παρουσιάστηκαν είναι προγράμματα που υλοποιού-
νται στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Αστικής Πρωτοβουλίας - Καινο-
τόμες Δράσεις (EUI-IA) κι έχουν ξεκινήσει να εφαρμόζονται στους 
Δήμους Κηφισιάς, Καλλιθέας και Μοσχάτου - Ταύρου.

Τα ευρωπαϊκά έργα NEW EPOCH - GRID
Το έργο NEW EPOCH μετατρέπει τρία σχολεία της Κηφισιάς σε κτί-
ρια θετικού ενεργειακού ισοζυγίου, ενώ το GRID - Green Routes 
Intelligent Districts χρησιμοποιεί ψηφιακά εργαλεία, περιβαλλο-
ντικά δεδομένα και συμμετοχικό σχεδιασμό για την αντιμετώπιση 
της αστικής υπερθέρμανσης και την ανάπτυξη πράσινων διαδρο-
μών σε Καλλιθέα και Μοσχάτο - Ταύρο, με στόχο πιο ανθεκτικές 
και προσβάσιμες γειτονιές.
Η εκδήλωση περιλάμβανε τις παρουσιάσεις των δύο έργων με 
θεματικές συζητήσεις που έχουν επίκεντρο τις καινοτόμες τε-
χνολογίες που αξιοποιούν οι δύο πόλεις και τον τρόπο εφαρ-
μογής τους, καθώς και των προκλήσεων της υλοποίησης και τη 
συνεργασία Δήμων, επιστημονικών φορέων και τεχνολογικών 
εταίρων.

Εθελοντική αιμοδοσία  
και δειγματοληψία  
μυελού των οστών 

Η Δημοτική Επιτροπή Αιμοδοσίας του Δήμου, διορ-
γανώνει σήμερα και αύριο την εθελοντική αιμοδοσία 
«Ηλίας Καββαδίας» στην από κοινού δράση με τον Σύλ-
λογο «Όραμα Ελπίδας», ευαισθητοποιώντας το κοινό 
της πόλης με κύριο μήνυμα «Πέντε λεπτά είναι αρκετά 
για να σώσεις μια ζωή».
Η αιμοδοσία πραγματοποιείται στο Δημοτικό Κέντρο 
Υγείας που βρίσκεται στην οδό Ανδρομάχης 100. Πα-
ράλληλα, στον ίδιο χώρο θα πραγματοποιείται δειγ-
ματοληψία για δωρεά μυελού των οστών από τον 
Σύλλογο «Όραμα Ελπίδας». Η δράση αυτή δίνει τη 
δυνατότητα σε όσους επιθυμούν να εγγραφούν ως 
εθελοντές δότες. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, μπορούν και 
εκείνοι να χαρίσουν ελπίδα σε ασθενείς που αναζη-
τούν συμβατό δότη. 

Εκδήλωση με τίτλο «Πίσω 
από τη σιωπή, η αλήθεια. 
Πέρα από τη βία, η ζωή» 
θα πραγματοποιηθεί στην 
αίθουσα του Δημοτικού 
Συμβουλίου της πόλης,  
την Κυριακή 22 Νοεμβρίου 
2026 στις 18:30 ενόψει της 
25ης Νοεμβρίου, Διεθνούς 
Ημέρας για την Εξάλειψη  
της Βίας κατά των Γυναικών. 
Την πρωτοβουλία για αυτή 
τη συνάντηση - συζήτηση 
πήρε η αντιδήμαρχος Αθηνά 
Εξάρχου και η Δημοτική 
Επιτροπή Ισότητας του 
Δήμου και αφορμή αποτελεί 
η παρουσίαση του βιβλίου 
της κλινικής ψυχολόγου 
- συγγραφέως, Δήμητρας 
Κολόνια, με τίτλο «Σου τάζουν 
τον παράδεισο, ζεις  
την κόλαση, στην αγκαλιά  
ενός νάρκισσου». 
Το βιβλίο αποτελεί μια εκτενή 
και τεκμηριωμένη ανάλυση 
των κακοποιητικών και 
χειριστικών συμπεριφορών, 
φωτίζοντας τον ψυχικό πόνο, 
τον φόβο και την ψυχική 
εξουθένωση που βιώνουν  
τα θύματα. Σημειώνεται  
ότι για την ψυχολογική 
κακοποίηση θα μιλήσει 
μια ομάδα διακεκριμένων 
επιστημόνων.

ΣΥΝΤΟΜΑ

14ο Γυμνάσιο: Χάνονται 65 ώρες μαθημάτων κάθε εβδομάδα
Την έντονη διαμαρτυρία και την ανησυχία του για τη δραματική κατάσταση στην οποία έχει περιέλθει η εκπαιδευτική διαδικασία 
λόγω ελλείψεων σε διδακτικό προσωπικό στο 14ο Γυμνάσιο της πόλης εξέφρασε με νέα επιστολή του ο Σύλλογος Γονέων & 
Κηδεμόνων του σχολείου πριν από λίγες μέρες.
Ο Σύλλογος απέστειλε την επιστολή προς τη διεύθυνση του 14ου Γυμνασίου Καλλιθέας, την Ένωση Συλλόγων Γονέων και 
τη Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ’ Αθήνας, ζητώντας την πλήρωση των χαμένων διδακτικών ωρών που, όπως 
επισημαίνει, «αυτή τη στιγμή οι μαθητές του σχολείου στερούνται συνολικά 65 ώρες μαθημάτων την εβδομάδα, γεγονός που 
καθιστά αδύνατη την ομαλή λειτουργία του σχολείου και την κάλυψη της διδακτέας ύλης». Σημειώνεται ότι οι περικοπές τμη-
μάτων οφείλονται σε ελλείψεις εκπαιδευτικού διδακτικού προσωπικού. Το ζήτημα έχει προκαλέσει έντονες αντιδράσεις από την 
έναρξη της χρονιάς, χωρίς να έχει δοθεί μέχρι στιγμής απάντηση από αρμόδιο φορέα.

19

Σε τροχιά αναβάθμισης  
το Πολιτιστικό Κέντρο

Οι εργασίες αναβάθμισης εκτιμάται ότι θα ολοκληρωθούν σε δέκα μήνες - Εκκενώθηκαν οι χώροι 

Ξεκίνησαν οι εργασίες για την πλήρη ενεργειακή ανα-
βάθμιση και ανακαίνιση του Πολιτιστικού Κέντρου «Μελί-
να Μερκούρη», οι οποίες αναμένεται να ολοκληρωθούν 
σε 10 μήνες, σύμφωνα με την εκτίμηση του Δήμου.
Σύμφωνα με πληροφορίες, στο τριώροφο ιστορικό κτίριο 
που αποτελείται από ισόγειο χώρο και δύο ορόφους και 
ειναι συνολικού εμβαδού άνω των 1.435 τετραγωνικών 
μέτρων, όλα τα αντικείμενα των γραφείων και αιθουσών, 
οι εκθέσεις και τα έπιπλα του χώρου έχουν μεταφερθεί σε 
ασφαλείς χώρους του Δήμου, ώστε να ξεκινήσουν άμεσα 
οι εργασίες αναβάθμισης στο Πολιτιστικό Κέντρο.

Εργασίες Συνολικής  
Αναβάθμισης & Ανακαίνισης

Πιο ειδικά, το μεγάλο αυτό έργο, συνολικού προϋπολογι-
σμού 1,5 εκατ. ευρώ που χρηματοδοτείται από την Περι-
φέρεια Αττικής, περιλαμβάνει σε όλο τον κτιριακό χώρο 
εργασίες εξωτερικής θερμοπρόσοψης των τοίχων και τη 
μόνωση των δωμάτων, την αντικατάσταση των παλαι-
ών εξωτερικών κουφωμάτων με νέα ενεργειακά διπλά 

τζάμια, καθώς και την τοποθέτηση νέων φωτιστικών σω-
μάτων LED. 
Κατάλληλες εργασίες θα γίνουν επιπλέον για την αντιμε-
τώπιση των προβλημάτων υγρασίας και για τη συνολική 
αναβάθμιση των ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσε-
ων, του φωτισμού και των συστημάτων κλιματισμού και 

θέρμανσης και σε αυτή την κατεύθυνση θα εγκαταστα-
θούν σύγχρονες αντλίες θερμότητας και νέες μονάδες 
κλιματισμού και αερισμού. Επίσης, θα γίνουν καθαιρέ-
σεις σαθρών επιφανειών και πλήρεις δομικές επισκευές 
σε όλους τους χώρους. 
Αξίζει να σημειωθεί πως υπάρχει μέριμνα για όλες τις 
δραστηριότητες αθλητισμού και πολιτισμού που φιλο-
ξενούσε το Πολιτιστικό Κέντρο σε άλλους χώρους του 
Δήμου, ενώ τα μουσικά όργανα της Φιλαρμονικής Ορ-
χήστρας ήδη έχουν μεταστεγαστεί. Πάντως, σύμφωνα 
με την ανακοίνωση του Δήμου, καθόλη τη διάρκεια των 
εργασιών, η πρόσβαση στην παιδική χαρά και τον περι-
βάλλοντα χώρο θα «παραμένει απόλυτα ασφαλής και 
ελεύθερη από την κεντρική είσοδο».
Με την ολοκλήρωση των εργασιών, το Πολιτιστικό Κέντρο 
«Μελίνα Μερκούρη» θα αποκτήσει σημαντικά βελτιωμέ-
νη ενεργειακή απόδοση, σύγχρονες και ασφαλέστερες 
υποδομές, μειωμένο λειτουργικό κόστος και καλύτερες 
συνθήκες για τους εργαζόμενους, τους φορείς, τους συλ-
λόγους και τους πολίτες που το χρησιμοποιούν. 
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Ξεκινούν τα προγράμματα 
«Αθλητισμός για Όλους»

Ολοκληρώθηκαν οι εγγραφές στα προγράμματα «Αθλητισμός για 
Όλους» της περιόδου 2026-27. Οι δραστηριότητες ξεκίνησαν από 
τη Δευτέρα και περιλαμβάνουν συνολικά 236 θέσεις σε έντεκα 
τμήματα.
Η διαδικασία πραγματοποιήθηκε αποκλειστικά ηλεκτρονικά, ενώ 
οι θέσεις κατανεμήθηκαν τηρώντας αυστηρά τη σειρά προτεραι-
ότητας με την οποία υποβλήθηκαν οι αιτήσεις. Σε μεμονωμένες 
περιπτώσεις, το ίδιο άτομο υπέβαλε έως και εννέα αιτήσεις, πα-
ρότι οι ενδιαφερόμενοι είχαν προειδοποιηθεί να μην υποβάλουν 
πολλαπλές αιτήσεις. Το γεγονός αυτό δυσκόλεψε το έργο της 
αρμόδιας Υπηρεσίας, η οποία χρειάστηκε να προχωρήσει στις 
απαραίτητες διορθώσεις. Μετά τη διόρθωση, η διαδικασία ολο-
κληρώθηκε κανονικά.

Πιλάτες με τις περισσότερες θέσεις
Η κατανομή των θέσεων ανά δραστηριότητα έχει ως εξής: Το πι-
λάτες, που λειτουργεί σε πέντε τμήματα, συγκεντρώνει τις περισ-
σότερες θέσεις, συνολικά 110: από 25 στα δύο πρώτα τμήματα και 
από 20 στα υπόλοιπα τρία. Ακολουθεί η μυϊκή ενδυνάμωση με 
δύο τμήματα των 25 θέσεων, δηλαδή 50 συνολικά, ενώ η θερα-
πευτική γυμναστική διαθέτει 25 θέσεις. Η αεροβική διαθέτει 20 
θέσεις και οι υπαίθριες δραστηριότητες 19, ενώ το πρόγραμμα 
«καλαθοσφαίριση και παιδί» λειτουργεί σε δύο τμήματα με συ-
νολικά 12 θέσεις.
Η καταβολή του αντιτίμου αποτελεί προϋπόθεση για την οριστική 
κατοχύρωση της θέσης κάθε συμμετέχοντα. Η προθεσμία λήγει 
την Παρασκευή 13 Νοεμβρίου, όπως είχαν ήδη ενημερωθεί οι 
συμμετέχοντες κατά την υποβολή της αίτησής τους. Για περισσό-
τερες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν 
με το Γραφείο Αθλητισμού στο τηλέφωνο 213-2010772. 
Τέλος, η αρμόδια Υπηρεσία ευχαρίστησε θερμά τους πολίτες για 
την ανταπόκρισή τους στη διαδικασία των εγγραφών.

Εξώδικο του Δήμου στον ΔΕΔΔΗΕ
Σε εξώδικη διαμαρτυρία προς τον ΔΕΔΔΗΕ προχώρησε ο Δήμος. Νωρίτερα η δημοτική Αρχή και η Τεχνική Υπηρεσία είχαν κάνει 
πολλές προφορικές και γραπτές εκκλήσεις, χωρίς αποτέλεσμα. Αιτία είναι οι επαναλαμβανόμενες παραλείψεις στις εκσκαφές 
που πραγματοποιούν συνεργεία εργολαβικής εταιρείας, με την οποία συνεργάζεται ο ΔΕΔΔΗΕ. Συγκεκριμένα, οι παραλείψεις 
αφορούν την παραβίαση της διαδικασίας αδειοδότησης, όπως και την ασφάλεια πεζών και διερχόμενων οχημάτων στην Άνω 
Καισαριανή και στην περιοχή Ανδριανουπόλεως και Κάλχαντος.
Σύμφωνα με το εξώδικο, ο ΔΕΔΔΗΕ καλείται να κάνει όλες τις απαραίτητες ενέργειες για να προστατευθούν η δημοτική περι-
ουσία και η ασφάλεια όσων χρησιμοποιούν τους δρόμους και τους κοινόχρηστους χώρους. Επιπλέον, καλείται να επισκευάσει 
τα οδοστρώματα και τα πεζοδρόμια, ώστε να είναι ξανά ομαλά και ασφαλή. Μέχρι να λυθούν τα εκκρεμή ζητήματα, η Τεχνική 
Υπηρεσία δεν θα εκδίδει νέες άδειες τομής, με μόνη εξαίρεση τα έργα για νέες παροχές και για αποκατάσταση βλαβών.

Σε πλήρη εξέλιξη βρίσκεται 
το πρόγραμμα βιολογικής 
καταπολέμησης της 
πιτυοκάμπης στα πεύκα  
της πόλης, το οποίο υλοποιεί 
κλιμάκιο του Τμήματος 
Πρασίνου του Δήμου. 
Οι ψεκασμοί γίνονται  
είτε με τη χρήση γερανού  
είτε από το έδαφος, ανάλογα 
με το πόσο προσβάσιμο είναι 
κάθε σημείο. Παράλληλα, 
χρησιμοποιείται συσκευή 
υψηλής πίεσης, ώστε να 
διαβρέχεται καλύτερα η κόμη 
των δέντρων και το σκεύασμα 
να δρα πιο αποτελεσματικά. 
Στόχος της επιχείρησης είναι 
η προστασία των πεύκων, 
αλλά και της δημόσιας υγείας, 
καθώς οι τρίχες της κάμπιας 
μπορούν να προκαλέσουν 
ερεθισμούς και αλλεργικές 
αντιδράσεις. 
Η Καισαριανή συγκαταλέγεται 
στους ελάχιστους Δήμους  
που αντιμετωπίζουν την 
κάμπια των πεύκων με 
ίδια μέσα και ειδικευμένο 
προσωπικό. Στους 
περισσότερους Δήμους, 
η συνήθης πρακτική είναι 
η ανάθεση του έργου σε 
εργολάβο, με ιδιαίτερα υψηλό 
κόστος που τελικά επιβαρύνει 
τους ίδιους τους δημότες.

Ηλ. Σταμέλος στην ΚΕΔΕ: 
«Να διεκδικήσουμε αυτά 

που μας ανήκουν»
Στο Ετήσιο Τακτικό Συνέδριο της ΚΕΔΕ στην Καλαμάτα, 
ο δήμαρχος Καισαριανής Ηλίας Σταμέλος χαρακτήρισε 
τη Συνταγματική Αναθεώρηση «τομή» στην προσπά-
θεια της κυβέρνησης να στηρίξει την οικονομία και να 
επιταχύνει τις επενδύσεις, εντάσσοντας εκεί και το νέο 
Πειθαρχικό Δίκαιο.
Αναφερόμενος στις εξαγγελίες του πρωθυπουργού, υπο-
στήριξε ότι δεν χρειάζονται νέες δυνατότητες φορολόγη-
σης των λαϊκών στρωμάτων, αλλά η απόδοση των πό-
ρων που προβλέπει η νομοθεσία και επέκρινε την ηγεσία 
της ΚΕΔΕ ότι από πολλή αγάπη για την κυβέρνηση, δεν 
απαιτεί όσα χρειάζεται η Τοπική Διοίκηση. Για τους εργα-
ζόμενους, σημείωσε ότι τουλάχιστον το 40% υπηρετεί με 
«μωσαϊκό εργασιακών σχέσεων» και ότι, όταν δικαιώνο-
νται, ο νόμος Βορίδη λειτουργεί ως «δαμόκλειος σπάθη». 

ΣΥΝΤΟΜΑ

20 ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ

«Φρένο» στην ανάπλαση 
του Σκοπευτηρίου

Δικαστική νίκη για τους κατοίκους μετά από μάχη χρόνων

Ακυρώθηκε από το Διοικητικό Εφετείο Αθηνών η οικοδο-
μική άδεια του έργου ανάπλασης του Άλσους Σκοπευτη-
ρίου, μετά από προσφυγή 50 κατοίκων του Δήμου για τη 
ματαίωση του έργου. Ειδικότερα, σύμφωνα με την τελική 
απόφαση του Εφετείου, η άδεια κρίνεται παράνομη, διότι 
εκδόθηκε χωρίς την απαραίτητη έγκριση από τη Δασική 
Υπηρεσία.
Σημειώνεται ότι οι κάτοικοι προσπαθούν εδώ και δυόμισι 
χρόνια να σταματήσουν την υλοποίηση του έργου, κινώ-
ντας νομικές διαδικασίες αλλά και οργανώνοντας κινητο-
ποιήσεις για την υπεράσπιση του πράσινου, δασικού και 
ιστορικού χαρακτήρα του Σκοπευτηρίου ως ελεύθερου, 
δημόσιου χώρου. 
Οι κάτοικοι απευθύνθηκαν στη Δασική Υπηρεσία το φθι-
νόπωρο του 2024, ζητώντας να αναλάβει τις ευθύνες 
της απέναντι σε όσα χαρακτηρίζουν ως αυθαιρεσίες του 
Δήμου.
Το Σκοπευτήριο, έκτασης περίπου 700 στρεμμάτων, απο-
τελεί φυσική προέκταση του Υμηττού μέσα στον αστικό 
ιστό και εντάσσεται στη ζώνη προστασίας Α1.

Είναι ένας από τους σημαντικότερους ελεύθερους χώ-
ρους πρασίνου της πόλης και ταυτόχρονα ιστορικός τό-
πος μνήμης. Το 2016, με τροπολογία που ψηφίστηκε στη 
Βουλή, το Δημόσιο παραχώρησε στον Δήμο Καισαρια-
νής την αποκλειστική χρήση περίπου 464 στρεμμάτων 
για 40 χρόνια.

Δικαίωση για τους κατοίκους
«Οι κάτοικοι της Καισαριανής κι όχι μόνο, είμαστε ικα-
νοποιημένοι που η πίεσή μας για το αυτονόητο έπιασε 
από χθες [27/10] τόπο, κατοχυρώνοντας μια μεγάλη νίκη 
για τον αγώνα υπεράσπισης του δασικού χαρακτήρα του 
ιστορικού δημοσίου χώρου του Άλσους Σκοπευτηρίου, 
που ξεκίνησε με την άμεση δράση μας απέναντι στην κοπή 
δέντρων από τον Δήμο Καισαριανής στις 20/05/2024», 
αναφέρει σε ανακοίνωσή της η Ανοιχτή Συνέλευση Κα-
τοίκων Καισαριανής και Πέριξ για την Υπεράσπιση του 
Σκοπευτηρίου.
Οι δημότες είχαν κερδίσει την πρώτη δικαστική διαμάχη 
το 2024, όταν είχε αποφασιστεί η αναστολή της οικοδο-
μικής άδειας κατά το μέρος που αφορούσε την κοπή των 
40 δέντρων που προέβλεπε το περιβαλλοντολογικό σχέ-
διο ανάπλασης. Οι κάτοικοι αντιτέθηκαν στη δημιουργία 
θεάτρου και επιχείρησης δίπλα στο Σκοπευτήριο, καθώς 
θεωρούν ότι κάτι τέτοιο βεβηλώνει τη μνήμη των αγωνι-
στών που εκτελέστηκαν.
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Ξεκίνησαν οι αιτήσεις  
για τα αθλητικά προγράμματα

Ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής αιτήσεων για τα αθλητικά προ-
γράμματα της νέας χειμερινής περιόδου, που κάτα κύριο λόγο θα 
γίνεται ηλεκτρονικά μέσω του ψηφιακού συστήματος του Δήμου. 
Η έναρξη του κύκλου των μαθημάτων έχει προγραμματιστεί για 
την ερχόμενη Δευτέρα 16 Νοεμβρίου, με τα μαθήματα να ολοκλη-
ρώνονται τον Ιούνιο του 2027.
Όσον αφορά το δικαίωμα συμμετοχής όπως επισημαίνεται στην 
ανακοίνωση του Δήμου, το έχουν αποκλειστικά οι δημότες και 
οι κάτοικοι της Νέας Σμύρνης και οι εγγραφές πραγματοποιού-
νται κατά κύριο λόγο ηλεκτρονικά, μέσω του Συστήματος Υπο-
βολής Ηλεκτρονικών Αιτήσεων του Δήμου και συγκεκριμένα στο 
neasmyrni.otaplus.gr/sadns. Στην περίπτωση, δε, που κάποιος 
πολίτης αδυνατεί να υποβάλει ψηφιακά την αίτησή του, υπάρχει 
η δυνατότητα κατάθεσης με φυσική παρουσία στο Τμήμα Ολικής 
Διακίνησης Εγγράφων & Επιμελητείας, στο Δημαρχείο της πόλης.

Απαιτούμενα δικαιολογητικά - Οι προϋποθέσεις  
για δωρεάν μαθήματα

Για τα απαιτούμενα δικαιολογητικά μπορεί κάθε πολίτης που 
ενδιαφέρεται να ανατρέξει στον επίσημο ιστότοπο του Δήμου 
neasmyrni.gr/athlitismos τα οποία είναι αναρτημένα και κατη-
γοριοποιημένα κατά άθλημα και δραστηριότητα. Παράλληλα, 
υπάρχει ειδική διάταξη για δωρεάν μαθήματα για όσους πολίτες 
πληρούν κοινωνικά κριτήρια, όπως άνεργοι, άποροι, μέλη ΚΑΠΗ, 
πολύτεκνοι, τρίτεκνοι, μονογονεϊκές οικογένειες, εθελοντές του 
Κοινωνικού Φροντιστηρίου και μέλη της ομάδας εθελοντών Νέας 
Σμύρνης «Εθέλω». Σημειώνεται ότι οι συγκεκριμένες κατηγορίες 
δικαιούχων μπορούν να επιλέξουν δωρεάν έως και δύο αθλητικά 
προγράμματα. 
Για περισσότερες πληροφορίες και διευκρινίσεις, οι ενδιαφερό-
μενοι μπορούν να επικοινωνούν με τα τηλέφωνα του Δήμου: 213 
2025899, 213 2025968, 213 2025969 και 213 2025970.

1ο Jazz Festival
Το 1ο Jazz Festival διοργανώνει ο Δήμος στον Δημοτικό 
Πολυχώρο “Γαλαξίας” στις 27, 28 και 29 Νοεμβρίου 
2026 με ελεύθερη είσοδο και γνωστούς καλλιτέχνες 
του είδους.
Πιο συγκεκριμένα, σύμφωνα με το πρόγραμμα του 
τριημέρου, την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου ο Δημήτρης 
Ζαφειρέλης με την jazz rock μπάντα του θα ταξιδέψει 
στις «Μελωδίες της μεγάλης οθόνης - Από το έντεχνο 
στη Jazz και τα μιούζικαλ». 
Μαζί του θα είναι η Θέλμα Καραγιάννη, η Σοφία Ανδρι-
ανού, η Σάσα Παπαλάμπρου, ο Άκης Πετρινιώτης και ο 
Δημήτρης Βαρσαμπετιάν.
Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου θα δοθεί συναυλία, Jazz 
Concert. Ο «Κώστας Μητρόπουλος θα είναι με το Gypsy 
Jazz Trio» και ο Γιώργος Κοντραφούρης με το «Jazz 
the Three of us», τη Julie Massino και τη Μύριαμ Λεβή.
Το Φεστιβάλ θα ολοκληρωθεί την Κυριακή 29 Νοεμβρί-
ου με συναυλία των «Voyage Jazz Group».
Το πρόγραμμa ξεκινάει στις 20:30.

Εκδήλωση για τη Γάζα 
πραγματοποιήθηκε την 
Κυριακή στο Πολιτιστικό 
Κέντρο Γαλαξίας από την 
ΕΛΜΕ Ν. Σμύρνης - Καλλιθέας 
- Μοσχάτου και τον Δήμο Νέας 
Σμύρνης. Στην εκδήλωση «Η 
Γάζα χτυπάει στην καρδιά του 
κόσμου» μίλησε η Παλαιστίνια 
μεταφράστρια Nawzat Hadid, 
η εικαστικός - εκπαιδευτικός 
Μυρτώ Φερεντίνου, ο 
Σωτήρης Λαπιέρης από το BDS 
Greece, η Άννα Λαγωνικού για 
τη Global Sumud. Η ηθοποιός 
Τατιάνα Σανιατόβιτς απήγγειλε 
παλαιστινιακά ποιήματα. 
Επίσης, συμμετείχε η Αραβική 
Γυναικεία Συλλογικότητα 
«Σάντα». 
Συντονιστής της εκδήλωσης 
ήταν ο Γιώργος Γκρίλης, 
καθηγητής & πρόεδρος της 
ΕΛΜΕ και το event πλαισίωσε 
παλαιστινιακή - αραβική 
κουζίνα.

Με την εθελοντική ομάδα 
«Εθέλω» συμμετείχε  
και εκπροσωπήθηκε ο Δήμος  
στο 1ο Φεστιβάλ Εθελοντισμού 
που διοργάνωσε  
η Περιφέρεια, συμβάλλοντας 
ουσιαστικά στην προσπάθεια 
ενίσχυσης της εθελοντικής 
δράσης και της κοινωνικής 
προσφοράς στην πόλη.

ΣΥΝΤΟΜΑ

Ζωγραφιές και τοιχογραφίες στο 6ο Νηπιαγωγείο
Στην αισθητική αναβάθμιση του 6ου Νηπιαγωγείου προχώρησε πριν λίγες μέρες ο Δήμος με όμορφες ζωγραφιές να κο-
σμούν και να δίνουν μια νέα αισθητική στην εξωτερική εικόνα του κτιρίου που φιλοξενεί τους μικρούς μαθητές. Οι αισθητικές 
παρεμβάσεις έχουν ξεκινήσει στο γενικότερο πλαίσιο της προσπάθειας του Δήμου να αναβαθμίσει την συνολική εικόνα των 
σχολείων της πόλης ξεκινώντας από τα νηπιαγωγεία. Ήδη ολοκληρώθηκαν αντίστοιχες αισθητικές εργασίες στο 1ο, το 2ο, και το 
3ο Νηπιαγωγείο, οι οποίες αφορούν κυρίως στους εξωτερικούς τοίχους των σχολικών μονάδων και συγκεκριμένα ζωγραφιές 
και χρώματα δημιουργώντας ένα πιο σύγχρονο, ευχάριστο και φιλόξενο περιβάλλον για μαθητές, εκπαιδευτικούς και γονείς.
«Ανανεώνουμε την εικόνα των σχολείων, αναβαθμίζοντας τους χώρους τους, αφού το σχολείο δεν είναι μόνο ένας χώρος 
μάθησης. Είναι ο χώρος όπου τα παιδιά εμπνέονται, ονειρεύονται, δημιουργούν και μεγαλώνουν», δήλωσε ο αντιδήμαρχος 
Παιδείας και Διά Βίου Μάθησης Γιώργος Γουρναρόπουλος.

21ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ

Ευρωπαϊκό Συνέδριο  
για την πολιτιστική κληρονομιά

Η ιστορία του Μικρασιατικού Ελληνισμού και η σχέση της Σμύρνης με τη Νέα Σμύρνη στο επίκεντρο

Το Ευρωπαϊκό Συνέδριο RESTORY, με επίκεντρο την ιστο-
ρία του Μικρασιατικού Ελληνισμού φιλοξένηθηκε στο 
Μέγαρο της Εστίας μετά από την πρωτοβουλία και διορ-
γάνωση του Εμπορικού Συλλόγου της πόλης. Κεντρικός 
άξονας του Συνεδρίου ήταν η σχέση της Σμύρνης με τη 
Νέα Σμύρνη μετά την ιστορική εγκατάσταση των προ-
σφύγων της Μικρασιατικής Καταστροφής. 
Στο Συνέδριο συμμετείχαν σύνεδροι από 12 ευρωπαϊκές 
χώρες και εκπρόσωποι ενός ευρωπαϊκού δικτύου 20 Πα-
νεπιστημίων και ερευνητικών φορέων, οι οποίοι παρου-
σίασαν μελέτες, ερευνητικά αποτελέσματα και δράσεις 
σχετικά με την καταγραφή, τη διατήρηση και την ανάδειξη 
άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς. 
Κατά τη διάρκεια της διοργάνωσης, οι σύνεδροι επισκέ-
φτηκαν σημαντικούς χώρους πολιτιστικής και ιστορικής 
σημασίας της πόλης. 
Με τη συνοδεία του δημάρχου οι εκπρόσωποι επισκέφτη-
καν το Πάρκο Εθνικής Μνημοσύνης και είδαν τα σημαντι-
κά γλυπτά που το κοσμούν και αποτελούν τοπόσημα της 
πόλης. Οι σύνεδροι επίσης επισκέφτηκαν το Μουσείο της 

Εστίας που διαθέτει σπάνιους πολιτιστικούς θησαυρούς 
της Σμύρνης.
Η επίσκεψη αποτέλεσε μια ουσιαστική γνωριμία με την 
ιστορία και την πολιτιστική παρακαταθήκη της πόλης, 
καθώς και με τη στενή σύνδεσή της με τη Σμύρνη.
Η διαδρομή αυτή ανέδειξε τη μοναδική ταυτότητα της 

Νέας Σμύρνης, τη σχέση της με τη μικρασιατική καταγω-
γή της και τον τρόπο με τον οποίο οι μνήμες, οι παραδό-
σεις και οι αφηγήσεις συνεχίζουν να αποτελούν ζωντανό 
μέρος της σύγχρονης ζωής της.
Από τη μεριά τους, οι Ευρωπαίοι συμμετέχοντες παρου-
σίασαν τις μελέτες, τα ερευνητικά αποτελέσματα και τις 
επιμέρους δράσεις τους σχετικά με την καταγραφή, τη 
διατήρηση και την ανάδειξη της άυλης πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς της Νέας Σμύρνης. 
Η επιλογή της Νέας Σμύρνης ως τόπου συνάντησης προ-
σέδωσε ιδιαίτερο συμβολισμό και ενίσχυσε τη σημαντι-
κότητα, ενώ όπως επισήμανε ο πρόεδρος του Εμπορικού 
Σύλλογου Γιώργος Ασημάκος «η διοργάνωση στην ΕΣΤΙΑ 
Νέας Σμύρνης αποτέλεσε μια σημαντική ευκαιρία διε-
θνούς προβολής της πόλης και ενίσχυσης του διαλόγου 
μεταξύ της ακαδημαϊκής κοινότητας, των πολιτιστικών 
οργανισμών και των τοπικών φορέων».
Το παρόν στη εκδήλωση έδωσαν πρόσωπα και φορείς 
του Δήμου, καθώς επίσης από την πολιτική και άλλους 
φορείς της πόλης. 
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Παρεμβάσεις σε Πειραιώς - 
Χαμοστέρνας ζητά ο Δήμος

Την άμεση λήψη μέτρων για την αντιμετώπιση των σοβαρών προ-
βλημάτων οδικής ασφάλειας και κυκλοφοριακής επιβάρυνσης 
στη διασταύρωση της Λεωφόρου Πειραιώς με την οδό Χαμοστέρ-
νας ζητά με νέα παρέμβασή του ο Δήμος από την Περιφέρεια Αττι-
κής, τονίζοντας την επικινδυνότητα για οδηγούς και πεζούς, αλλά 
και την κυκλοφοριακή συμφόρηση λόγω έλλειψης κατάλληλων 
κυκλοφοριακών ρυθμίσεων. 
Όπως υπογραμμίζει στη νέα του ανακοίνωση - επιστολή που εξέ-
δωσε ο Δήμος προς την Περιφέρεια «πρόκειται για έναν ιδιαίτερα 
επιβαρυμένο οδικό κόμβο, όπου η απουσία ολοκληρωμένων κυ-
κλοφοριακών ρυθμίσεων δημιουργεί καθημερινά κινδύνους για 
οδηγούς και πεζούς, ενώ προκαλεί σημαντικές καθυστερήσεις». 
Επιπλέον , ο Δήμος επισημαίνει μεταξύ άλλων την αναγκαιότη-
τα των μέτρων, καθώς «η κατάσταση αυτή εγκυμονεί σοβαρούς 
κινδύνους για την ασφάλεια των κατοίκων και ιδιαιτέρως των μα-
θητών, καθώς η διέλευση βαρέων οχημάτων πραγματοποιείται 
κοντά σε μεγάλο σχολικό συγκρότημα».

Οριστική λύση  
με νέες κυκλοφοριακές ρυθμίσεις

Με την παρέμβασή του ο Δήμος ζητά την άμεση λήψη κατάλληλων 
μέτρων από την Περιφέρεια Αττικής και την οριστική επίλυση του 
χρόνιου προβλήματος για να αντιμετωπιστούν τα ζητήματα κινδύ-
νου, ασφάλειας και καθυστερήσεων όσων μετακινούνται και χρη-
σιμοποιούν τη διασταύρωση Πειραιώς - Χαμοστέρνας. Επιπλέον, 
ο Δήμος ζητά νέα τεχνική πρόβλεψη και υλοποίηση αριστερής 
στροφής από τη Χαμοστέρνας προς τη Λεωφόρο Πειραιώς, με 
κατεύθυνση προς την Αθήνα. 
Τέλος, ο Δήμος υπογραμμίζει ότι η έλλειψη κατάλληλων μέτρων 
και ρυθμίσεων επιπλέον προκαλεί ηχορύπανση, ατμοσφαιρική 
ρύπανση και φθορές στις υποδομές των τοπικών δρόμων της 
περιοχής.

Μέτρα για το παρκάρισμα και την αποκομιδή απορριμμάτων
Πλαστικά κολωνάκια επανατοποθετεί ο Δήμος για την αντιμετώπιση της παράνομης στάθμευσης σε συγκεκριμένους δρόμους 
της πόλης, καθώς δυσχεραίνει το έργο της αποκομιδής σκουπιδιών, μετά από την εισήγηση της Διεύθυνσης Περιβάλλοντος 
Κυκλικής Οικονομίας & Ανακύκλωσης.
Η τοποθέτηση των κολωνακίων κρίθηκε στο πρόσφατο Δ.Σ. αναγκαία για τη διέλευση των απορριμματοφόρων που σε κάποιες 
οδούς αδυνατούν να διέλθουν λόγω των σταθμευμενων οχημάτων. Σύμφωνα με την απόφαση του Δήμου, στη Δημοτική Κοινό-
τητα του Ταύρου, τα πλαστικά κολωνάκια θα τοποθετηθούν στη συμβολή των οδών Πειραιώς και Αθανασίου Διάκου, στη συμβολή 
Αθανασίου Διάκου και Κλαζομενών, καθώς και στην οδό Θράκης, έως τη συμβολή της με την οδό Χάρμανλη. 
Τέλος, στη Δημοτική Ενότητα Μοσχάτου, τα κολωνάκια θα τοποθετηθούν επί της οδού Καραολή & Δημητρίου στη συμβολή της 
με την οδό Πίνδου και στη συμβολή με την οδό Ξάνθης.

Άδεια λειτουργίας χορήγησε 
ο Δήμος στο δημοτικό 
γήπεδο ποδοσφαίρου 
«ΧΑΡΗΣ ΠΑΥΛΙΔΗΣ» - ΑΓΙΑΞ 
της Κοινότητας Ταύρου, 
κατηγορίας γηπέδου Β2  
όπου διεξάγονται τοπικοί  
ή ερασιτεχνικοί αγώνες  
και είναι δυναμικότητας  
255 θεατών στις κερκίδες.  
Η άδεια ισχύει για τρία έτη, 
εφόσον δεν έχει ανέλθει 
σε ανώτερη κατηγορία η 
ομάδα που αγωνίζεται στη 
συγκεκριμένη έδρα και δεν 
έχει επέλθει καμία αλλαγή 
στην εγκατάσταση. 

Δωρεάν σεμινάριο συγγραφής 
σεναρίου μπορούν να 
παρακολουθήσουν την 
Κυριακή 15/10 στο Πολιτιστικό 
Κέντρο «Θεόδωρος 
Αγγελόπουλος» οι λάτρεις 
του κινηματογράφου, 
της τηλεόρασης και της 
δημιουργικής αφήγησης, 
οι οποίοι θα γνωρίσουν 
τις βασικές αρχές και τις 
τεχνικές της διασκευής ενός 
έργου μέσα από την εμπειρία 
καταξιωμένων επαγγελματιών 
του χώρου. Η δράση 
διοργανώνεται από την Ένωση 
Σεναριογράφων Ελλάδος, υπό 
την αιγίδα του Δήμου και με 
την αρωγή του ΕΚΚΟΜΕΔ.

«Η Πόλη μέσα στην Πόλη» 
Με μια ξεχωριστή ιστορική διαδρομή πραγματοποιή-
θηκε ο δεύτερος ιστορικός και πολιτιστικός περίπατος 
του Δήμου «Η Πόλη μέσα στην Πόλη»,
Η νέα περιήγηση, που είχε σημείο συνάντησης τον 
Ιερό Ναό Παναγίτσας, ήταν βασισμένη σε πρωτότυπη 
έρευνα για την τοπική ιστορία, και φώτισε άγνωστες 
πτυχές του παρελθόντος, ενώ ανέδειξε τις ιστορίες των 
ανθρώπων και των τόπων που διαμόρφωσαν την ιδι-
αίτερη φυσιογνωμία της περιοχής.
Στη διάρκεια της διαδρομής, οι συμμετέχοντες είχαν 
την ευκαιρία να γνωρίσουν τους προσφυγικούς οικι-
σμούς του Ταύρου, τις δύσκολες συνθήκες ζωής των 
πρώτων κατοίκων και τη συγκινητική ιστορία του ιερού 
κειμηλίου της Παναγίας Κύκκου - Ατταλειώτισσας. 
Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στον Άγιο Ιωάννη και στην 
προέλευση του ονόματος «Ταύρος», αλλά και στον 
Κηφισό, τις νομές του και τους «Καλημέρηδες», μέσα 
από αφηγήσεις που συνδέουν την αγροτική ζωή, τη 
διαχείριση του νερού και τις παραδόσεις της περιοχής.

ΣΥΝΤΟΜΑ
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Στελέχωση και ενίσχυση  
των δημόσιων μονάδων υγείας

Παρέμβαση προς το Υπουργείο Υγείας και τη 2η Υγειονομική Περιφέρεια

Άμεση και ουσιαστική ενίσχυση των δημόσιων μονάδων 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας διεκδικεί ο Δήμος, με 
ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου, κατά την 
πρόσφατη συνεδρίασή του, έπειτα από σχετική εισήγηση 
του δημάρχου Ανδρέα Ευθυμίου. Το Δημοτικό Συμβούλιο 
εξέφρασε την έντονη ανησυχία του για τη συνεχιζόμενη 
υποστελέχωση των δημόσιων μονάδων υγείας της πό-
λης, επισημαίνοντας τις σοβαρές δυσκολίες που αντιμε-
τωπίζουν καθημερινά οι πολίτες στην πρόσβασή τους σε 
βασικές υπηρεσίες υγείας.
Όπως τονίζεται στην ανακοίνωση, στη μονάδα του Ταύ-
ρου «καταγράφονται σημαντικές ελλείψεις σε κρίσιμες 
ιατρικές ειδικότητες, όπως παθολόγου, καρδιολόγου, 
παιδιάτρου, ορθοπαιδικού και πνευμονολόγου, ενώ 
αντίστοιχα στο Μοσχάτο διαπιστώνονται σοβαρά κενά, 
μεταξύ άλλων, στην παθολογία, την οφθαλμολογία, την 
ωτορινολαρυγγολογία και την πνευμονολογία».
Ειδικότερα με το ψήφισμα, ο Δήμος ζητά την πλήρη και 
σταθερή στελέχωση των δύο μονάδων με μόνιμο ιατρικό, 
νοσηλευτικό, παραϊατρικό και διοικητικό προσωπικό, την 

άμεση κάλυψη των κρίσιμων ελλείψεων, την εξασφάλιση 
επαρκούς εξοπλισμού και διαγνωστικών δυνατοτήτων, 
καθώς και τη διαμόρφωση σταθερού προγράμματος λει-
τουργίας, σύμφωνα με τις ανάγκες των κατοίκων.
Στο πλαίσιο αυτό, ο δήμαρχος Ανδρέας Ευθυμίου, απέ-
στειλε επίσημη επιστολή προς τον υπουργό Υγείας και τον 

διοικητή της 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πειραιώς και 
Αιγαίου, διαβιβάζοντας την εν λόγω απόφαση του Δημο-
τικού Συμβουλίου, ενώ ταυτόχρονα ζητά από το Υπουρ-
γείο έγγραφη απάντηση εντός δεκαπέντε ημερών, με 
αναλυτική καταγραφή των ελλείψεων ανά μονάδα και 
ιατρική ειδικότητα, καθώς και συγκεκριμένο και δεσμευ-
τικό χρονοδιάγραμμα για την κάλυψή τους.
Επιπλέον, ο Δήμος ζητά συνάντηση με την πολιτική ηγε-
σία του Υπουργείου Υγείας και τη διοίκηση της αρμόδιας 
Υγειονομικής Περιφέρειας, με τη συμμετοχή εκπροσώ-
πων των εργαζομένων και των τοπικών φορέων, ενώ σε 
αντίθετη περίπτωση κάνει λόγο για κλιμάκωση κινητοποι-
ήσεων των σωματείων και φορέων της πόλης.
Ο δήμαρχος Αν. Ευθυμίου, δήλωσε σχετικά: «Με την 
ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού μας Συμβουλίου 
στέλνουμε ένα ξεκάθαρο μήνυμα προς την Πολιτεία: ζη-
τάμε άμεσες λύσεις, συγκεκριμένες δεσμεύσεις και ου-
σιαστική ανταπόκριση. Θα συνεχίσουμε να διεκδικούμε, 
με ενότητα και αποφασιστικότητα, τη δημόσια, δωρεάν 
και ποιοτική υγεία».
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«Μνήμες που μιλούν»
Μια ξεχωριστή συνάντηση μνήμης, πολιτισμού και ιστορίας μέσα 
από προφορικές αφηγήσεις κατοίκων της πόλης θα διαδραματι-
στεί σήμερα το απόγευμα στις 17.30, στις Δημοτικές Βιβλιοθήκες, 
με την πρωτοβουλία του Δήμου, της Αντιδημαρχίας Δημοτικών 
Παιδικών Σταθμών & Δημοτικών Βιβλιοθηκών και της Ομάδας 
Προφορικής Ιστορίας. 
Οι άνθρωποι της πόλης θα μοιραστούν τις προσωπικές τους ανα-
μνήσεις και θα αφηγηθούν ιστορίες απαντώντας στα εξής; Πώς 
ήταν το Παλαιό Φάληρο κάποτε; Ποιες εικόνες, γειτονιές, συνή-
θειες και ιστορίες έχουν μείνει χαραγμένες στη μνήμη μας; Ποια 
πρόσωπα και γεγονότα σημάδεψαν τη ζωή της πόλης; Με αυτά τα 
ερωτήματα, οι Δημοτικές Βιβλιοθήκες ανοίγουν έναν ουσιαστικό 
διάλογο με τους ανθρώπους του Παλαιού Φαλήρου, καλώντας 
τους να μοιραστούν τις προσωπικές τους αναμνήσεις και να 
αφηγηθούν τη δική τους ιστορία. Γιατί η ιστορία ενός τόπου δεν 
γράφεται μόνο στα βιβλία και στα αρχεία - γράφεται κυρίως στις 
ζωές των ανθρώπων του. 
Η κοινή αυτή δράση της Ομάδας Προφορικής Ιστορίας και του 
Δήμου φιλοδοξεί να δημιουργήσει ένα ζωντανό αρχείο μνήμης 
του Παλαιού Φαλήρου, διασώζοντας πολύτιμες ιστορίες και βιώ-
ματα για τις επόμενες γενιές, ξαναζωντανεύοντας την πόλη μέσα 
από τις φωνές των δημοτών της. 
Στο κάλεσμα «Ελάτε να ξαναζωντανέψουμε το Παλαιό Φάληρο 
μέσα από τις φωνές των ανθρώπων του» μπορεί να παραβρεθεί 
και να συμμετάσχει οποιοσδήποτε θέλει να μοιραστεί η να ακού-
σει αφηγήσεις, ιστορίες και πρόσωπα που διαδραμάτισαν κάποιο 
ρόλο στην ιστορία του τόπου.
Τον συντονισμό της δράσης έχει η αντιδήμαρχος Μαίρη Τρύφων, 
στο πλαίσιο των πρωτοβουλιών των Δημοτικών Βιβλιοθηκών για 
τη διατήρηση, ανάδειξη και διάδοση της τοπικής ιστορικής κλη-
ρονομιάς.
Όπως χαρακτηριστικά σημειώνουν οι Δημοτικές Βιβλιοθήκες 
Παλαιού Φαλήρου: «Κάθε άνθρωπος έχει μια ιστορία και κάθε 
ιστορία αξίζει να ακουστεί».

Tουρνουά αλληλεγγύης 
και προσφοράς 

Τουρνουά μπάσκετ Play4Good, με στόχο την ενίσχυση 
των σκοπών του Φιλανθρωπικού Σωματείου «παι.δ.υ.- 
παιδί δύναμη - υπομονή» θα διεξαχθεί την Κυριακή 15 
Νοεμβρίου στο Βυζαντινό Αθλητικό Κέντρο Αλίμου. Η 
διοργάνωση είναι αφιερωμένη στη μνήμη του Αλέξαν-
δρου Νικολακόπουλου, ενός νέου ανθρώπου που το 
παι.δ.υ. γνώρισε και στήριξε στη δύσκολη μάχη του.
Στο τουρνουά θα συμμετάσχουν η ομάδα μπάσκετ του 
Σωματείου Ελλήνων Ηθοποιών, του Συλλόγου των 
Υπαλλήλων της Βουλής των Ελλήνων, του Α.Σ. ΠΕΡΑ, 
οι ομάδες γονέων των Συλλόγων Γονέων & Κηδεμό-
νων των 3ου και 4ου Δημοτικών Σχολείων, καθώς και 
η ομάδα φίλων του Αλέξανδρου Νικολακόπουλου.
Το τουρνουά πραγματοποιείται με τη στήριξη του Α.Σ. 
ΠΕΡΑ και των Δήμων Αλίμου και Παλαιού Φαλήρου.
Την εκδήλωση θα τιμήσουν με την παρουσία τους κα-
ταξιωμένοι αθλητές του ελληνικού μπάσκετ.

Αύριο Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 
στις 18:30 στον Πολυχώρο 
του Δημαρχείου (Τερψιχόρης 
51 & Αρτέμιδος) έχει 
προγραμματισθεί η επίσημη 
απονομή των Πιστοποιητικών 
Συμμετοχής και του 
απολογισμού της Καινοτόμου 
Κατάρτισης των Εκπαιδευτικών 
με τη χρήση εικονικής 
πραγματικότητας Virtual 
Reality για τη διαχείριση 
κατάστασης σεισμού την ώρα 
λειτουργίας του σχολείου. 
Τα πιστοποιητικά  
των εκπαιδευτικών  
θα απονεμηθούν  
από τον δήμαρχο Γιάννη 
Φωστηρόπουλο, και τον 
αντιδήμαρχο Πολιτικής 
Προστασίας Γεώργιο 
Ασημακόπουλο που είναι και 
συντονιστής της εκδήλωσης.

Έλεγχο σε κέντρο αισθητικής 
που δεν είχε την απαιτούμενη 
άδεια πραγματοποίησε η 
Εθνική Αρχή Διαφάνειας, μετά 
από από ανώνυμη καταγγελία 
που υποβλήθηκε στις Αρχές. 
Η καταγγελία αφορούσε 
σε διαφήμιση και παροχή 
αισθητικών πράξεων και όπως 
διαπιστώθηκε κατά τον έλεγχο 
δεν υπήρχαν τα απαιτούμενα 
επαγγελματικά προσόντα. 

ΣΥΝΤΟΜΑ

Εκδήλωση αφιερωμένη στην Κύπρο για τα 52 χρόνια κατοχής 
Επετειακή εκδήλωση μνήμης και τιμής, αφιερωμένη στην Κύπρο, με αφορμή τη συμπλήρωση 52 χρόνων από την τουρκική 
εισβολή και τη συνεχιζόμενη κατοχή διοργανώνουν ο Δήμος και η Ένωση Κυπρίων Ελλάδος. Η εκδήλωση, με θέμα «52 Χρόνια 
Κατοχής - Πώς προγραμματίζουμε τον εθνικό μας αγώνα», θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2026, στις 18:30 στον 
Πολυχώρο του Δημαρχείου. Μέσα από τη συγκεκριμένη πρωτοβουλία ο Δήμος Παλαιού Φαλήρου επιδιώκει τη διατήρηση της 
ιστορικής μνήμης, την ανάδειξη του Κυπριακού Ελληνισμού καθώς και την ενίσχυση των δεσμών Ελλάδας και Κύπρου. 
Την εκδήλωση θα χαιρετίσουν ο δήμαρχος Παλαιού Φαλήρου Γιάννης Φωστηρόπουλος και ο πρόεδρος της Ένωσης Κυπρίων 
Ελλάδος Όμηρος Παπασάββας. Κεντρικός ομιλητής της εκδήλωσης θα είναι ο αρχιεπίσκοπος Νέας Ιουστινιανής και πάσης 
Κύπρου κ. Γεώργιος, ενώ θα υπάρχει και καλλιτεχνικό πρόγραμμα πλαισιωμένο από γυναικείους αντικριστούς χορούς από το 
χορευτικό συγκρότημα της Ένωσης Κυπρίων Ελλάδος.
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Το αντιπλημμυρικά φέρνουν 
νέες κυκλοφοριακές ρυθμίσεις

Ποιοί δρόμοι αντιδρομούνται και ποιοι θα αποκλειστούν για να γίνουν τα έργα

Εγκρίθηκαν πριν λίγες μέρες οι προσωρινές κυκλοφο-
ριακές ρυθμίσεις σήμανσης σε τμήμα της οδού Ενδυμί-
ωνος και σε τμήμα της οδού Ομήρου για την υλοποίηση 
του έργου: «Αντιπλημμυρικές Παρεμβάσεις - Κατασκευή 
Αγωγών και Φρεατίων Ομβρίων σε σημεία του Δήμου» 
που είναι σε εξέλιξη το τελευταίο διάστημα.
Ειδικότερα, σε συνέχεια του αντιπλημμυρικού έργου και 
μετά την πρόσφατη ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού 
Συμβουλίου, ο Δήμος προχωρά άμεσα στην υλοποίηση 
των απαιτούμενων εργασιών και στη λήψη προσωρινών 
κυκλοφοριακών ρυθμίσεων και σε άλλους δρόμους της 
πόλης. 

Οι οδοί με τις νέες κυκλοφοριακές ρυθμίσεις
Πιο συγκεκριμένα, προγραμματίζεται τμηματικός απο-
κλεισμός της πρόσβασης των οχημάτων της οδού Αγίας 
Κυριακής εως την οδό Γλαύκου, χωρίς να επηρεάζεται 
καθόλου η κυκλοφορία στα υπόλοιπα τμήματα των οδών 
και στους κάθετους δρόμους, σύμφωνα με τις ρυθμίσεις 
που εγκρίθηκαν.

Παράλληλα, για το τμήμα της οδού Ενδυμίωνος και πιο 
ειδικά από την οδό Αγίας Κυριακής έως την οδό Γλαύκου, 
θα πραγματοποιηθεί επίσης, τμηματικός αποκλεισμός 
της οδού και προσωρινή αλλαγή της φοράς της κυκλο-
φορίας, έτσι ώστε να υπάρχει πάντοτε πρόσβαση των 
κατοίκων στις οικίες τους, όπως προβλέπει η απόφαση. 

Προσωρινή αναγκαστική αλλαγή φοράς κυκλοφορίας 
θα γίνει επίσης από τον τμηματικό αποκλεισμό της πρό-
σβασης των οχημάτων της οδού Ομήρου από την οδό 
Τυρταίου εως την οδό Ηχούς με ανάλογη μέριμνα για 
πεζούς και οδηγούς.
Με την πρόοδο τον εργασιών, πάντως, θα αποκαθίστα-
ται τμηματικά η κυκλοφορία των οχημάτων και οι κυκλο-
φοριακές ρυθμίσεις θα επανέρχονται στην αρχική τους 
μορφή ενώ ο Δήμος, όπως επισημάνθηκε στη σχετική 
απόφαση, με τα κατάλληλα μέτρα θα φροντίσει για την 
απρόσκοπτη πρόσβαση των κατοίκων στις οικίες τους, 
και στην δυνατότητα πρόσβασης οχημάτων σε περίπτω-
ση έκτακτης ανάγκης. 
Στην περίπτωση όμως ύπαρξης ιδιοκτησιών και καταστη-
μάτων στα οποία είναι βασική η πρόσβαση από το πεζο-
δρόμιο, προβλέπεται η προσωρινή -εργοταξιακού τύπου- 
διέλευση, προς εξυπηρέτησή τους, κατά τη διάρκεια των 
εργασιών. Η κυκλοφορική σήμανση για την ασφαλή κυ-
κλοφορία των οχημάτων κατά τη διάρκεια των εργασιών 
θα πραγματοποιηθεί με πινακίδες εργοταξίου. 
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ΜΕ ΕΠΊΚΕΝΤΡΟ τρία κρίσιμα ζητήματα που 
επηρεάζουν τη ζωή και την ασφάλεια των παι-
διών, «Το Χαμόγελο του Παιδιού» πραγματο-
ποίησε την Τετάρτη 4 Νοεμβρίου εκδήλωση 
για τη συμπλήρωση «30+1 χρόνων δράσης», η 
οποία πραγματοποιήθηκε στο Ωδείο Αθηνών. 
Στο επίκεντρο βρέθηκαν η Τεχνητή Νοημοσύ-
νη, η Οικογένεια και η Βία, μέσα από την πα-
ρουσίαση της πανελλαδικής έρευνας της Focus 
Bari και τρεις θεματικές συζητήσεις με τη συμ-
μετοχή διακεκριμένων πανεπιστημιακών, επι-
στημόνων του Οργανισμού και παιδιών, μελών 
της Ομάδας Δικαιωμάτων του Παιδιού.

Τα ανησυχητικά στοιχεία 
Την έρευνα παρουσίασε η ιδρυτής της Focus 
Bari και Resilience Expert Ξένια Κούρτογλου, 
αναδεικνύοντας τις αντιλήψεις και τις ανησυχί-
ες της ελληνικής κοινωνίας για ζητήματα που 
αφορούν την καθημερινότητα των παιδιών. 
Ακολουθούν οι τομείς εστίασης της έρευνας 
και τα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα ευρήματα:

n Τεχνητή Νοημοσύνη:
• �58% θεωρεί ότι ένα παιδί μπορεί να νιώθει πιο 

άνετα να μιλήσει σε ένα εργαλείο Τεχνητής 
Νοημοσύνης παρά σε έναν ενήλικα.

• �84% ανησυχεί όταν τα παιδιά αναζητούν συ-
ναισθηματική υποστήριξη από chatbots.

• �80% προβληματίζεται για την άκριτη εμπιστο-
σύνη των παιδιών στις απαντήσεις της Τεχνη-
τής Νοημοσύνης.

• �84% θεωρεί απαραίτητη την οργανωμένη εκ-
παίδευση των παιδιών στη χρήση της.

n Οικογένεια:
• �48% εξακολουθεί να θεωρεί ότι «λίγος φόβος 

για τον γονιό» είναι απαραίτητος για να μάθει 
ένα παιδί να σέβεται.

• �83% αναγνωρίζει ότι η κούραση και η έλλειψη 
χρόνου δυσκολεύουν τους γονείς στην εφαρ-
μογή σταθερών κανόνων.

• �88% επισημαίνει ότι το κόστος κάλυψης των 
αναγκών ενός παιδιού επιβαρύνει σημαντικά 
τον οικογενειακό προϋπολογισμό.

n Βία:
• �85% πιστεύει ότι τα παιδιά συχνά δεν αποκα-

λύπτουν στους γονείς τους ότι δέχονται εκφο-
βισμό, εξαιτίας φόβου ή ντροπής.

• �48% αμφιβάλλει ότι οι αρμόδιοι φορείς θα 
προσέφεραν ουσιαστική βοήθεια σε περιστα-
τικό βίας κατά παιδιού.

Τρεις θεματικές συζητήσεις  
με επίκεντρο τα παιδιά

Τα ευρήματα της έρευνας αποτέλεσαν τη βάση 
για τρεις συζητήσεις, στις οποίες αναδείχθηκαν 
οι σύγχρονες προκλήσεις και η ανάγκη ουσια-
στικής πρόληψης, ενημέρωσης και προστασίας.
• Στη θεματική «Τεχνητή Νοημοσύνη» συμ-
μετείχαν ο καθηγητής Διά Βίου και εξ Αποστά-
σεως Εκπαίδευσης στο Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου 
Κρήτης Παναγιώτης Αναστασιάδης, η συντο-
νίστρια του Κέντρου για τη Διαδικτυακή Ασφά-
λεια και ψυχολόγος του Οργανισμού Ιωάννα 
Γκίκα, η συντονίστρια της Ακαδημίας Εκπαί-

δευσης και Επιμόρφωσης «Smile Academy», 
Δώρα Θανοπούλου, καθώς και η μαθήτρια και 
μέλος της Ομάδας Δικαιωμάτων του Παιδιού 
Ναταλία Χαραλαμποπούλου.
• Στη θεματική «Οικογένεια» συμμετείχαν ο κα-
θηγητής και πρόεδρος του Τμήματος Παιδια-
τρικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Κα-
ποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών Γιώργος 
Χρούσος, η κοινωνική λειτουργός στο Κέντρο 
Υποστήριξης Ευάλωτων Παιδιών, Οικογενειών 
και Νέων του Οργανισμού Πηνελόπη Αρβανί-
τη, καθώς και η μαθήτρια και μέλος της Ομά-
δας Δικαιωμάτων του Παιδιού Μελίνα Παππά.
• Στη θεματική «Βία», συμμετείχαν ο καθηγητής 

Εγκληματολογίας του Εθνικού και Καποδιστρι-
ακού Πανεπιστημίου Αθηνών Γιάννης Πανού-
σης, η συντονίστρια του Κέντρου για τη Βία και 
τον Εκφοβισμό και ψυχολόγος του Οργανισμού 
Ιωάννα Χαρδαλούπα, η συντονίστρια του Εθνι-
κού Κέντρου για την Κακοποίηση και Εκμετάλ-
λευση των Παιδιών και των Γραμμών Βοήθειας 
και Υποστήριξης Σταυρούλα Σπυροπούλου, 
καθώς και η μαθήτρια και μέλος της Ομάδας Δι-
καιωμάτων του Παιδιού Φαίδρα Κουτρούμπα.
Κοινό συμπέρασμα των συζητήσεων ήταν ότι η 
προστασία των παιδιών απαιτεί τη συνεργασία 
όλων, ουσιαστική επικοινωνία και έμπρακτη 
ανταπόκριση στις ανάγκες τους.

Μια συγκινητική αναφορά στον Ανδρέα
Ιδιαίτερα συγκινητική στιγμή της εκδήλωσης 
αποτέλεσε η συμμετοχή του ηθοποιού Σπύ-
ρου Παπαδόπουλου, αγαπημένου ηθοποιού 
του 10χρονου ιδρυτή του Οργανισμού Ανδρέα 
Γιαννόπουλου. Ο πρόεδρος του Διοικητικού 
Συμβουλίου Κώστας Γιαννόπουλος του απέ-
νειμε το βραβείο «Ανδρέας Γιαννόπουλος», 
αναγνωρίζοντας τη συμβολή του στη διαδρομή 
του Οργανισμού.
Παράλληλα, προβλήθηκε ένα ξεχωριστό βί-
ντεο, στο οποίο ο Σπύρος Παπαδόπουλος 
διαβάζει ένα προσωπικό γράμμα προς τον 
Ανδρέα, θυμίζοντας τη συνάντησή τους και το 
όνειρο του μικρού παιδιού να δημιουργηθεί 
ένας σύλλογος που θα προσφέρει χαμόγελο 
σε όλα τα παιδιά. Τριάντα ένα χρόνια μετά, το 
γράμμα αποτελεί έναν συγκινητικό απολογι-
σμό όσων επιτεύχθηκαν στο όνομά του, αλλά 
και όσων απομένουν να γίνουν.

Δίπλα σε κάθε παιδί για 30+1 χρόνια
Στα 30+1 χρόνια δράσης του, «Το Χαμόγελο του 
Παιδιού» έχει στηρίξει πανελλαδικά, δωρεάν, 
2.445.004 παιδιά και οικογένειες και έχει δια-
χειριστεί 5.612.233 κλήσεις, συνεχίζοντας κα-
θημερινά να βρίσκεται δίπλα σε κάθε παιδί που 
έχει ανάγκη.
Τη διεθνή συνεργασία και παρουσία του Οργα-
νισμού ανέδειξαν τα μαγνητοσκοπημένα μηνύ-
ματα του, καθηγητή Ανθρώπινης Ανάπτυξης στο 
Πανεπιστήμιο Flinders της Μελβούρνης Phillip 
Slee και του προέδρου του Διεθνούς Οργανι-
σμού Child Helpline International, Philip Jaffé.
Η εκδήλωση, την οποία παρουσίασε και συ-
ντόνισε η δημοσιογράφος Ζήνα Κουτσελίνη, 
ολοκληρώθηκε με τη συμμετοχή της Παιδικής 
Χορωδίας Σπύρου Λάμπρου.

Ανησυχία της ελληνικής κοινωνίας 
για την καθημερινότητα των παιδιών

Ευρήματα που προβληματίζουν για Τεχνητή Νοημοσύνη, Οικογένεια και Βία σε πανελλαδική έρευνα της Focus Bari  
που παρουσιάστηκε από τον Οργανισμό σε εκδήλωση στο Ωδείο Αθηνών 

«ΤΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ»

ΚΟΙΝΩΝΙΑ
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ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΉΘΗΚΕ τη Δευτέ-
ρα 9 Νοεμβρίου στο The Ellinikon 
Experience Park, παρουσία του 
υπουργού Κλιματικής Κρίσης και 
Πολιτικής Προστασίας Ευάγγελου 
Τουρνά, η εκδήλωση παράδοσης των 
τελευταίων οχημάτων και επιχειρη-
σιακών μέσων στο Πυροσβεστικό 
Σώμα, στο πλαίσιο του Εθνικού Προ-
γράμματος Πολιτικής Προστασίας 
«Αιγίς».
Έως και τον Οκτώβριο του 2026 πα-
ραδόθηκαν τμηματικά 726 οχήματα 
διαφόρων τύπων και 15 ρυμουλκού-
μενα μεταφοράς αντλιών μεγάλης 
παροχής και 1 αυτοκινούμενο εξο-
μοιωτή με τράκτορα και ημιρυμουλ-
κούμενο, συνολικής συμβατικής αξί-
ας περίπου 79 εκατ. ευρώ. 
Ειδικότερα, τα πυροσβεστικά οχήμα-
τα χωρητικότητας 12.000 λίτρων και 
οι υδροφόρες μεταφοράς 20.000 λί-
τρων νερού ενισχύουν την επάρκεια 
νερού και τη δυνατότητα συνεχούς 
υποστήριξης των επιχειρήσεων. Τα 
μικρότερα πυροσβεστικά οχήματα 
και τα βραχιονοφόρα μικρού πλά-
τους διευκολύνουν την επέμβαση σε 
στενούς δρόμους, ιστορικά κέντρα 
πόλεων και νησιωτικές περιοχές, 
ενώ τα ρυμουλκούμενα μεταφοράς 
αντλιών μεγάλης παροχής ενισχύ-

ουν την ετοιμότητα για την αντιμε-
τώπιση πλημμυρικών συμβάντων. 
Παράλληλα, τα νέα οχήματα με-
ταφοράς προσωπικού και εξοπλι-
σμού, τα λεωφορεία, τα φορτηγά 
μεταφοράς υλικών, τα βυτιοφόρα 
καυσίμων και οι τράκτορες με επι-
καθήμενες πλατφόρμες ενισχύουν 
την κινητικότητα, την αυτονομία και 
την επιχειρησιακή υποστήριξη των 
πυροσβεστικών δυνάμεων. 
Η προμήθεια των νέων μέσων υλο-
ποιήθηκε μέσω του ΤΑΙΠΕΔ, στο 
πλαίσιο του «Αιγίς», το οποίο έχει συ-

νολικό προϋπολογισμό 2,1 δισ. ευρώ 
και χρηματοδοτείται από το Ταμείο 
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, το 

ΕΣΠΑ και την Ευρωπαϊκή Τράπεζα 
Επενδύσεων. 
Σταδιακά θα ενταχθούν μέσω του 
«Αιγίς» και 503 επιπλέον οχήματα. 
Με την ολοκλήρωση του προγράμ-
ματος, το Πυροσβεστικό Σώμα θα 
έχει ενισχυθεί με περισσότερα από 
1.320 νέα οχήματα, ενώ παράλληλα 
ενισχύονται η Διοίκηση Κατασκευ-
ών και Αντιμετώπισης Φυσικών Κα-
ταστροφών του ΓΕΕΘΑ, οι Δασικές 
Υπηρεσίες, οι Περιφέρειες, η Ελλη-
νική Αστυνομία, το ΕΚΑΒ και το Λι-
μενικό Σώμα. 

Οι δηλώσεις 
«Η ενίσχυση του Πυροσβεστικού Σώ-
ματος αποτελεί σταθερή προτεραιό-
τητα και ευθύνη της κυβέρνησης. 
Απέναντι στους πολίτες που χρειάζο-
νται την προστασία του και απέναντι 
στους πυροσβέστες μας, που ανα-
λαμβάνουν καθημερινά δύσκολες και 
επικίνδυνες αποστολές», τόνισε με-
ταξύ άλλων ο υπουργός Κλιματικής 
Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας 
Ευάγγελος Τουρνάς και πρόσθεσε: 
« Η σημερινή εκδήλωση αποτυπώνει 
ένα ακόμη σημαντικό αποτέλεσμα 
αυτής της προσπάθειας».
Ο αν. διευθύνων σύμβουλος του 
Εθνικού Αναπτυξιακού Ταμείου Πα-

ναγιώτης Σταμπουλίδης, επισήμα-
νε: «Στο πλαίσιο του “Αιγίς”, περισ-
σότερα από 1.000 οχήματα παντός 
τύπου εντάσσονται σταδιακά στον 
στόλο του Πυροσβεστικού Σώματος. 
Το PPF του Εθνικού Αναπτυξιακού 
Ταμείου, σε στενή συνεργασία με το 
Υπουργείο, ολοκλήρωσε εγκαίρως 
τη δημοπράτηση του συνόλου των 
έργων που του ανατέθηκαν μέσα 
από ανοιχτές και ανταγωνιστικές δι-
αγωνιστικές διαδικασίες».

Οι παριστάμενοι
Στην εκδήλωση παρέστησαν ακόμη, 
ο γ.γ. Πολιτικής Προστασίας Νίκος 
Παπαευσταθίου, ο γενικός γραμ-
ματέας Αποκατάστασης Φυσικών 
Καταστροφών και Κρατικής Αρωγής 
Πέτρος Καμπούρης, ο αρχηγός του 
Πυροσβεστικού Σώματος αντιστρά-
τηγος Θεόδωρος Βάγιας, ο υπαρ-
χηγός του Πυροσβεστικού Σώματος 
αντιστράτηγος Αναστάσιος Παππάς, 
ανώτατοι και ανώτεροι αξιωματικοί, 
διοικητές και στελέχη των Πυροσβε-
στικών Υπηρεσιών Αττικής, καθώς 
και διευθυντές και προσωπικό του 
Υπουργείου Κλιματικής Κρίσης Πο-
λιτικής Προστασίας, του Αρχηγείου 
Πυροσβεστικού Σώματος και των 
φορέων υλοποίησης του «Αιγίς».

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Ολοκληρώθηκε η παραλαβή 742
οχημάτων με το πρόγραμμα «Αιγίς»

Η παράδοση πραγματοποιήθηκε παρουσία του υπουργού Ευάγγελου Τουρνά στο The Ellinikon Experience Park 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΓΙΏΡΓΟΣ ΚΡΙΚΡΉΣ

«Θέλουμε να γίνουμε η προοδευτική κυβέρνηση της χώρας»
ΣΑΦΈΣ ΜΉΝΥΜΑ για την ανάγκη πολιτικής 
αλλαγής, κοινωνικής δικαιοσύνης και συγκρό-
τησης μιας ισχυρής προοδευτικής κυβερνητι-
κής προοπτικής έστειλε ο Γιώργος Κρικρής, 
αναδεικνύοντας τα καθημερινά αδιέξοδα των 
πολιτών, τις δυσκολίες της νέας γενιάς και την 
ανάγκη ενεργοποίησης της κοινωνίας.
Αναφερόμενος στην Ελληνική Αριστερή 
Συμπαράταξη (ΕΛ.Α.Σ.), υπογράμμισε ότι 
«ο Αλέξης Τσίπρας ίδρυσε μαζί με χιλιάδες 
άλλους, όπως εμείς, την Ελληνική Αριστερή 
Συμπαράταξη για να σπάσει τα στερεότυπα», 
επισημαίνοντας ότι η προοδευτική πολιτική 
οφείλει να βρίσκεται μέσα στην κοινωνία, δί-
πλα στους πολίτες που αγωνίζονται.

«Η κοινωνία βράζει - Είμαστε δίπλα  
στα κινήματα και στους πολίτες»

Ο Γιώργος Κρικρής στάθηκε ιδιαίτερα στα 
τοπικά κινήματα και τις συλλογικές διεκδική-
σεις, αναφέροντας χαρακτηριστικά το κίνημα 
για την ΠΥΡΚΑΛ στη Δάφνη και τον Υμηττό.
«Υπάρχουν κινήματα, υπάρχει μια κοινωνία 
που βράζει και εμείς είμαστε μαζί της», τόνισε, 
επισημαίνοντας ότι η πολιτική αλλαγή ξεκινά 
από τις καθημερινές μάχες στις γειτονιές.
Παράλληλα, άσκησε κριτική στο κυβερνητικό 
αφήγημα περί ψηφιακής μετάβασης στην εκ-
παίδευση, αντιπαραβάλλοντας την κατάστα-

ση των σχολικών υποδομών.
«Μας λένε ότι τα σχολεία βρίσκονται στην ψη-
φιακή μετάβαση. Ποια ψηφιακή μετάβαση; Σε 
σχολείο εδώ δίπλα, πριν από λίγες ημέρες, 
έπεσε φεγγίτης και τραυμάτισε μαθητές», 
ανέφερε, υπογραμμίζοντας ότι η ασφάλεια 
των παιδιών και η αξιοπρέπεια της δημόσιας 
εκπαίδευσης πρέπει να αποτελούν απόλυτη 
προτεραιότητα.

«Ανήκω στη γενιά που ζει  
χειρότερα από τους γονείς της»

Με προσωπική αναφορά στις αγωνίες της 
νέας γενιάς, ο Γιώργος Κρικρής σημείωσε 
ότι η οικονομική ανασφάλεια και η υποχώ-
ρηση του βιοτικού επιπέδου διαμορφώνουν 
μια πραγματικότητα που δεν μπορεί να γίνει 
αποδεκτή.
«Ανήκω στη γενιά που ζει χειρότερα από τους 
γονείς της. Είμαι πατέρας τριών παιδιών και 
θέλω να δώσω αγώνες για το μέλλον της 
νέας γενιάς, ώστε τα παιδιά μας να μη ζή-
σουν τις δικές μας δυσκολίες», υπογράμμισε.
Αναφερόμενος στην ακρίβεια και τη στεγαστι-
κή κρίση, επισήμανε ότι για χιλιάδες νοικοκυ-
ριά ο μισθός ή η σύνταξη δεν επαρκούν για 
να καλύψουν το ενοίκιο, τις ιατρικές ανάγκες 
και τις αγορές στο σούπερ μάρκετ.

«Στην ΚΕΔΕ έσπρωχναν  
τον Χάρη Δούκα  

επειδή ζητούσε διαφάνεια»
Ιδιαίτερα αιχμηρός εμφανίστηκε για όσα 
συνέβησαν στο Συνέδριο της ΚΕΔΕ στην Κα-
λαμάτα, από το οποίο, όπως ανέφερε, μόλις 
είχε επιστρέψει, καταγγέλλοντας επιθετικές 
συμπεριφορές και αμφισβητούμενες διαδι-
κασίες.
«Έρχομαι από το Συνέδριο της ΚΕΔΕ στην 

Καλαμάτα, όπου έσπρωχναν τον δήμαρχο 
Αθηναίων Χάρη Δούκα και τον αντιδήμαρχο 
Ηρακλείου, επειδή ζητούσαν διαφάνεια και 
ονομαστική ψηφοφορία, καθώς υπήρχαν 
καταγγελίες για νοθεία», δήλωσε.
Ο Γιώργος Κρικρής συνέδεσε τις καταγγελίες 
αυτές με τη συνολικότερη κριτική του απένα-
ντι στη Νέα Δημοκρατία, υποστηρίζοντας ότι 
η διαφθορά και η διαπλοκή είναι βαθιά ριζω-
μένες στον τρόπο άσκησης της κυβερνητικής 
πολιτικής.

«Να γίνουμε οι πρεσβευτές  
της αλλαγής»

Κλείνοντας, απηύθυνε κάλεσμα για συλλο-
γική δράση, κοινωνική συμμετοχή και προ-
οδευτική πολιτική αλλαγή, τονίζοντας ότι η 
αλλαγή δεν μπορεί να περιορίζεται σε δια-
κηρύξεις, αλλά πρέπει να αποτυπώνεται στις 
καθημερινές διεκδικήσεις.
«Πρέπει να είμαστε οι πρεσβευτές της αλλα-
γής, μέσα από μικρά, καθημερινά πράγμα-
τα για τα οποία πρέπει να παλέψουμε μαζί», 
σημείωσε.
«Για όλους αυτούς τους λόγους θέλουμε να 
γίνουμε η προοδευτική κυβέρνηση της χώ-
ρας, για ένα καλύτερο, ελπιδοφόρο μέλλον 
που αξίζει σε εμάς και στα παιδιά μας», κα-
τέληξε.
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ΕΠΙΧΕΙΡΕΙΝ

❚ �Νερό δεύτερης χρήσης  
για το πράσινο

Μονάδα επεξεργασίας λυμάτων κατα-
σκευάζεται στο Ελληνικό. Το νερό που 
θα προκύπτει από την επεξεργασία θα 
χρησιμοποιείται για πότισμα, ώστε μέρος 
των αναγκών των χώρων πρασίνου να 
καλύπτεται χωρίς κατανάλωση πόσιμου 
νερού.

❚ �Τα υλικά του εργοταξίου  
έχουν δεύτερη δουλειά

Υλικά από εκσκαφές και κατεδαφίσεις 
στο Ελληνικό διαχωρίζονται στο εργοτά-
ξιο και, όπου είναι εφικτό, παραμένουν 
εκεί για επαναχρησιμοποίηση. Σύμφωνα 
με τα στοιχεία που παρουσιάζει το ESG 
Stories, περίπου το 97% των αποβλήτων 
του 2025 δεν κατέληξε σε ταφή, χάρη 
στην ανακύκλωση και σε άλλες μεθόδους 
ανάκτησης.

❚ �Έως 250 ακόμη κατοικίες  
στην αγορά

Άλλες 50 έως 100 κατοικίες σχεδιάζει να 
διαθέσει η LAMDA Development στο Ελ-
ληνικό έως το τέλος του 2026. Για το 2027 
προγραμματίζονται ακόμη 100 έως 150. 
Το πότε θα βγουν στην αγορά θα εξαρτη-
θεί από τη ζήτηση.

❚ �Στη Little Athens, 615 από τα 750
Στο ίδιο χρονικό διάστημα είχαν πωληθεί 
ή δεσμευθεί 615 διαμερίσματα στη Little 
Athens, δηλαδή το 82% των 750 που είχαν 
βγει στην αγορά έως τότε. Επόμενη προ-
τεραιότητα για τη LAMDA Development 
είναι να αρχίσουν οι παραδόσεις κατοι-
κιών στη γειτονιά μέσα στο 2027.

❚ �Το κύπελλο πήγε στη Γλυφάδα
Το 5ο Δημοτικό Γλυφάδας νίκησε το 20ό 
Δημοτικό Ηλιούπολης στον τελικό του 
σχολικού 3×3 στο The Ellinikon Sports 
Park. Στο τουρνουά έπαιξαν 102 παιδιά 
από οκτώ σχολεία. Το έπαθλο αφορά 
και όσους δεν έπαιξαν, αφού οι νικητές 
κέρδισαν την ανανέωση του αθλητικού 
εξοπλισμού του σχολείου τους.

❚ �Σαράντα τρεις ομάδες  
για ένα τρόπαιο

Ογδόντα έξι αγώνες έδωσαν οι 43 ομά-
δες που έπαιξαν στο τουρνουά ενηλίκων 
του Street League 3×3 στο The Ellinikon 
Sports Park. Η Piraeus επικράτησε των 
Pitbulls BC στον τελικό, ενώ τις απονομές 
έκαναν ο Θοδωρής Παπαλουκάς και ο 
Κώστας Τσαρτσαρής.

❚ �Ίδια τετραγωνικά, 
195.000 ευρώ διαφορά

Για διαμέρισμα 100 τ.μ. με τρία υπνοδω-
μάτια, η μέση τιμή στις αγγελίες γύρω από 
το Ελληνικό φτάνει τις 465.000 ευρώ, ένα-
ντι 270.000 ευρώ στα δυτικά προάστια, 
σύμφωνα με τη ReDataset. Η σύγκριση 
αφορά όσα ζητούν οι πωλητές στις αγγε-
λίες, πριν από τη διαπραγμάτευση.

❚ �Οι μόνιμες θέσεις γέμισαν 
 στον Φλοίσβο

Πλήρη πληρότητα στις μόνιμες θέσεις 
ελλιμενισμού κατέγραψε η Μαρίνα Φλοί-
σβου. Μαζί με τις αυξημένες εισπράξεις 
από διερχόμενα σκάφη, η πληρότητα 
συνέβαλε στην άνοδο των εσόδων κατά 

10%, στα 22,5 εκατ. ευρώ το εννεάμηνο 
του 2026, σύμφωνα με τα αποτελέσματα 
της LAMDA Developmen.

❚ �Δημαρχείο μια στάση από το μετρό
Δίπλα στον σταθμό «Αργυρούπολη», επί 
της Βουλιαγμένης, σχεδιάζεται το νέο 
δημαρχείο Ελληνικού - Αργυρούπολης. 
Σύμφωνα με τον δήμαρχο Γιάννη Κων-
σταντάτο, η μελέτη έχει ολοκληρωθεί και 
προχωρούν οι διαδικασίες για την οικο-
δομική άδεια. Το κτίριο προβλέπεται να 
στεγάσει, μεταξύ άλλων, παιδικό σταθμό, 
γυμναστήριο και συνεδριακό κέντρο.

❚ �Το σημερινό δημαρχείο  
αλλάζει χρήση

Σε δημοτικό νοσοκομείο σχεδιάζει να με-
τατρέψει ο Δήμος Ελληνικού - Αργυρού-
πολης το σημερινό δημαρχείο, μετά τη 
μεταφορά των υπηρεσιών του. Ο δήμαρ-
χος ανέφερε ότι το σχέδιο προβλέπει συ-
νεργασία με το Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 
και την Ιατρική Σχολή του, χωρίς να δώσει 
χρονοδιάγραμμα λειτουργίας.

❚ �Να μη φτάσουν πρώτα  
τα αυτοκίνητα

Ανισόπεδους κόμβους στη Βουλιαγμέ-
νης και σύνδεσή της με την Αττική Οδό 
βάζει στις προτεραιότητες ο πρόεδρος 
του Συλλόγου Ελλήνων Συγκοινωνιολό-
γων, Θανάσης Τσιάνος. Το επιχείρημά 
του είναι πρακτικό. Αν τα έργα αρχίσουν 
αφού αυξηθεί η κίνηση, τα εργοτάξια θα 
στενέψουν τον δρόμο ακριβώς όταν θα 
χρειάζεται περισσότερο χώρο.

❚ �Από τη Γλυφάδα στη Βουλιαγμένη, 
άλλα 168.000 ευρώ

Στα 7.442 ευρώ ανά τ.μ. έφτασε η μέση ζη-
τούμενη τιμή κατοικίας στη Βουλιαγμένη 
το τρίτο τρίμηνο του 2026, έναντι 6.389 
ευρώ στη Βούλα και 5.758 στη Γλυφάδα, 
σύμφωνα με στοιχεία του ΜΙ6. Στα 100 
τ.μ., η απόσταση Βουλιαγμένης - Γλυφά-
δας ξεπερνά τις 168.000 ευρώ.

❚ �Πάνω από το ένα τέταρτο  
των νεόδμητων στη Γλυφάδα

Στη Γλυφάδα συγκεντρώνεται το 27,5% 
της δραστηριότητας κατασκευής νέων 
κατοικιών στα νότια προάστια, σύμφωνα 
με στοιχεία της Engel & Völkers. Η ίδια 
έρευνα καταγράφει ετήσια άνοδο των τι-
μών στην περιοχή κατά 8% έως 9%.

❚ �Η μαρίνα κάνει χώρο  
για μεγαλύτερα σκάφη

Περίπου 300 θέσεις ελλιμενισμού προ-
βλέπονται στη Μαρίνα Αγίου Κοσμά μετά 
την ανακατασκευή της. Οι θέσεις θα είναι 
συνολικά λιγότερες από πριν, αλλά πε-
ρισσότερες θα μπορούν να φιλοξενούν 
μεγάλα σκάφη. Στόχος είναι η αναβαθ-
μισμένη μαρίνα να λειτουργήσει έως το 
καλοκαίρι του 2027, δίπλα στη Riviera 
Galleria.

❚ �Ορίζοντας το 2029  
για το τουριστικό συγκρότημα

Το 2029 τοποθετείται η ολοκλήρωση και 
η έναρξη λειτουργίας του τουριστικού συ-
γκροτήματος με καζίνο στο Ελληνικό. Το 
έργο αναπτύσσουν η Hard Rock και η ΓΕΚ 
ΤΕΡΝΑ. Στο ίδιο συγκρότημα, με την ονο-
μασία Hard Rock Hotel & Casino Athens, 
θα λειτουργήσει και ξενοδοχείο.

Στο Ελληνικό, νερό και 
υλικά κάνουν δεύτερο γύρο

ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΡΟΣΕΚΤΑ

METLEN - NAVAL GROUP
Διεύρυνση συνεργασίας  

με νέα σύμβαση στη ναυτική άμυνα

ΝΈΑ ΣΥΜΦΩΝΊΑ με τη γαλλική εταιρεία Naval 
Group υπέγραψε η METLEN, μέσω της M 
Technologies, αναλαμβάνοντας την κατασκευή 
και προμήθεια πρόσθετων τορπιλοθυρών για 
τα διεθνή ναυτικά προγράμματα του γαλλικού 
Ομίλου.
Η νέα ανάθεση διευρύνει την ήδη υφιστάμενη 
βιομηχανική συνεργασία των δύο εταιρειών και 
ενισχύει τη συμμετοχή της ελληνικής παραγω-
γής στη διεθνή εφοδιαστική αλυσίδα της ναυτι-
κής αμυντικής βιομηχανίας.
Σύμφωνα με τη σχετική ανακοίνωση, η συμ-
φωνία αφορά τη διεθνή δραστηριότητα της 
Naval Group και προβλέπει την ανάθεση πρό-
σθετου κατασκευαστικού έργου στην Ελλάδα. 
Η επιλογή της M Technologies βασίζεται στην 
τεχνογνωσία, την παραγωγική της επάρκεια 
και τη δυνατότητά της να ανταποκρίνεται στις 
απαιτήσεις της διεθνούς αγοράς. Όπως επιση-
μαίνεται, η επαναλαμβανόμενη συνεργασία με 
τον γαλλικό Όμιλο αποτελεί αναγνώριση της 
αξιοπιστίας της METLEN ως διεθνούς βιομηχα-
νικού εταίρου.

Παραγωγή στις εγκαταστάσεις  
της M Technologies

Η κατασκευή των τορπιλοθυρών θα πραγ-
ματοποιηθεί στην Ελλάδα, αξιοποιώντας τις 
εξειδικευμένες βιομηχανικές υποδομές της M 
Technologies και την εμπειρία της σε σύνθετες 
μεταλλικές κατασκευές, πιστοποιημένες συγκολ-
λήσεις και κατασκευές υψηλής ακρίβειας για 
κρίσιμα ναυτικά συστήματα.
«Η νέα σύμβαση επιβεβαιώνει -σύμφωνα με την 
εταιρεία- την ικανότητα της M Technologies να 
ανταποκρίνεται στις αυξημένες τεχνικές, ποι-
οτικές και παραγωγικές προδιαγραφές ενός 
από τους κορυφαίους διεθνείς ναυπηγικούς 
Ομίλους».

Ξεκίνημα από τον Μάρτιο του 2026
Η νέα ανάθεση αποτελεί συνέχεια του Μνημονί-
ου Συνεργασίας που υπέγραψαν η METLEN και 
η Naval Group στις 19 Μαρτίου 2026, στις εγκατα-
στάσεις της M Technologies στον Βόλο.
Το Μνημόνιο είχε θέσει τις βάσεις για τη διεύρυν-
ση της συνεργασίας των δύο πλευρών σε προ-
γράμματα κατασκευής πλοίων επιφανείας και 
υποβρυχίων για τις διεθνείς αγορές. Η ανάθεση 
των πρόσθετων τορπιλοθυρών μετατρέπει πλέον 
το πλαίσιο αυτό σε συγκεκριμένο παραγωγικό 
έργο, δημιουργώντας παράλληλα προοπτικές 
για περαιτέρω συμμετοχή της ελληνικής εται-
ρείας σε μελλοντικά ναυτικά προγράμματα.

Ενίσχυση της ελληνικής  
αμυντικής βιομηχανίας

Η συμφωνία αναμένεται να ενισχύσει την εγ-
χώρια προστιθέμενη αξία και τον εξαγωγικό 
προσανατολισμό της ελληνικής αμυντικής βι-
ομηχανίας. Παράλληλα, συμβάλλει στη διατή-
ρηση εξειδικευμένων θέσεων εργασίας, στην 
ανάπτυξη τεχνογνωσίας και στην ενσωμάτωση 
ελληνικών παραγωγικών δυνατοτήτων σε διε-
θνείς αλυσίδες αξίας.
Η συνεργασία METLEN και Naval Group έχει ήδη 
αποκτήσει απτό βιομηχανικό αντικείμενο, καθώς 
η ελληνική εταιρεία κατασκευάζει εξειδικευμένα 
εξαρτήματα και συστήματα για τις φρεγάτες FDI. 
Τον Φεβρουάριο του 2026, μάλιστα, ανακοίνωσε 
την επιτυχή παράδοση δύο σύνθετων συστημά-
των πλατφόρμας για φρεγάτα FDI του Γαλλικού 
Πολεμικού Ναυτικού.
Στη συνέχεια, η υπογραφή του Μνημονίου Συ-
νεργασίας στον Βόλο διεύρυνε το πλαίσιο της 
συνεργασίας, με τη νέα σύμβαση για την κατα-
σκευή πρόσθετων τορπιλοθυρών να αποτελεί το 
επόμενο βήμα στην ενίσχυση της παρουσίας της 
METLEN στα διεθνή ναυτικά προγράμματα.

ΑΓΓΕΙΑ
& ΥΓΕΙΑ

Χρήστος Π. Παπασιδέρης
Αγγειοχειρουργός

∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αλεξανδρούπολης
Μεταπτυχιακό Πανεπιστηµίου Αθηνών

Ενδαγγειακές Τεχνικές

Ιατρείο: Αγγέλου Μεταξά 13, Γλυφάδα, Τ.Κ. 16675
Τηλ.(για ραντεβού): 6933 425 152   Κιν: 6944 434 592

email: chrispapasideris@hotmail.com   www.aggeiakaiygeia.gr

Η συμφωνία αφορά τη διεθνή δραστηριότητα  
της γαλλικής εταιρείας και προβλέπει την ανάθεση 
πρόσθετου κατασκευαστικού έργου στην Ελλάδα



ΓΙΑ ΔΕΚΑΕΤΊΕΣ, η επαγγελματική επιτυχία 
στην Αθήνα είχε και γεωγραφικές συντεταγμέ-
νες. Όσο πιο κοντά στην Κηφισίας, τόσο καλύ-
τερα. Εκεί συγκεντρώθηκαν μεγάλες επιχειρή-
σεις, τράπεζες, εταιρείες τεχνολογίας, γραφεία 
και κάποια από τα μεγαλύτερα ιδιωτικά θερα-
πευτήρια της χώρας. Το Μαρούσι εξελίχθηκε 
σε επιχειρηματικό κέντρο και οι δρόμοι που 
οδηγούσαν προς αυτό γέμισαν εργαζόμενους 
και αυτοκίνητα. 
Τα νότια προάστια είχαν διαφορετική αποστο-
λή. Κατοικία, θάλασσα, εμπόριο, εστιατόρια, δι-
ασκέδαση. Στα Βόρεια πηγαίναμε για δουλειά, 
στα Νότια για να περάσουμε καλά. Μια απλού-
στευση, ασφαλώς. Όχι όμως και τόσο μακριά 
από την πραγματικότητα.
Μόνο που αυτή η γεωγραφία αρχίζει να αλλά-
ζει. Και το The Ellinikon μπορεί να επιταχύνει 
μια μεταβολή που μέχρι πριν από λίγα χρόνια 
δύσκολα θα φανταζόμασταν.

Η Κηφισίας αποκτά ανταγωνισμό
Η Κηφισίας εξακολουθεί να αποτελεί έναν από 
τους σημαντικότερους επιχειρηματικούς άξο-
νες της πρωτεύουσας. Αλλά οι επιχειρήσεις 
δεν αναζητούν πλέον επαγγελματική στέγη 
αποκλειστικά προς τον βορρά.
Οι επιχειρήσεις αναζητούν υποδομές, σύγχρο-
νους χώρους, πρόσβαση σε εργαζόμενους και 
προοπτικές ανάπτυξης. Η επιχειρηματική γεω-
γραφία ακολουθεί τις ευκαιρίες, χωρίς συναι-
σθηματικούς δεσμούς με τους ταχυδρομικούς 
κώδικες.
Σύμφωνα με στοιχεία της Cushman & Wakefield 
Proprius, ο άξονας Κηφισίας - Μεσογείων δι-
αθέτει περίπου 1,83 εκατ. τετραγωνικά μέτρα 
γραφείων. Στα νότια προάστια το αντίστοιχο 
απόθεμα φτάνει το ένα εκατομμύριο τετραγω-
νικά μέτρα (περιλαμβάνεται και ο άξονας της 
Συγγρού). Σχεδόν το 20% της συνολικής αγο-
ράς γραφείων της Αθήνας.
Ακόμη και τα ενοίκια δείχνουν ότι οι αποστά-
σεις μικραίνουν. Τα υψηλότερα μηνιαία μισθώ-
ματα σύγχρονων γραφείων φτάνουν τα 29 
ευρώ ανά τετραγωνικό μέτρο στην Κηφισίας 
και τα 24 ευρώ στη Βουλιαγμένης. Διαφορά 
περίπου 17%. Όχι ακριβώς τιμές μιας περιοχής 
που βρίσκεται στο περιθώριο της επιχειρημα-
τικής αγοράς.
Το πιο ενδιαφέρον, ωστόσο, είναι μπροστά 
μας. Από τα περίπου 104.000 τετραγωνικά 
μέτρα νέων γραφείων που βρίσκονται σε επό-
μενο στάδιο ανάπτυξης στην πρωτεύουσα, τα 
52.500 προβλέπονται στα νότια προάστια (συ-
μπεριλαμβανομένης της Συγγρού). Περισσό-
τερα από τα μισά.
Η Κηφισίας δεν κινδυνεύει να χάσει τα πρωτεία 
της αύριο το πρωί. Αλλά για πρώτη φορά η επι-
χειρηματική ανάπτυξη της Αθήνας δεν έχει κα-
τεύθυνση προς τον βορρά. Και αυτό δεν είναι 

μια απλή αλλαγή ταχυδρομικού κώδικα, είναι 
αλλαγή του οικονομικού χάρτη.

Το Ελληνικό δεν θα έχει μόνο κατοίκους
Όταν συζητάμε για το The Ellinikon, συνήθως 
μετράμε κατοικίες, τετραγωνικά, ορόφους και 
πωλήσεις. Πόσο ψηλά έφτασε ο Riviera Tower, 
πόσο κοστίζουν τα διαμερίσματα, πότε ανοί-
γουν τα εμπορικά κέντρα.
Υπάρχει όμως κάτι που μετράμε πολύ λιγότερο. 
Πόσοι άνθρωποι θα εργάζονται σε αυτή τη νέα 
πόλη και πόση οικονομική δραστηριότητα θα 
αναπτύσσεται γύρω της.
Στα 6.200 στρέμματα του πρώην αεροδρομίου 
δημιουργούνται εμπορικά κέντρα, ξενοδοχεία, 
χώροι εστίασης, επιχειρηματικές εγκαταστά-
σεις, αθλητικές υποδομές και υπηρεσίες που 
διαμορφώνουν έναν νέο πόλο απασχόλησης. 
Σε αυτά προστίθεται το UNIC Athens, με δρα-
στηριότητες στην εκπαίδευση και προοπτικές 
στην έρευνα και την τεχνολογία.
Η διαφορά είναι ουσιαστική. Ένα εμπορικό 
κέντρο δεν δημιουργεί μόνο θέσεις για πω-
λητές. Ένα ξενοδοχείο δεν απασχολεί μόνο 
προσωπικό υποδοχής. Πίσω από κάθε μεγάλη 
εγκατάσταση υπάρχει μια ολόκληρη αλυσίδα 
προμηθευτών, τεχνικών, μεταφορών και επαγ-
γελματικών υπηρεσιών. Η οικονομία δεν στα-
ματά στην είσοδο ενός κτιρίου.
Σύμφωνα με μελέτη του ΙΟΒΕ, η ανάπτυξη και 
λειτουργία του The Ellinikon εκτιμάται ότι θα 
υποστηρίζει, κατά μέσο όρο, 12.500 θέσεις 
εργασίας ετησίως στους τρεις όμορους Δή-
μους, Ελληνικού - Αργυρούπολης, Γλυφάδας 
και Αλίμου, την περίοδο 2025-2044. Πρόκειται 

για μέγεθος που αντιστοιχεί περίπου στο 15% 
της τοπικής απασχόλησης. Και μιλάμε για τρεις 
μόνο Δήμους, όχι για το σύνολο της οικονομι-
κής επίδρασης της επένδυσης.

Η πρωινή διαδρομή  
μπορεί να αντιστραφεί

Για δεκαετίες, οι κάτοικοι των νοτίων προα-
στίων συνήθισαν να ξεκινούν το πρωί με κα-
τεύθυνση το κέντρο ή τα βόρεια. Η επιστροφή 
ήταν μια δεύτερη δοκιμασία υπομονής λόγω 
της κίνησης.
Η ανάπτυξη ενός μεγάλου πόλου απασχόλησης 
στα νότια μπορεί να αλλάξει σταδιακά αυτές τις 
συνήθειες. Περισσότεροι κάτοικοι θα έχουν τη 
δυνατότητα να εργάζονται κοντά στο σπίτι τους, 
ενώ εργαζόμενοι από άλλες περιοχές της Αττι-
κής θα αποκτήσουν επαγγελματικούς λόγους 
να κατευθύνονται προς το Ελληνικό και τους 
γύρω Δήμους.
Και δεν πρόκειται για ασήμαντη αλλαγή. Μια 
πόλη όπου η εργασία συγκεντρώνεται σε λί-
γους άξονες, υποχρεώνει καθημερινά χιλιάδες 
ανθρώπους να διασχίζουν μεγάλες αποστά-
σεις. Το αποτέλεσμα το γνωρίζουμε. Χρόνος 
χαμένος στους δρόμους, κόστος μετακίνησης 
και μια καθημερινότητα οργανωμένη γύρω 
από το επόμενο μποτιλιάρισμα. Δεν είναι ακρι-
βώς αυτό που θα ονόμαζε κανείς ποιότητα 
ζωής.
Βεβαίως, αυτό δεν σημαίνει ότι θα εξαφανιστεί 
το κυκλοφοριακό. Μακάρι να αρκούσε η αλ-
λαγή κατεύθυνσης για να λυθεί ένα πρόβλημα 
που δεν λύνεται ούτε με την προσθήκη νέων 
δρόμων. Χωρίς ισχυρές δημόσιες συγκοινω-

νίες, οι νέες θέσεις εργασίας μπορούν να φέ-
ρουν και νέα συμφόρηση.
Το ουσιαστικό είναι ότι η Αθήνα αρχίζει να απο-
κτά έναν δεύτερο ισχυρό πόλο οικονομικής 
δραστηριότητας. Και αυτό μπορεί να αλλάξει 
σταδιακά τον χάρτη των καθημερινών μετακι-
νήσεων.

Η υπεραξία που δεν πωλείται  
με το τετραγωνικό

Η μεγαλύτερη υπεραξία του Ελληνικού μπορεί 
τελικά να μην αποτυπώνεται στις τιμές των ακι-
νήτων. Να βρίσκεται στις επιχειρήσεις που θα 
προσελκύσει, στις θέσεις εργασίας που θα δη-
μιουργήσει και στην οικονομική δραστηριότητα 
που θα αναπτυχθεί πέρα από τα 6.200 στρέμ-
ματά του. Γιατί μια μεγάλη επένδυση μπορεί να 
αλλάξει και την οικονομία της περιοχής που την 
περιβάλλει.
Το The Ellinikon δεν θα εκτοπίσει την Κηφισί-
ας, ούτε χρειάζεται. Το ζητούμενο δεν είναι να 
μεταφερθεί το επιχειρηματικό κέντρο της Αθή-
νας από τον βορρά στον νότο, αλλά να πάψει η 
οικονομική δραστηριότητα να συγκεντρώνεται 
στους ίδιους παραδοσιακούς άξονες. Η πρω-
τεύουσα είναι αρκετά μεγάλη για να διαθέτει 
περισσότερα επιχειρηματικά κέντρα. 
Για δεκαετίες, η νότια Αθήνα ήταν κυρίως τόπος 
κατοικίας, εμπορίου και αναψυχής. Τώρα διεκ-
δικεί έναν διαφορετικό ρόλο στον οικονομικό 
χάρτη της πρωτεύουσας, ως αυτοτελής επιχει-
ρηματικός πόλος.
Μέχρι χθες κατεβαίναμε στα Νότια για να ξεφύ-
γουμε από τη δουλειά. Αύριο μπορεί να κατε-
βαίνουμε για να πάμε στη δουλειά.

Η νέα γεωγραφία της επιχειρηματικής Αθήνας
Γράφει ο

ΣΤΑΘΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
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ΑΡΘΡΑ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ

l ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ l ΑΛΙΜΟΣ  
l ΒΑΡΗ - ΒΟΥΛΑ - ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ l ΒΥΡΩΝΑΣ  
l ΓΛΥΦΑΔΑ l ΔΑΦΝΗ - ΥΜΗΤΤΟΣ  
l ΕΛΛΗΝΙΚΟ - ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ l ΖΩΓΡΑΦΟΥ  
l ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ l ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ  
l ΚΑΛΛΙΘΕΑ l ΜΟΣΧΑΤΟ - ΤΑΥΡΟΣ  
l ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ l ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ



Η μοτοσικλέτα «Batpod» 
του Μπάτμαν και το καπέλο 

του Ιντιάνα Τζόουνς 
συγκαταλέγονται στα πάνω 

από 1.400 αντικείμενα  
από δημοφιλείς ταινίες 

 και σειρές που θα βγουν 
στη χειμερινή δημοπρασία 
της Propstore, με τα έσοδα 

να υπολογίζονται στα 10 
εκατ. λίρες. Η δημοπρασία 

περιλαμβάνει κομμάτια  
όπως η στολή Μπάτμαν,  
το σπαθί του Τζον Σνόου 

(«Game of Thrones») κ.ά.

Ότι η σύζυγός του Λουτσιάνα 
Μπαρόζο υπέστη το 2024 

ανεύρυσμα εγκεφάλου  
και υποβλήθηκε  

σε χειρουργική επέμβαση 
μόλις μία εβδομάδα πριν 
την απονομή των Όσκαρ, 

αποκάλυψε ο Ματ Ντέιμον. 
Όπως ανέφερε ο ηθοποιός, 

τελικά κατάφερε να τον 
συνοδεύσει σε ένα από  

τα πάρτι που ακολούθησαν  
την τελετή, για να γιορτάσουν 

τη μεγάλη επιτυχία  
της ταινίας «Οπενχάιμερ».

Μετά την ακύρωση  
της αναδρομικής έκθεσης  

για τον Τζον Γκαλιάνο,  
το Ινστιτούτο Κοστουμιού 

του Μητροπολιτικού 
Μουσείου Τέχνης Νέας 

Υόρκης ανακοίνωσε το νέο 
θέμα του Met Gala με τίτλο 

«extraORDINARY: Fashion and 
the Poetics of the Everyday» 

που θα πραγματοποιηθεί  
στις 3 Μαΐου. Η έκθεση  

θα ανοίξει στο κοινό  
από 9 Μαΐου 2027 έως  

9 Ιανουαρίου 2028. 

Σε μια απρόσμενη εμφάνιση 
στη Νέα Υόρκη προχώρησε 

ο Τζόνι Ντεπ, ο οποίος 
μεταμφιέστηκε σε Εμπενίζερ 

Σκρουτζ. Tο βράδυ της 
Δευτέρας 2 Νοεμβρίου, λίγες 

ημέρες πριν την πρεμιέρα 
της ταινίας «Ebenezer», 

στην οποία υποδύεται τον 
ήρωα του Κάρολου Ντίκενς, 

o ηθοποιός βρέθηκε σε 
πάρκο, με τον χαρακτηριστικό 
δύστροπο τρόπο του Σκρουτζ, 

αιφνιδιάζοντας  
τους περαστικούς.

Συνολικά 234 είναι  
οι προτάσεις συμμετοχής  

στον διαγωνισμό «Sing for 
Greece», μέσα από τον οποίο  
θα αναδειχθούν το τραγούδι 

και ο καλλιτέχνης που τον 
Μάιο θα εκπροσωπήσουν την 

Ελλάδα στην 71η Eurovision, 
στο Μπουργκάς της 

Βουλγαρίας. Οι δύο ημιτελικοί 
και ο μεγάλος τελικός  

θα διεξαχθούν στις 9, 11  
και 13 Φεβρουαρίου 

αντίστοιχα, στο Μέγαρο 
Μουσικής Θεσσαλονίκης.
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Γ	 - �Αδαμαντία, σταμάτα μισό λεπτό την ταινία. Με 
παίρνει η Ρίτα, η ανιψιά μου. 

Α	 - ��Ότι πεις, αφεντικό.
Γ	 - �Είσαι καλά, Ριτάκι μου; Πώς και τέτοια ώρα; 
Φωνή: Θεία… έχω μεγάλο πρόβλημα.
Γ	 - �Τι έπαθες, παιδί μου;
Φωνή: Χρειάζομαι επειγόντως τρεις χιλιάδες ευρώ.
Γ	 - �Τρεις χιλιάδες; Τι έκανες, ρε Ρίτα; Αγόρασες κανένα 

νησί;
Φωνή: Είχα ένα ατύχημα με το αυτοκίνητο.
Γ	 - �Χριστέ μου! Είσαι καλά, κοριτσάκι μου;
Α	 - ��Ψιτ! Κλείσ’ το.
Γ	 - �Γιατί; Το παιδί χτύπησε!
Α	 - ��Γιατί πιθανότατα είναι απάτη. Άκουσα στις ειδή-

σεις πως με την τεχνητή νοημοσύνη παίρνουν λίγα 
δευτερόλεπτα από τη φωνή κάποιου και φτιάχνουν 
μια ψεύτικη που ακούγεται σχεδόν ίδια. Λέγεται 
κλωνοποίηση φωνής και το χρησιμοποιούν για να 
ζητήσουν χρήματα όπως τώρα, καλή ώρα.

Γ	 - �Παναγία μου! Κλωνοποίησαν τη Ρίτα μου;
Α	 - ��Όχι την ίδια! Τη φωνή της! Κλείσε το τηλέφωνο και 

πάρε καπάκι την πραγματική Ρίτα.
Γ	 - �Αχα! Απάτη, ε; Τώρα θα δεις! Πάντα επιθυμούσα να 

γνωρίσω μια απατεώνισσα.
Α	 - ��Ωχ, θα ανοίξουμε παρτίδες τώρα…;
Γ	 - �Βρε, Ρίτα μου, ποιο αυτοκίνητο τράκαρες;
Φωνή: Το δικό μου.
Γ	 - �Αφού δεν έχεις αυτοκίνητο.
Φωνή: Το… καινούργιο μου αυτοκίνητο.
Γ	 - �Μάρκα;
Φωνή: Μαύρο.
Γ	 - �Αυτό είναι χρώμα.
Φωνή: Ναι. Μαύρο χρώμα. Ας επιστρέψουμε στο θέμα 
μας, θεία, χρειάζομαι τα λεφτά.
Α	 - ��Ρώτα κάτι που ξέρει μόνο η Ρίτα.
Γ	 - �Είχες και το σκύλο σου μαζί;
Φωνή: Ναι. 
Γ	 - �Χαχα, δεν έχει σκύλο. Πως τον φωνάζεις, Ρίτα μου; 

Ξέχασα…
Φωνή: Μπρούνο.
Α	 - ��Ρώτα πώς λένε τη γάτα της.
Γ	 - �Πώς λένε τη γάτα σου, παιδί μου;
Φωνή: Μπρούνο.
Α	 - ��Χαχαχα, δεν έχει και πολλή φαντασία. Όλους 

Μπρούνο τους βάφτισε.
Γ	 - �Ρίτα μου, αποφάσισε. Ο Μπρούνο είναι ο σκύλος ή 

η γάτα;
Φωνή: Ναι.
Γ	 - �Χαχα, Αδαμαντία τη βραχυκύκλωσα.
Φωνή: Ας επιστρέψουμε στο θέμα μας τώρα. Χρειά-
ζομαι τα λεφτά.
Γ	 - �Ναι, ναι, Ρίτα μου, αλλά να σε ρωτήσω κάτι πρώτα. 

Πού έχω αφήσει τη μασέλα μου;
Α	 - ��Δεν φοράς μασέλα.
Γ	 - �Το ξέρω.
Φωνή: Στο συρτάρι.
Γ	 - �Ποιο συρτάρι;
Φωνή: Το συρτάρι της μασέλας. Ας επιστρέψουμε στο 
θέμα μας τώρα.
Γ	 - �Χαχαχα, έχω και συρτάρι μασέλας!
Α	 - ��Είσαι ανεκδίηγητη. Πες της ότι θα στείλεις τα χρή-

ματα με ταχυδρομικό περιστέρι.
Γ	 - �Ρίτα μου, e-banking δεν έχω. Να σου στείλω τα 

λεφτά με ταχυδρομικό περιστέρι;
Φωνή: Θεία, πρέπει να γίνει αμέσως.
Γ	 - �Αμέσως; Λίγο δύσκολο, παιδί μου. Το περιστέρι εί-

ναι σε αναρρωτική.
Α	 - ��Να της τα στείλουμε με καμήλα;
Γ	 - �Σωστά! Να στα στείλω καλύτερα με καμήλα;
Φωνή: Θεία, πρέπει να γίνει γρήγορα.
Γ	 - �Ωραία. Σε ποιον όροφο μένεις για να ξέρει η καμή-

λα πού να ανέβει;
Φωνή: Στον… τέταρτο.
Γ	 - �Ρε συ Ρίτα, θα χωρέσει η καμήλα στο ασανσέρ; 

Αυτό με προβληματίζει. Είναι μεγαλούτσικη, από 
εκείνες με τις δυο καμπούρες.

Φωνή: Θεία, σε παρακαλώ, άκουσέ με προσεκτικά.
Γ	 - �Είμαι όλη αυτιά.
Φωνή: Πρέπει να αγοράσεις προπληρωμένες κάρτες 
και να μου πεις τους κωδικούς.
Γ	 - �Α, μάλιστα. Τι θα έλεγες να σου δώσω για μεγαλύ-

τερη ευκολία το PIN της κάρτας μου;
Φωνή: Ναι.
Γ	 - �Και τον κωδικό του συναγερμού;
Φωνή: Ναι.
Γ	 - �Και πού κρύβω τα κοσμήματα; Τα καλά, όχι τα Φο 

Μπιζού.
Φωνή: Ναι.
Γ	 - �Και τη συνταγή για τα γεμιστά;
Φωνή: Ναι.
Α	 - ��Γενοβέφα, επιτέλους κλείσε το.
Γ	 - �Ρίτα μου, τελευταία ερώτηση. Ποια είναι η μυστική 

λέξη που χρησιμοποιούμε στην οικογένεια σε πε-
ρίπτωση ανάγκης;

Φωνή: Η μυστική λέξη είναι… μυστική. Ας επιστρέψου-
με στο θέμα μας τώρα.
Γ	 - �Μάλιστα Ριτάκι!
Φωνή: Θεία, στείλε τα χρήματα τώρα.
Γ	 - �Αμέσως. Γράψε κωδικό μεταφοράς: ΑΛΦΑ ΝΙ ΒΗΤΑ 

ΚΑΠΑ ΔΕΛΤΑ…
Α	 - ��Λάθος κωδικός! Αυτά είναι γράμματα.
Γ	 - �Σωστά, παιδί μου! Σημαίνουν ΑΝΤΕ-ΝΑ-ΒΡΕΙΣ-ΚΑ-

ΝΟΝΙΚΗ-ΔΟΥΛΕΙΑ!!!
Κλικ.
Γ	 - �Άντε στην ευχή! Της το ’κλεισα!
Α	 - ��Ώρα ήταν. Και τώρα παίρνουμε τη Ρίτα στο πραγ-

ματικό της τηλέφωνο.
Γ	 - �Ναι!
... ... ...
Α	 - ��Ορίστε και θα την πατάγαμε. Μια χαρά είναι η Ρίτα.
Γ	 - �Ναι, το πουλάκι μου. Ξέρει από αυτά και μου είπε 

να έχω τα μάτια μου δεκατέσσερα!
Α	 - ��Τι μάθαμε λοιπόν σήμερα;
Γ	 - �Ότι η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να κλωνοποιήσει 

τη φωνή της ανιψιάς μου και ότι χρειάζεται μεγάλη 
προσοχή…

Α	 - ��Πολύ σωστά.
Γ	 - �Όμως αν αυτοί οι άχρηστοι θέλουν να τα βάλουν 

με την οικογένειά μας, θα έχουν να κάνουν μαζί 
μου. Και δεν υπάρχει ΑΙ που θα τους σώσει.

Α	 - ��Ε, ναι! Το μόνο σίγουρο είναι πως τα έβαλαν με τη 
λάθος θεία!

Γράφει η

ΔΉΜΗΤΡΑ ΙΩΆΝΝΟΥ
ΣΥΓΓΡΑΦΈΑΣ
Εmail: demetraioannou111@outlook.com.gr
Instagram: @demetra_ioannou_books

ΑΔΑΜΑΝΤΊΑ και ΓΕΝΟΒΈΦΑ

Δύο φίλες, δύο φωνές
Γιατί κάθε κατάσταση έχει τουλάχιστον δυο πρόσωπα

Η ΑΠΆΤΗ
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Θάλασσα από γυαλί 
ΕΙΔΟΣ: ΔΡΑΜΑ, 124’

ΧΩΡΕΣ: ΕΛΛΑΔΑ, ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, ΚΥΠΡΟΣ, ΣΕΡΒΙΑ, 2026
ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: ΑΛΕΞΗΣ ΑΛΕΞΙΟΥ

ΠΑΙΖΟΥΝ: ΒΑΓΓΕΛΙΩ ΑΝΔΡΕΑΔΑΚΗ, ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΜΑΤΕΛΣΚΑ ΤΟΚΑ,  
ΜΙΧΑΛΗΣ ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ ΓΕΩΡΓΑΚΗΣ,  
ΘΑΝΟΣ ΤΟΚΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΖΟΥΜΑΚΗΣ

Η τρίτη ταινία μεγάλου μήκους του βραβευμένου 
σκηνοθέτη Αλέξη Αλεξίου, μετά την «Ιστορία 52» και 
το «Τετάρτη 04:45», είναι ένα νεο-νουάρ με στοιχεία 
road movie και φόντο ένα παραθαλάσσιο θέρετρο 
εκτός σεζόν. 
Η ιστορία επικεντρώνεται σε δύο γυναίκες διαφορε-
τικών γενεών, την 65χρονη Βαγγελιώ, η οποία μετά 
τον θάνατο του συζύγου της, αποφασίζει να κάνει 
διακοπές σε ένα παραθαλάσσιο θέρετρο, όπου 
γνωρίζει τη 23χρονη Βίκυ, η οποία ζει κάτω από την 
καταπιεστική και βίαιη συμπεριφορά του αλκοολι-
κού πατέρα της. Οι δύο γυναίκες αναπτύσσουν έναν 
απρόσμενο δεσμό και προσπαθούν να ξεφύγουν 
από τις συνθήκες που τις καταδυναστεύουν.

Ο Αλέξης Αλεξίου (με τη βοήθεια και του διευθυντή φωτογραφίας Σίμου Σαρ-
κέτζη) αξιοποιεί εξαιρετικά το τοπίο, στο οποίο η εγκατάλειψη του παραθα-
λάσσιου θερέτρου, η θάλασσα, η κακοκαιρία και η ερημιά δημιουργούν μια 
σχεδόν ασφυκτική αίσθηση.
Η Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη ξεχωρίζει για τη συγκρατημένη, εσωτερική ερμηνεία 
της, ενώ η Χριστιάνα Ματέλσκα Τόκα αποτελεί επίσης μια ενδιαφέρουσα νέα 
παρουσία, υποδυόμενες τις δυο γυναίκες που βρίσκονται αντιμέτωπες με το 
παρελθόν, τα οικογενειακά στερεότυπα και τις ασφυκτικές δομές μιας κλειστής 
επαρχιακής κοινωνίας.
Πρόκειται για μια ταινία που αξίζει να δείτε.

ΔΙΑΝΟΜΗ: WEIRDWAVE

Τα κάλαντα του Σκρουτζ
ΕΙΔΟΣ: ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ, ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΟ, 116’

ΧΩΡΕΣ: ΗΝΩΜ. ΒΑΣΙΛΕΙΟ, ΗΠΑ, 2026 
ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: ΤΙ ΓΟΥΕΣΤ 

ΠΑΙΖΟΥΝ: ΤΖΟΝΙ ΝΤΕΠ, ΙΑΝ ΜΑΚΚΕΛΕΝ, ΑΡΘΟΥΡ ΚΟΝΤΙ,  
ΡΟΥΠΕΡΤ ΓΚΡΙΝΤ, ΝΤΕΙΖΙ ΡΙΝΤΛΕΪ

Το διάσημο χριστουγεννιάτικο και διδακτικό παρα-
μύθι του Κάρολου Ντίκενς, το οποίο έχω δει σε πολ-
λές εκδοχές μέχρι και αυτή με τα Muppets και τον 
Μάικλ Κέιν ως Εμπενέζερ Σκρουτζ, παρουσιάζεται 
φέτος ως «το υπερφυσικό ταξίδι ενός ανθρώπου 
που πρέπει να αντιμετωπίσει το παρελθόν, το παρόν 
και το μέλλον του, καθώς αγωνίζεται για μια δεύτερη 
ευκαιρία λύτρωσης». Λίγο φλύαρο για tagline, αλλά 
καλό για ένα ψυχολογικό θρίλερ τρόμου, στηριγμέ-
νο στα παιδικά τραύματα. Ακόμα καλύτερο όμως, 
είναι που πρωταγωνιστεί ο Τζόνι Ντεπ, με το γνωστό 
σαρκαστικό και ειρωνικό του ύφος.
Ο σκηνοθέτης Τι Γουέστ με τον σεναριογράφο Νά-
θανιελ Χάλπερν δεν έχουν απομακρυνθεί από το 

παραμύθι του Καρόλου Ντίκενς, αλλά απλά δίνουν περισσότερη έμφαση 
στον τρόμο (και όχι μόνο στο ξάφνιασμα), που προκαλούν τα τρία εφιαλτικά 
πνεύματα στον έρμο τον Σκρουτζ.
Τα αυθεντικά ντεκόρ, η σκοτεινή ατμόσφαιρα (με τη φωτογραφία του Τσέκο 
Βαρίζι και το ανάλογο soundtrack του Τάιλερ Μπέιτς) προσθέτουν άλλη γο-
ητεία στο γνωστό παραμύθι, που αποδίδεται υπέροχα και από τις ερμηνείες 
των γνωστών ηθοποιών.
Μη το χάσετε και ξανασκεφτείτε το δίδαγμα!

ΔΙΑΝΟΜΗ: FEELGOOD
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• �Πατέρας / Είδος: Δράμα, Ψυχολογικό, 102’ / Χώρες: Σλοβακία, Τσεχία, Πολωνία, 2025 
/ Σκηνοθεσία: Τερέζα Νβοτόβα / Διανομή: Cinobo

• �Πώς να ληστέψεις μια τράπεζα / Είδος: Αστυνομική, Περιπέτεια, Δράση, 122’ / Χώρα: 
ΗΠΑ, 2026 / Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Λιτς / Διανομή: Feelgood

• �Κράκεν Το τέρας των βυθών / Είδος: Θρίλερ, Τρόμου, 100’ / Χώρα: Νορβηγία, 2026 
/ Σκηνοθεσία: Πολ Όιε / Διανομή: Neo Films

• �George Michael: The Faith Tour / Είδος: Μουσική, Ντοκιμαντέρ, 111’ / Χώρα: Ηνωμ. 
Βασίλειο, 2026 / Σκηνοθεσία: Άντι Μόραχαν, Ντέιβιντ Όστιν / Διανομή: Tanweer

• �Μικροί ήρωες / Είδος: Animation, Οικογενειακό, Περιπέτεια, 92’ / Χώρα: Γαλλία, 2025 
/ Σκηνοθεσία: Γκιγιόμ Ιβερνέλ / Διανομή: The Film Group

• �Πώς να ξανασώσετε έναν μάγο / Είδος: Animation, Οικογενειακό, Περιπέτεια, 76’/ 
Χώρα: Ρωσία, 2026 / Σκηνοθεσία: Ρόμαν Αρτέμιεφ / Διανομή: Rosebud.21

• �Αντρέι Ταρκόφσκι: Η ιδιοφυΐα, ο άνθρωπος, ο θρύλος (Επαν.) / Είδος: Ντοκιμα-
ντέρ, Βιογραφικό, 102’ / Χώρα: Σουηδία, 1988 / Σκηνοθεσία: Μίχαλ Λεστσιλόφσκι / 
Διανομή: New Star

• �Οι δαιμονισμένες (Επαν.) / Είδος: Δράμα, Ψυχολογικό, 111’ / Χώρα: Ηνωμ. Βασίλειο, 
1971 / Σκηνοθεσία: Κεν Ράσελ / Διανομή: Tanweer

ΠΡΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΕΠΙΣΗΣ

Ένα πολυδιάστατο μουσικό ταξίδι από τον 
Μπετόβεν και την εποχή των μεγάλων ανα-
τροπών έως τις σύγχρονες αναγνώσεις 
του ιστορικού ρεπερτορίου θα προσφέ-
ρουν στο κοινό οι Ημέρες Παλαιάς Μουσι-
κής που διοργανώνει η Εναλλακτική Σκηνή 
της Εθνικής Λυρικής Σκηνής, στο Κέντρο 
Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, με 
την πεποίθηση ότι το παρελθόν αποτελεί 
ένα ενεργό πεδίο ακρόασης και επανερμη-
νείας, που εξακολουθεί να μας αφορά, να 
μας προκαλεί και να παράγει νέα νοήματα.
Το φεστιβάλ περιλαμβάνει 9 συναυλίες οι 
οποίες θα πραγματοποιηθούν από τις 19 
έως και τις 29 Νοεμβρίου, με τη συμμετο-
χή κορυφαίων Ελλήνων και Ευρωπαίων 
μουσικών.
Το πρόγραμμα αναπτύσσεται σε δύο θε-
ματικούς άξονες: «Η εποχή των επανα-
στάσεων», σε καλλιτεχνική επιμέλεια του 
πολύπλευρου και δραστήριου καλλιτέχνη 
Δήμου Γκουνταρούλη, και «Ενεργά πα-
ρελθόντα», σε καλλιτεχνική επιμέλεια του 
Μάρκελλου Χρυσικόπουλου.
Ο Α’ Κύκλος, «Η εποχή των επαναστάσε-
ων» (19, 20, 21, 22 Νοεμβρίου), είναι αφιε-
ρωμένος στον Λούντβιχ βαν Μπετόβεν και 
τον δημιουργικό του περίγυρο, παρουσιά-
ζοντας τέσσερις συναυλίες με έργα από τα 
τέλη του 18ου και τις πρώτες δεκαετίες του 
19ου αιώνα και από τον κλασικισμό στον 
πρώιμο ρομαντισμό, με αριστουργηματικά 
έργα μουσικής δωματίου των Γιόζεφ Χά-
υντν, Βόλφγκανγκ Αμαντέους Μότσαρτ, 
Λούντβιχ βαν Μπετόβεν και Φραντς Σού-
μπερτ σε όργανα εποχής.
Ο Β’ Κύκλος, «Ενεργά παρελθόντα» (26, 
27, 28, 29 Νοεμβρίου), περιλαμβάνει πέ-
ντε συναυλίες που φέρνουν την ιστορι-
κή ερμηνεία σε διάλογο με τη σύγχρονη 

δημιουργία, καθώς νέες αναθέσεις σε 
Έλληνες συνθέτες, τζαζ προσεγγίσεις στις 
παραλλαγές του Μπαχ, ηλεκτρονικοί ήχοι 
και υβριδικές μορφές επανενεργοποιούν 
το ιστορικό υλικό.

Το πρόγραμμα συνοπτικά
Α’ ΚΥΚΛΟΣ
n Η Εποχή των Επαναστάσεων 
• �Το baryton του πρίγκιπα Esterházy και οι 
βιολοντσελίστες του Beethoven	  
19 Νοεμβρίου 2026 - Ώρα έναρξης: 20.30

• �Ludwig van Beethoven: Σονάτες για βιο-
λί και φορτεπιάνο		   
20 Νοεμβρίου 2026 - Ώρα έναρξης: 20.30

• �Ludwig van Beethoven, Franz Schubert: 
Κουιντέτα εγχόρδων		   
21 Νοεμβρίου 2026 - Ώρα έναρξης: 20.30

• �Τραγούδια σε καιρούς που αλλάζουν: 
Haydn, Mozart, Beethoven, Schubert 
22 Νοεμβρίου 2026 - Ώρα έναρξης: 19.30

Β’ ΚΥΚΛΟΣ
n Ενεργά Παρελθόντα 
• �Στραβαγκάντσα: Η Νάπολη του 17ου αι-

ώνα στην πρίζα			    
26 Νοεμβρίου 2026 - Ώρα έναρξης: 20.30

• �Volks:Lieder:Abend: Τραγούδια του 
Johannes Brahms		   
27 Νοεμβρίου 2026 • Ώρα έναρξης: 20.00

• �Στο προσκεφάλι του άυπνου κόμη. Ο Νι-
κόλας Αναδολής αυτοσχεδιάζει πάνω στις 
Παραλλαγές Γκόλντμπεργκ του Bach	
27 Νοεμβρίου 2026 • Ώρα έναρξης: 21.30

• �Ex Silentio: Τριστάνος		   
28 Νοεμβρίου 2026 • Ώρα έναρξης: 20.30

• �Camino medieval: Το μακρύ οδοιπορικό 
της πίστης			    
29 Νοεμβρίου 2026 • Ώρα έναρξης: 18.30

Το φεστιβάλ με τίτλο «Ημέρες Παλαιάς Μουσικής»  
έρχεται με 9 συναυλίες και κορυφαίους μουσικούς  

από 19 έως 29 Νοεμβρίου

ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ

Το μουσικά παρελθόν 
ζωντανεύει  

στην Εθνική Λυρική Σκηνή
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ΕΎΚΟΛΗ εντός έδρας νίκη 93-69 στον αγώνα 
με αντίπαλο τους Μαχητές Πειραματικό πέτυχε 
ο Πανιώνιος σε μια όμορφη βραδιά στο κλειστό 
της Γλυφάδας όπου διαδραματίστηκε κάτι πα-
ραπάνω από μια αναμέτρηση μπάσκετ.
Στα (πολύ ενδιαφέροντα και σημαντικά) εξωα-
γωνιστικά, η ΚΑΕ Πανιώνιος βράβευσε μια με-
γάλη μορφή της ομάδας μπάσκετ και του Συλλό-
γου, τον σπουδαίο Γιώργο Γάσπαρη.
Τη βράβευση έκανε ο επί σειρά ετών συμπαί-
κτης και συνοδοιπόρος του (μαζί έπαιξαν για 
χρόνια και κατέκτησαν το Κύπελλο το 1991) και 

νυν αντιπρόεδρος της ΚΑΕ, Φάνης Χριστοδού-
λου. 
Ο Γιώργος Γάσπαρης γνώρισε την αποθέωση 
από τους φίλους της ομάδας, ενώ στο τέλος του 
αγώνα, πήγε στο κέντρο του γηπέδου μαζί με 
την ομάδα για να φωνάξουν «Πανιώνιος» και 
να χειροκροτήσουν τον κόσμο.
Επίσης η ΚΑΕ Πανιώνιος φιλοξένησε μέλη του 
Συλλόγου Γονιών με νεοπλασματική ασθένεια 
«Φλόγα» και ο Φάνης Χριστοδούλου παρέδωσε 
μια φανέλα με τις υπογραφές των παικτών.
• Σε ό,τι αφορά τα αγωνιστικά, μετά από την 

ήττα του Λαυρίου εντός έδρας από τον Παπά-
γου, ο Πανιώνιος είναι πλέον μόνος πρώτος 
στη βαθμολογία της και μάλιστα αήττητος με 
ρεκόρ 7-0 και την επόμενη αγωνιστική (Σάβ-
βατο 14/11, 17:00) θα συναντήσει εκτός έδρας 
το Λαύριο.
• Σε άλλους αγώνες, ο Πρωτέας Βούλας ηττή-
θηκε με 72-62 στα Μέγαρα, ο Αμύντας λύγισε 
το Ψυχικό στην παράταση επικρατώντας με 81-
76 (κανονική διάρκεια 69-69) εντός έδρας και 
ο Κρόνος επικράτησε με 71-62 επί του Γλαύκου 
Έσπερου στο κλειστό του Αγίου Δημητρίου.

ΕLITE LEAGUE

Τίμησε τον Γιώργο Γάσπαρη 
ο αήττητος Πανιώνιος

ΠΟΛΟ - CONFERENCE 
CUP ΓΥΝΑΙΚΩΝ

«Κυανέρυθρη» 
πρόκριση με 4x4

Η γυναικεία ομάδα υδατοσφαίρι-
σης του Πανιωνίου ολοκλήρωσε 
αήττητη και με 4 νίκες σε 4 αγώνες 
τις υποχρεώσεις της στον Β’ Όμι-
λο της προκριματικής φάσης του 
Conference Cup Γυναικών, διορ-
γάνωση την οποία φιλοξένησε στη 
Νέα Σμύρνη, παίρνοντας την πρό-
κριση ως πρώτη.
Οι «κυανέρυθρες» επικράτησαν με 
το εντυπωσιακό 25-1 της Παλιλούλα, 
με 11-9 της Μπόχουμ, με το -εξίσου 
εντυπωσιακό- 16-2 της Τουλόν και 
με 22-10 της Χάποελ Εμέκ, δείχνο-
ντας ότι βρίσκονται σε εξαιρετική 
αγωνιστική κατάσταση. 

Waterpolo League Ανδρών: 
Νίκες για Βουλιαγμένη  

και Πανιώνιο
Σημαντική νίκη πανηγύρισε ο ΝΟ 
Βουλιαγμένης, ο οποίος επικρά-
τησε στο Ποσειδώνιο του ΠΑΟΚ με 
16-15 για την 8η αγωνιστική.
• Ο Πανιώνιος δεν αντιμετώπισε 
ιδιαίτερα προβλήματα απέναντι 
στο Περιστέρι, φτάνοντας σε άνε-
τη νίκη με 20-11, ενώ εντός έδρας 
ήττες γνώρισαν το Παλαιό Φάλη-
ρο (ηττήθηκε με 10-13 από τον ΝΟ 
Χίου) και ο ΑΝΟ Γλυφάδας (8-16 
από τον Υδραϊκό).
• Στη Waterpolo League Γυναικών, 
ο ΑΝΟ Γλυφάδας ηττήθηκε με 8-19 
από τον Ολυμπιακό, ο Άλιμος με 9-7 
από τον Εθνικό και ο ΓΣ Ηλιούπολης 
με 17-13 από την ΠΕΚΕ Βροντάφου.
• Την Τετάρτη 11 Νοεμβρίου παίζουν 
η Βουλιαγμένη και ο Πανιώνιος στο 
κολυμβητήριο του Λαιμού.

ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
- ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ

Ήττα στο ΟΑΚΑ 
από την ΑΕΚ

Αν και προηγήθηκε με 2-4 και 3-5 
στα πρώτα λεπτά, η γυναικεία ομά-
δα του Αθηναϊκού γνώρισε βαριά 
εκτός έδρας ήττα με 35-15 από την 
ΑΕΚ στο κλειστό «Γ. Κασιμάτης» 
του ΟΑΚΑ, στο πλαίσιο της 6ης 
αγωνιστικής της Α1 Εθνικής Κατη-
γορίας.
Οι «κιτρινόμαυρες» επιβεβαίωσαν 
τον τίτλο του φαβορί και δεν άφη-
σαν περιθώρια στις φιλοξενούμε-
νες που βρίσκονται στην 7η θέση 
της βαθμολογίας και την επόμενη 
αγωνιστική φιλοξενούν την ΑΕΠ 
Πανόραμα.

Με σημαντικές αναμετρήσεις και 
αρκετό ενδιαφέρον συνεχίστηκε 
η δράση στην Allwyn WBL1, με τη 
διεξαγωγή της 6ης αγωνιστικής.
Ο Αθηναϊκός πέρασε άνετα από 
τη Θεσσαλονίκη επικρατώντας 
του ΠΑΟΚ με 63-99 και πετυχαί-
νοντας την 6η του νίκη σε ισάριθ-
μους αγώνες. 
Για τις νικήτριες, η Φασούλα ση-
μείωσε 14 πόντους, ενώ 13 μέτρη-
σε η Παυλοπούλου και 11 είχε η 
Χρίστοβα.
• O Πρωτέας Βούλας γνώρισε βα-
ριά ήττα από τον Παναθηναϊκό με 
100-54 στον «Τάφο του Ινδού». 
Για την ομάδα της Βούλας, η Ποϊ-
ντέξτερ σημείωσε 11 πόντους.
• Εντός έδρας ήττα για τον Κρόνο 
Αγίου Δημητρίου που ηττήθηκε 
με 59-70 από τον ΠΑΣ Γιάννινα, 
παρά τους 22 πόντους της Φιντάν. 
• Την πρώτη του νίκη στο πρω-
τάθλημα πανηγύρισε ο Αμύντας, 
ο οποίος επικράτησε με 80-52 
του Πανσερραϊκού. Η ομάδα του 
Υμηττού είχε τον έλεγχο της ανα-
μέτρησης και έφτασε με άνεση 
στην επικράτηση, με τη Σάγκερερ 
να σημειώνει 23 πόντους.

ΕΥΡΩΛΊΓΚΑ ΓΥΝΑΙΚΏΝ 
Ιστορική πρώτη νίκη  

για τον Αθηναϊκό 
Tην πρώτη του νίκη στην Euro- 
League Γυναικών, στην παρθενι-
κή του συμμετοχή στη διοργάνω-
ση πέτυχε ο Αθηναϊκός που επι-
κράτησε με 77-64 της Κιμπίρκστις 
στο κλειστό της Γλυφάδας. 
Η ομάδα του Ηλία Ζούρου πλέον 
έχει αυξημένες πιθανότητες πρό-

κρισης, καθώς την ίδια ώρα η 
Σαραγόσα πέρασε από τη Γαλλία 
με 70-69 έναντι της Λαντ και η ελ-
ληνική ομάδα έπιασε τις Γαλλίδες 
στη βαθμολογία.
Κορυφαία για τον Αθηναϊκό η 
Ρόμπιν Παρκς που σημείωσε 26 
πόντους, ενώ στους 13 σταμά-
τησε η Πρινς και 12 πρόσθεσε η 
Φασούλα.
Την επόμενη αγωνιστική (25/11, 
21.00)ο Αθηναϊκός αντιμετωπίζει 

τη Σαραγόσα στην Ισπανία. 
Μετά το τέλος του αγώνα, ο Ηλίας 
Ζούρος δήλωσε:
«Είναι μια ιστορική στιγμή για 
τον σύλλογο, η πρώτη νίκη στην 
Ευρωλίγκα και είμαστε πολύ χα-
ρούμενοι που αποτελούμε μέρος 
αυτής της επιτυχίας, ως σύνολο.
Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά 
τους φιλάθλους που βρέθηκαν 
σήμερα εδώ, αλλά θα ήθελα επί-
σης να καλέσω περισσότερο κό-
σμο στο γήπεδο. Ο σύλλογος έχει 
κάνει μια σημαντική επένδυση και 
αξίζουμε τη στήριξη του κόσμου, 
όπως άλλωστε αξίζει στήριξη και 
το γυναικείο μπάσκετ».

WOMEN’ S BASKETBALL LEAGUE 

Ασταμάτητος ο Αθηναϊκός πέρασε και από τον ΠΑΟΚ

ΑΘΛΗΤΙΚΑ

Η νίκη των «κυανέρυθρων» επί των Μαχητών Πειραματικό συνοδεύτηκε από τη βράβευση 
του βετεράνου παίκτη που άφησε το στίγμα του στη μεγάλη ομάδα της δεκαετίας του ’90



31
11|11|2026

ΑΘΛΗΤΙΚΑ

SUPER LEAGUE 2

Παρελθόν από την πλατεία ο Χουάν Φεράντο

Τη λύση της συνεργασίας της με τον προ-
πονητή Χουάν Φεράντο ανακοίνωσε η ΠΑΕ 
Πανιώνιος, ελάχιστες ώρες μετά την ήττα 
των «κυανέρυθρων» με 2-0 από την Athens 
Kallithea στο «Ελ Πάσο».
Οι γηπεδούχοι προηγήθηκαν στο 37’ με εύ-
στοχο χτύπημα πέναλτι του Μανιά και στο 57’ 
διπλασίασαν το προβάδισμά τους με προβο-
λή του Μπαουτίστα.
Στο στρατόπεδο του Πανιωνίου, η εικόνα 
ήταν ξανά προβληματική, καθώς η ομάδα 

της Νέας Σμύρνης έχει μείνει πλέον στην 4η 
θέση με 17 βαθμούς και οι διοικούντες έκρι-
ναν πως ήρθε η ώρα για μια αλλαγή στην 
τεχνική ηγεσία. Μαζί με τον Ισπανό προπονη-
τή απομακρύνθηκαν και οι βασικοί του συ-
νεργάτες Φρανσίσκο Ατιένθα και Γιάννης 
Ντουρουντός (προπονητής φυσικής κατά-
στασης) τους οποίους η ΠΑΕ Πανιώνιος ευ-
χαρίστησε για την προσφορά τους και τους 
ευχήθηκε καλή συνέχεια στην επαγγελματι-
κή τους πορεία.

Ο απολογισμός του Φεράντο με τον Πανιώ-
νιο ήταν 5 νίκες, 3 ισοπαλίες (η μία στο Κύ-
πελλο) και 3 ήττες σε 11 παιχνίδια. 
• Αντίστροφο το κλίμα στη γειτονική Καλ-
λιθέα, η οποία νίκησε σε ακόμα μια μονο-
μαχία κορυφής και επέστρεψε στη 2η θέση 
της βαθμολογίας, πίσω από την πρωτοπόρο 
Μαρκό. 
• Την επόμενη αγωνιστική θα παίξουν Πα-
νιώνιος - Ολυμπιακός Β, Απόλλων Πόντου 
- Athens Kallithea. 

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΝΊΚΗ -πρώτη στην έδρα 
του Ολυμπιακού- σημείωσε ο Φλοί-
σβος Παλαιού Φαλήρου επικρατώ-
ντας μάλιστα με καθαρό σκορ (0-3) 
επί των «ερυθρόλευκων» στον αγώ-
να που έκλεψε την παράσταση για 
την 3η αγωνιστική στο πρωτάθλημα.
Με MVP τον Κάμπντεν Τζιάνι (τη 
βράβευση πραγματοποίησε ο γενι-
κός διευθυντής του τμήματος βόλεϊ 
του Φλοίσβου Παλαιού Φαλήρου 
Ιωάννης Μπίτσικας), πρώτο σκόρερ 
τον Σάουτεν και εκπληκτικό μπλοκ, η 
ομάδα του Αργύρη Ψάρρα επιβλή-
θηκε δίκαια επί ενός ισχυρού αντι-
πάλου και διατηρήθηκε αήττητη στην 
κορυφή της βαθμολογίας πιάνοντας 
τους 9 βαθμούς. 
Τα σετ: 20-25, 21-25, 24-26
Ο προπονητής του Φλοίσβου Αργύ-
ρης Ψάρρας δήλωσε μετά το ματς: 
«Έχω δει την ομάδα να παίζει πολύ 
καλά σε στοιχεία σε όλα αυτά τα παι-
χνίδια, γιατί φυσικά είναι τα πρώτα 
μας επίσημα. Και περίμενα πως και 
πώς να βάλουμε όλα αυτά τα στοι-
χεία μαζί σε ένα παιχνίδι, ώστε να 
γίνει το τέλειό μας παιχνίδι. Παίξα-
με πάρα πολύ καλά, και αξίζουν σε 
όλους συγχαρητήρια. Η αλήθεια εί-
ναι ότι ο Δαβίδ νίκησε τον Γολιάθ, μια 
ομάδα όπως είναι ο Ολυμπιακός με 
παίκτες αστέρες παγκοσμίου επίπε-
δου. Η ομάδα μου σήμερα ήταν κα-
λύτερη, παίξαμε πάρα πολύ καλά και 
αξίζουν συγχαρητήρια στα παιδιά. 
Δεν μπορώ να πω τίποτα, είναι πολύ 
νωρίς ακόμα, αλλά έχουμε δείξει 
κάποια δείγματα. Το ήξερα ότι μπο-
ρούμε να παίξουμε πολύ καλά και 
το κάναμε στο πιο δύσκολο παιχνίδι. 
Όπως καταλαβαίνετε, από τη στιγμή 
που το κάναμε μια φορά μεσ’ στον 
Ολυμπιακό, μπορούμε να το κάνου-
με ξανά. Μας έδωσε αυτοπεποίθηση 
αυτή η νίκη, πιστεύαμε στις δυνατό-
τητές μας, είχαμε αυτοπεποίθηση και 

φάνηκε από τον πρώτο πόντο σήμε-
ρα. Οπότε γιατί να μην πάμε να κερ-
δίσουμε και τα υπόλοιπα παιχνίδια».
Από την πλευρά του ο MVP της ανα-
μέτρησης Κάμπντεν Τζιάνι τόνισε: 
«Τους αντιμετωπίσαμε και στην προ-
ετοιμασία και δεν είχαμε δείξει το κα-
λύτερο πρόσωπό μας τότε, αλλά από 
τότε είχαμε κάποια παιχνίδια και προ-
σθέσαμε κάποια κομμάτια στην εικό-
να μας. Σήμερα παίξαμε καταπλη-
κτικά, ξέραμε σαν ομάδα ότι έπρεπε 
να έχουμε ηρεμία στο παιχνίδι μας 
και καταλάβαμε ότι θα προσπαθού-
σαν να μας βάλουν κάποια δύσκολα 
σημεία στην εξέλιξη. Δεν μπορείς να 
κερδίσεις ένα παιχνίδι 25-0, θα συμ-
βούν διάφορα πράγματα, αλλά ήμα-
σταν εξαιρετικοί και αντιμετωπίσαμε 
καλά το ματς. Νομίζω ότι σήμερα εί-
χαμε πατημένο το πόδι μας στο γκάζι 
και φτάσαμε στη νίκη».

Άνετος Πανιώνιος με Άρη
Ο Πανιώνιος πέρασε άνετα από τη 
Μίκρα νικώντας τον Άρη με 0-3 σετ 
και διατηρήθηκε αήττητος. Κορυφαί-

ος του αγώνα και MVP αναδείχτηκε 
ο Αλέξανδρος Νανόπουλος που ση-
μείωσε 16 πόντους και είχε 5 άσσους 
με εξαιρετική υποδοχή. Τη βράβευση 
έκανε ο αντιπρόεδρος της ομάδας 
βόλεϊ ανδρών του Πανιωνίου, Νική-
τας Βέλλης.
Τα σετ: 19-25, 19-25, 12-25
Ο προπονητής του Πανιωνίου Νέβεν 
Μαϊστόροβιτς δήλωσε:

«Είμαι ικανοποιημένος από τους 
παίκτες μου, γιατί ήταν συγκεντρω-
μένοι από τον πρώτο έως τον τε-
λευταίο πόντο. Γενικότερα έχουμε 
θέμα στο ξεκίνημα των σετ, αλλά 
και ο αντίπαλος έπαιξε πολύ καλά, 
παρά τα προβλήματα που έχει στο 
ρόστερ του. Ωστόσο καταφέραμε 
να πάρουμε το πρώτο σετ, παρα-
μείναμε συγκεντρωμένοι και πή-

ραμε τη νίκη. Η σεζόν είναι πολύ 
μεγάλη, ακόμα δεν έχουμε πετύχει 
τίποτα. Με εξαίρεση το ματς του Λιγκ 
Καπ, παίζουμε αρκετά καλά. Τώρα 
έχουμε μπροστά μας τον αγώνα με 
το Ρέθυμνο. Ελπίζω να θυμούνται 
οι παίκτες μου, γιατί εγώ θυμάμαι 
πόση ζημιά μας έκανε και θέλου-
με να πάρουμε την εκδίκησή μας». 
Ο ΜVP του αγώνα και ακραίος του 
Πανιωνίου Αλέξανδρος Νανόπου-
λος δήλωσε, μεταξύ άλλων: «Είμαστε 
μία ομάδα που θεωρώ ότι στο μέλ-
λον θα κάνουμε πολλές εκπλήξεις. 
Είμαστε σε έναν πολύ ιστορικό σύλ-
λογο με πολύ κόσμο από πίσω και 
πρέπει να το καταλάβουμε αυτό. Το 
βραβείο του ΜVP το αφιερώνω στην 
οικογένειά μου, σε όλο τον κόσμο 
του Πανιωνίου και στην ομάδα μου».

Ούτε με ΟΦΗ «σεφτέ» ο 
Μίλωνας

Xωρίς νίκη και χωρίς βαθμό για τρί-
τη αγωνιστική έμεινε ο Μίλωνας. Η 
ομάδα της Νέας Σμύρνης ηττήθηκε 
με 3-0 από τον ΟΦΗ εκτός έδρας, με 
τον προπονητή του Μίλωνα Ράτκο 
Πέρις να δηλώνει μετά τον αγώνα: 
«Από τη δική μας πλευρά, ουσια-
στικά δεν υπήρξε αγώνας σήμερα. 
Βρισκόμαστε σε μια πολύ δύσκολη 
κατάσταση. Πρέπει να δω ποιοι παί-
κτες είναι σε καλή φυσική κατάσταση 
και ποιοι όχι, γιατί πιστεύω ότι μετά 
τους αγώνες του Κυπέλλου χάσαμε 
και τον Αγκαμέζ. Είναι μια πολύ δύ-
σκολη στιγμή για εμάς. Ωστόσο, εγώ 
θα συνεχίσω να παλεύω και το ίδιο 
θα κάνει όλη η ομάδα. Θα συζητήσω 
με τους παίκτες για να δούμε τι μπο-
ρούμε να κάνουμε και με ποιον τρό-
πο μπορούμε να αντιμετωπίσουμε 
αυτή την κατάσταση. Θα κρατήσουμε 
ψηλά το κεφάλι και θα προχωρήσου-
με μπροστά».
Τα σετ: 25-19, 25-13, 25-23

VOLLEY LEAGUE

«Άλωσε» το Ρέντη ο Φλοίσβος
και παρέμεινε στην κορυφή

Εμφατικό πέρασμα με 0-3 σετ επί του Ολυμπιακού από την εντυπωσιακή ομάδα του Παλαιού Φαλήρου

Η κατώτερη των προσδοκιών πορεία του Πανιωνίου στο πρωτάθλημα συνεχίστηκε με ήττα 2-0 από την Athens Kallithea 
στο «Ελ Πάσο», οδηγώντας στην αποπομπή του τεχνικού της ομάδας
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